
SONNEBERGER  
JAHRESEMPFANG 
AUSBILDUNGSMESSEN IN DER REGION

Das Anzeigenmagazin 
Ausgabe 05, 06. März 2025 

mein-amadeus.de
Sonneberg   
Neustadt   
Kronach 
Neuh. a. Rwg.

POSTAKTUELL - sämtliche Haushalte

ANZEIGE

UMBAU IN SONNEBERG!UMBAU IN SONNEBERG!
EDEKA-MARKT WERNER | BIS APRIL 2025EDEKA-MARKT WERNER | BIS APRIL 2025

Eine offene Glasfassade für mehr Licht 
& Atmosphäre

Ein neuer Kaffeebereich zum Genießen

Eine modernisierte Theke mit deinen 
Lieblingsbackwaren

Wir freuen uns, dich ab April 2025 im neuen 
Backhaus Müller zu begrüßen!

Während der Bauphase findest du Während der Bauphase findest du 
uns draußen auf dem Parkplatz im uns draußen auf dem Parkplatz im 
Backhaus-WagenBackhaus-Wagen
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✔ Taschen

✔ Kugelschreiber

✔ Feuerzeuge

✔ Tassen

✔ Schreibblöcke

✔ Schlüsselanhänger

Köppelsdorfer Str. 202 | 96515 Sonneberg  

Ihr Ansprechpartner Martin Backert:
Tel.  036 75 - 750 99 13 | martin.backert@amadeus-verlag.net

Wir übernehmen für Sie:
GESTALTUNG, PRODUKTION
& QUALITÄTSMANAGEMENT

Ob Kugelschreiber, Tassen oder edle Geschenkartikel –  
mit unseren individuell bedruckbaren Werbemitteln 
bleibt Ihre Marke im Gedächtnis.

WERBEMITTEL DIE 
EINDRUCK MACHEN!

TASCHEN

FEUER-
ZEUGE

KUGEL-
SCHREIBER
bedruckt oder 
graviert

bedruckt oder  
bestickt

bedruckt oder 
graviert

Anzeige
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Anfer�gung und Reparatur

von Dreh- Fräs- Bohrteilen

und Hydraulikzylindern

Anfer�gung und Reparatur von

Kleinteilen für Industrie- Land-

und Forstwirtscha�

gewerblich und privat

Karl-Tiers�mmen und Spielwaren GmbH

Alter Weg 28

96528 Frankenblick OT Effelder

Mobil: 0151 11905727

Tel.: 036766 20066

e-mail: info@karl-�ers�mmen.de

WIR SUCHEN DIE LECKERSTEN,
RAFFINIERTESTEN, SCHÖNSTEN

EIGENKREATIONEN FÜR DIE
SOMMER-SAISON 2025 UND

 UNSER JUBILÄUMSJAHR 2026!

M AC H  M I T  U N D
G E WINNE

einen unvergesslichen Tag in der
Obermain Therme  -

mit bis zu vier Freunden!

Reiche Dein selbst kreiertes Cocktail-Rezept 
bis 17. April 2025 schriftlich bei uns ein. Alles, 
was Du dabei beachten musst, fi ndest Du in 
den Teilnahmebedingungen auf

WWW.M IX D IC H B ERUEHMT.DE

WIR SUCHEN DIE LECKERSTEN,
RAFFINIERTESTEN, SCHÖNSTEN

EIGENKREATIONEN FÜR DIE
SOMMER-SAISON 2025 UND

 UNSER JUBILÄUMSJAHR 2026!

M AC H  M I T  U N D
G E WINNE

einen unvergesslichen Tag in der
Obermain Therme  -

einen unvergesslichen Tag in der

DICH BERÜHMT
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BEIKOTSCHENREUTHER
INNEUFANG

www.kotschenreuther.eu

15. SAMSTAG
PARTYNACHT

(mit Barbetrieb)
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ab 20 Uhr

Neufang 153 l 96349 Steinwiesen l Telefon  0 92 60 / 96 30 64-0

-STELLENANGEBOTE-

-ANZUBIS-
KLICK REIN!

+

  VORBEIKOMMEN UND 

LAND- & FORSTTECHNIK 

          NEU ERLEBEN!

16.
MÄRZ

Öffnungszeiten

Samstag und Sonntag
 von 10 bis 17 Uhr
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letzte Woche durfte ich meinen 50. Ge-
burtstag im Kreis von Familie und Freun-
den feiern – ein Tag voller Glückwünsche 
und wertvoller Momente. Der Blick auf 
die letzten 30-40 Jahre bringt einen oft 
zum Nachdenken. Man erinnert sich an 
die schönen Erlebnisse, aber auch an die 
Herausforderungen, die uns zu dem ge-
macht haben, was wir heute sind. Als Va-
ter begreift man nun auch, was unsere El-
tern damals alles getan haben, um uns vor 
Sorgen und Ängsten zu bewahren. Beson-
ders schätze ich heute die Menschen, die 
mich in meinem Leben begleitet haben – 
mit Rat, Tat und vor allem die in schwieri-
gen Zeiten zur mir gestanden haben.

Es ist ein Geschenk, so viele Wegbeglei-
ter zu haben, die mich geprägt und un-
terstützt haben. Der größte Schatz dieses 
Tages war jedoch, dass sich meine Freun-
de und meine Familie die Zeit genommen 
haben, diesen besonderen Moment mit 
mir zu teilen. Ein unvergesslicher Tag, den 
ich in meinem Herzen bewahren werde.
Mit 50 habe ich eine neue Ruhe und Ge-
lassenheit gefunden. Ich genieße jeden 
Tag und stelle fest, dass Familie, Sport, 
Wissen und Genuss nun im Vordergrund 
meines Lebens stehen. Wie es so schön 
heißt: „Jeder ist seines eigenen Glückes 
Schmied.“ Meine Devise für die kommen-
den Jahre. Ich wünsche Ihnen, dass auch 

Vielen Dank an Kerstin R. für 
den Schnappschuss von ihrem 
Jack Russell Terrier Olli.
Seine Neugierde ist so groß, 
das er sich dafür auf die Hin-
terbeine stellt, damit ihn ja 
nichts entgeht und selbst ein 
paar Schritte sind manchmal 
noch drin. 

Sie haben auch einen ama-
deus Schnappschuss für uns? 
Gerne können Sie diesen auf 
info@amadeus-verlag.net ein-
reichen. Vielleicht sehen Sie 
schon in der nächsten Ausga-
be Ihr Foto.

Anzeigentelefon
Unser Außendienst 
berät und betreut Sie gerne:

Michael Scheler 		  03675/750 99-19 

Martin Backert 		  03675/750 99-13

Kathrin Rauschenbach	03675/750 99-44

Der nächste amadeus 
erscheint am 20.03.2025

Liebe Leser,
Sie unvergessliche und schöne Stunden er-
leben, so wie ich sie in den letzten Tagen 
erfahren durfte. Der Frühling ist schon in 
den Startlöchern – die ersten Zeichen sind 
überall zu sehen.

Viel Spaß beim Lesen der neuen Ausga-
be von Amadeus, die viele interessante 
Infos zum Berufsstart in unserer Region 
bereithält.

Herzlichst Ihr 

Martin Backert
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 ● In herausfordernden Zeiten 
braucht es Orientierung, Zu-
sammenhalt und mutige Ent-
scheidungen. Genau das stand 
im Mittelpunkt des diesjähri-
gen Jahresempfangs der Stadt 
Sonneberg. Bürgermeister Dr. 
Heiko Voigt lud Vertreter aus 
Politik, Wirtschaft und Gesell-
schaft ins G-Haus ein, um ge-
meinsam auf die aktuelle Lage 
zu blicken und vor allem über 
zukünftige Chancen und Her-
ausforderungen zu sprechen.
Der Abend begann feierlich 

mit musikalischen Darbietun-
gen des Ensembles „4Klang“ 
der Musikschule Sonneberg 
sowie des Duos Jorne Bau-
mann (Saxophon) und Lud-
wig Seliger (Klavier), die mit 
ihrem harmonischen Zusam-
menspiel für eine stimmungs-
volle Atmosphäre sorgten. Ein 
besonderes Highlight war die 
Präsentation von nectv und 
Jochen Dotterweich, die mit 
eindrucksvollen Bildern und 
Filmausschnitten die Feier-
lichkeiten zum 675-jährigen 
Stadtjubiläum Revue passie-
ren ließen.

Hochkarätige Gäste und 
starke Partnerschaften
Dass Sonneberg eine bedeu-
tende Rolle in der Region 
spielt, zeigte sich an der hoch-
rangigen Gästeliste. Beson-
ders begrüßte Bürgermeister 
Dr. Heiko Voigt die Thüringer 
Justizministerin Beate Meiß-
ner, die erste Ministerin Thü-
ringens, die aus Sonneberg 
stammt – ein herausragendes 
Zeichen für die politische Be-
deutung der Stadt.

Gemeinsam stark in bewegten Zeiten

Jahresempfang in Sonneberg:  
Zukunft im Fokus

Mutige Worte, klare Perspektiven und ein starkes Bekenntnis zur Region

Ebenfalls unter den Ehrengäs-
ten waren Thomas Engel, Re-
gierungs-Vizepräsident von 
Oberfranken, nebst Gattin, so-
wie mein geschätzter Amts-
kollege aus der Partnerstadt 
Neustadt bei Coburg, Ober-
bürgermeister Frank Rebhan, 
der wie gewohnt auf seinem 
Stammplatz Platz nahm. Ihn 
begleiteten seine Stellvertre-
ter Martin Stingl, der zugleich 
als stellvertretender Cobur-
ger Landrat fungiert, und Elke 
Protzmann.
Auch aus der Landes- und 
Bundespolitik waren hochran-
gige Vertreter anwesend: Bun-
destagsabgeordneter Gerald 
Ullrich sowie die Thüringer 
Landtagsabgeordneten Linda 
Stark und Jürgen Treutler nah-
men am Jahresempfang teil. 
Auf kommunaler Ebene wurde 
Sonneberg durch Landrat Ro-
bert Sesselmann und seinen 
Beigeordneten Andreas Groß 
repräsentiert. Mit den ehema-
ligen Landräten Rainer Sessel-
mann, Christine Zitzmann und 
Hans-Peter Schmitz waren 

gleich drei frühere Spitzen der 
Kreisverwaltung anwesend – 
ein starkes Zeichen für Konti-
nuität und Verbundenheit mit 
der Region.
Neben diesen Ehrengästen 
durfte Dr. Voigt auch eine gro-
ße Riege seiner Amtskollegen 
aus dem Landkreis begrüßen:

Peter Ebertsch, Bürger-
meister von Tettau, in 
Begleitung seiner Gattin
Ute Müller-Gothe, Bürger-
meisterin von Frankenblick
Silke Fischer, frisch gewählte 
Bürgermeisterin von Föritztal, 
begleitet von ihrem Beige-
ordneten Peter Oberender
Udo Bätz, frisch gewählter 
Bürgermeister von Steinach

Nicht zuletzt richtete Dr. Voigt 
seinen Dank an seine beiden 
Beigeordneten Christian Dres-
sel und Doris Motschmann, 
die ihn in der Stadtverwaltung 
tatkräftig unterstützen.
Dr. Voigt betonte in seiner Er-
öffnungsrede die große Be-
deutung dieser Vernetzung: 

Gut 400 Gäste folgten der Einladung in das
Gesellschaftshaus Sonneberg.

Bürgermeister Dr. Heiko Voigt 
rechnet mit Berliner Politik ab.

Der Jahresempfang dient auch der Kontaktpflege
und des Informationsaustausches. 

Foto: Martin Backert
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„Nur wenn wir gemeinsam an 
einem Strang ziehen, kön-
nen wir die anstehenden He-
rausforderungen meistern 
und neue Chancen für unse-
re Stadt und unsere Region 
erschließen.“

Herausforderungen  
annehmen, Chancen nutzen
In seiner Rede verzichtete der 
Bürgermeister bewusst auf ei-
nen ausführlichen Rückblick 
auf das vergangene Jahr und 
lenkte stattdessen den Fokus 
auf die Zukunft. „Die Welt ver-
ändert sich rasant, und auch 
wir müssen uns anpassen“, so 
Voigt. Ein Zeichen der aktuel-
len globalen Unsicherheiten 
war die kurzfristige Absage des 
ursprünglich geladenen Fest-
redners, US-Generalkonsul J.R. 
Crosby. Aufgrund der paral-
lel stattfindenden Münchner 
Sicherheitskonferenz musste 
der hochrangige Diplomat sei-
ne Teilnahme absagen – ein 
Hinweis darauf, dass geopoli-
tische Entwicklungen auch auf 
regionaler Ebene spürbar sind.

„Deutschland ist ein  
Sanierungsfall“ – Deutliche 
Worte zur Wirtschaftslage
Mit klaren Worten beschrieb 
Dr. Voigt die wirtschaftlichen 
Herausforderungen, vor denen 
Deutschland und damit auch 
Sonneberg stehen. „Deutsch-
land ist ein Sanierungsfall – 
auch wenn dies nicht alle wahr-
haben wollen“, sagte er und 
verwies auf wachsende Proble-
me in der Industriepolitik, eine 
unkontrollierte Migration und 

eine unzureichend durchdach-
te Energiewende.
Vor allem die Abwanderung von 
Unternehmen und Fachkräf-
ten sei ein alarmierendes Signal. 

„Immer mehr Betriebe verlagern 
ihre Produktion ins Ausland, 
weil hierzulande die Rahmen-
bedingungen nicht mehr wett-
bewerbsfähig sind. Wenn wir 
diese Entwicklung nicht stop-
pen, wird unser Standort lang-
fristig geschwächt.“ Dr. Voigt for-
derte daher eine grundlegende 
politische Neuausrichtung, um 
wirtschaftliche Stabilität zu si-
chern und Deutschland wieder 
attraktiver für Investitionen zu 
machen.

Sonneberg setzt auf  
Stabilität und Wachstum
Trotz der gesamtwirtschaftli-
chen Herausforderungen sieht 
Dr. Voigt Sonneberg auf einem 
guten Weg. Dank vorausschau-
ender Planung und einer soli-
den Verwaltung sei die Stadt 
gut aufgestellt. Besonders hob 
er das neue Industriegebiet 
Süd hervor, dessen Spaten-
stich noch in diesem Jahr erfol-
gen werde. „Wir haben Investo-
ren, die bereitstehen und auf 
den Startschuss warten. Jetzt 
müssen wir die richtigen poli-
tischen Rahmenbedingungen 
schaffen, um Wachstum zu er-
möglichen“, betonte er.
Auch die Infrastruktur der Stadt 
sei eine wichtige Säule für eine 
stabile Zukunft. Die überregio-
nale Anbindung durch die B89 
und die Stadttangente sei ein 
erheblicher Standortvorteil. 
Zudem seien viele kommunale 

Einrichtungen modernisiert 
oder stünden kurz vor der Fer-
tigstellung. „Unsere Feuerweh-
ren, Vereinsheime und Sport-
stätten sind auf einem sehr 
guten Stand. Das zeigt: Wir 
investieren nicht nur in Wirt-
schaft und Industrie, sondern 
auch in die Lebensqualität un-
serer Bürgerinnen und Bürger.“

Bildung und Fachkräfte-
sicherung als Schlüssel
Ein weiterer Schwerpunkt 
der Rede war das Thema Bil-
dung und Fachkräftesiche-
rung. Dr. Voigt betonte, dass 
Sonneberg weiterhin in die 
Förderung junger Talente in-
vestieren müsse. „Ohne gut 
ausgebildete Fachkräfte kön-
nen wir keine Zukunft gestal-
ten“, so der Bürgermeister. Er 
lobte die enge Zusammenar-
beit mit regionalen Schulen, 
Berufsschulen und Unterneh-
men, die sich aktiv für die Aus-
bildung von Nachwuchskräf-
ten engagieren.

Soziales Engagement 
und gesellschaftlicher 
Zusammenhalt
Neben Wirtschaft und Infra-
struktur war auch der gesell-
schaftliche Zusammenhalt ein 
zentrales Thema. „Unsere Stadt 
lebt von den Menschen, die sich 
tagtäglich engagieren – sei es in 
Vereinen, in der Nachbarschafts-
hilfe oder im Ehrenamt. Ohne 
dieses Engagement wäre Son-
neberg nicht das, was es ist“, sag-
te Dr. Voigt.
Er dankte den zahlreichen eh-
renamtlichen Helfern, die mit 

ihrer Arbeit einen wichtigen Bei-
trag zum Gemeinwohl leisten. 
Insbesondere die Unterstützung 
für sozial schwächere Bürger, äl-
tere Menschen und Familien sei 
eine der tragenden Säulen der 
Stadtgesellschaft. „Wir dürfen 
nicht zulassen, dass soziale Spal-
tung zunimmt. Unser Ziel muss 
es sein, allen Menschen Perspek-
tiven zu bieten und niemanden 
zurückzulassen.“

Sonneberg geht  
entschlossen voran
Dr. Voigt schloss seine Rede 
mit einem klaren Appell an die 
Politik und die Gesellschaft: „Es 
braucht Mut zur Veränderung. 
Wir müssen bereit sein, neue 
Wege zu gehen, anstatt uns in 
alten Denkmustern zu verfan-
gen. Sonneberg ist bereit, sei-
nen Teil dazu beizutragen.“
Trotz aller Herausforderungen 
gebe es keinen Grund für Resi-
gnation. „Wir werden auf Sicht 
fahren, aber wir werden nicht 
stehen bleiben“, bekräftigte er. 
Mit diesen Worten leitete er in 
den geselligen Teil des Abends 
über, in dem sich Gäste aus 
Politik, Wirtschaft und Gesell-
schaft weiter austauschten 
und neue Kontakte knüpften.
Der Jahresempfang zeigte ein-
drucksvoll: Sonneberg steht 
vor Herausforderungen, aber 
auch vor Chancen. Mit Ent-
schlossenheit, Weitblick und 
Zusammenhalt wird die Stadt 
ihren erfolgreichen Weg fort-
setzen – und dabei eine Zu-
kunft gestalten, die Perspekti-
ven für alle bietet. Jürgen Jakob

Auszeichnungen gab es für acht Ehrenamtliche
 aus dem Stadtgebiet Sonnebergs

Auch in diesem Jahr wurden wieder verdienstvolle 
Kammeraden der Wehren aus Sonneberg ausgezeichnet.
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Ihre Stellenanzeige in 
34.000 Exemplaren – 
schon ab 49,00 €*

Telefon

03675/75099-0

Stellenmarkt
Finden Sie auch im Internet unter: mein-amadeus.de

HIER KÖNNTE

IHRE WERBUNG STEHEN.
Tel. 0 36 75 / 750 99-0

Steuerfachangestellten 
oder Buchhalter (m/w/d)  

in Vollzeit oder Teilzeit mit flexibler Zeiteinteilung 
und der Möglichkeit mobil von zu Hause zu arbeiten. 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!  
Diese richten Sie bitte an:

Johannes Bächer · Alte Poststraße 16 · 96328 Küps
Tel.: 09264 / 8116 · info@baecher-steuerberater.de

Zur Erweiterung und Verstärkung 
unseres Teams suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt einen

SWN GmbH
info@swn-nec.de 
Tel. 09568 852-26 
Dieselstraße 5
96465 Neustadt

Ihre Bewerbung senden Sie bitte - unter Nennung Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins - schriftlich oder per Mail bis spätestens 31.03.2025 an 

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen
Rohrnetzmeister (Gas/Wasser/Wärme) / 
Gas-Wasser Installations- und
Heizungsbaumeister (m/w/d) 
in Vollzeit (39 h)

... Ihr Aufgabengebiet zur Unterstützung unseres Fachteams: 
- Planung für Gas-, Wasser- & Wärmenetze
- Angebotserstellung für Hausanschlüsse
- Unterstützung der Netzmeister bei Erstellung von 
 Hauptleitungen und Anschlüssen 

… das sollten Sie mitbringen:
- Abgeschlossene Ausbildung zum Gas- und Wasserinstallateur oder 
 Anlagenmechaniker für Rohrsystemtechnik/Sanitär und Heizung
- Meisterprüfung für den Fachbereich Gas/Wasser
- Sicheres Auftreten, Kommunikationsstärke, Teamfähigkeit und Engagement
- Verantwortungsbewusstsein, Flexibilität, Bereitschaft zur Weiterbil-

dung und strukturierte Arbeitsweise
- Mehrjährige Berufserfahrung ist von Vorteil

… das bieten wir Ihnen:
- Interessantes und abwechslungsreiches Aufgabengebiet
- Bei Eignung & Bewährung - Nachfolgerregelung als Bereichsleiter 

(Verantwortung für Netzbetrieb)
- Umfangreiche Weiterbildungsmöglichkeiten
- Eingruppierung nach TV-V
- Sozialleistungen

Reinigungskraft (m/w/d) 

für das Schwimmbad Schalkau
Die Stadt Schalkau sucht ab Mai 2025 eine engagierte Reinigungskraft 
(m/w/d) für unser Schwimmbad, um die nächste Badesaison optimal 
vorzubereiten.

Ihre Aufgaben:
• Reinigung, Pflege und Kontrolle von Eingangs- und  

Sanitärbereich sowie Umkleiden, Entsorgung von Abfällen etc.
• 	Allgemeine	Pflege	des	Schwimmbadgebäudes 
• 	Unterstützung	bei	weiteren	anfallenden	Reinigungs-	und	Pflegeaufgaben

Ihr Profil:
• Grundkenntnisse in der Reinigung sind von Vorteil,  

aber nicht zwingend erforderlich
• Zuverlässigkeit, Selbständigkeit
• Ideal für Rentner oder Personen, die einen Nebenverdienst suchen

Wir bieten:
• Eine abwechslungsreiche Tätigkeit in einem freundlichen Team

Bewerbungsinformationen:
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung bis zum 31.01.2025 an:

Stadt Schalkau · Hauptamt, Markt 1, 96528 Schalkau
oder per E-Mail an: info@schalkau.de
Für telefonische Nachfragen stehen wir Ihnen gerne unter der Nummer 
036766/29115 zur Verfügung. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
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mein-amadeus.de

Freie Stellen aus der Region
finden Sie tagesaktuell unter:

LKW-Fahrer für Baustellenverkehr m/w/d

Als tatkräftige Unterstützung unseres bestehenden Teams sucht die SPIE Versorgungstechnik GmbH als Spezialist für energietechnische Infrastruktur im Geschäftsbereich CityNetworks & Grids
Sie ab sofort als

LKW-Fahrer für Baustellenverkehr m/w/d
 
Einsatzort: Sonneberg bei Coburg
Kennziffer: 2025-0392
Arbeitszeit: Vollzeit (unbefristet)

Ihre Aufgaben:

• Sie sind verantwortlich für das Führen von Lastkraftwagen, sowohl mit als auch ohne Anhänger, sowie für den Umgang mit Ladekränen

• Die Wartung und Pflege des Ihnen zugeordneten Fahrzeugs gehören ebenso zu Ihren Aufgaben wie unterstützende Tätigkeiten auf der Baustelle

• Sie beliefern unsere Baustellen mit Material und/oder Geräten und übernehmen dabei die Be- und Entladung der Fahrzeuge

• Dabei achten Sie stets auf die Einhaltung gesetzlicher sowie betrieblicher Bestimmungen und sorgen für eine sach- und vorschriftsgemäße Sicherung der Ladung

Ihr Profil:

• Abgeschlossene Ausbildung als Baugeräteführer / Berufskraftfahrer m/w/d oder Quereinsteiger m/w/d mit Erfahrung im Baugewerbe 

• Berufserfahrung in einer vergleichbaren Position und idealerweise Zusatzqualifikationen im Bereich Bau/Montage 

• LKW-Führerschein Klasse CE, vorteilhaft Ladekran- und Staplerführerschein

• Ausgeprägtes technisches Verständnis sowie Sicherheitsbewusstsein und körperliche Belastbarkeit

Wir bieten:

• Attraktive Bezahlung nach Haustarif (inkl. Zusatzleistungen)

• 30 Tage Urlaub

• Betriebliche Altersversorgung

• Unbefristete krisensichere Anstellung in einem vielseitigen Aufgabenfeld mit spannenden Projekten

• Mitarbeiter-Aktienbeteiligungsprogramm

• Corporate Benefits – Rabatte bei vielen Marken und Shops

• Moderne Ausrüstung (Maschinen und Fuhrpark) sowie Bereitstellung der persönlichen Schutzausrüstung / hochwertiger Arbeitskleidung und hohe Sicherheitsstandards

• Individuelle Einarbeitung und interne Weiterbildungsprogramme durch die SPIE-interne Akademie (u.a. Mentoringprogramme)

• Vielfältige Karrieremöglichkeiten und interne Netzwerkmöglichkeiten für einen gemeinsamen Austausch (z.B. Diversity-Netzwerk der SPIE)

• Prämie bis zu 2.550€: Bei erfolgreicher Einstellung durch das Mitarbeitenden-Empfehlungsprogramm „Gute Leute kennen gute Leute“

 

Werden Sie ein Teil von SPIE!

Über Uns: 

Bonjour, Servus, Grüezi und Hallo, wir sind SPIE Germany Switzerland Austria. Wir - das sind 20.000 Technikbegeisterte an 250 Standorten in Deutschland, der Schweiz, Österreich und darüber
hinaus, die sich gemeinsam mit unseren Kunden für eine klimafreundliche und digitale Zukunft stark machen. Mit unserer umfassenden Expertise und Begeisterung für technische Dienstleistung
geben wir das Beste für unsere Kunden - jeden Tag, in jedem Projekt.

SPIE Germany Switzerland Austria ist eine Unternehmenseinheit der SPIE Gruppe, dem unabhängigen europäischen Marktführer für multitechnische Dienstleistungen in den Bereichen Energie und
Kommunikation. Mehr dazu: Über uns

Ansprechpartner:

Köndl, Andreas

 

LKW-Fahrer für Baustellenverkehr m/w/d

Als tatkräftige Unterstützung unseres bestehenden Teams sucht die SPIE Versorgungstechnik GmbH als Spezialist für energietechnische Infrastruktur im Geschäftsbereich CityNetworks & Grids
Sie ab sofort als

LKW-Fahrer für Baustellenverkehr m/w/d
 
Einsatzort: Sonneberg bei Coburg
Kennziffer: 2025-0392
Arbeitszeit: Vollzeit (unbefristet)

Ihre Aufgaben:

• Sie sind verantwortlich für das Führen von Lastkraftwagen, sowohl mit als auch ohne Anhänger, sowie für den Umgang mit Ladekränen

• Die Wartung und Pflege des Ihnen zugeordneten Fahrzeugs gehören ebenso zu Ihren Aufgaben wie unterstützende Tätigkeiten auf der Baustelle

• Sie beliefern unsere Baustellen mit Material und/oder Geräten und übernehmen dabei die Be- und Entladung der Fahrzeuge

• Dabei achten Sie stets auf die Einhaltung gesetzlicher sowie betrieblicher Bestimmungen und sorgen für eine sach- und vorschriftsgemäße Sicherung der Ladung

Ihr Profil:

• Abgeschlossene Ausbildung als Baugeräteführer / Berufskraftfahrer m/w/d oder Quereinsteiger m/w/d mit Erfahrung im Baugewerbe 

• Berufserfahrung in einer vergleichbaren Position und idealerweise Zusatzqualifikationen im Bereich Bau/Montage 

• LKW-Führerschein Klasse CE, vorteilhaft Ladekran- und Staplerführerschein

• Ausgeprägtes technisches Verständnis sowie Sicherheitsbewusstsein und körperliche Belastbarkeit

Wir bieten:

• Attraktive Bezahlung nach Haustarif (inkl. Zusatzleistungen)

• 30 Tage Urlaub

• Betriebliche Altersversorgung

• Unbefristete krisensichere Anstellung in einem vielseitigen Aufgabenfeld mit spannenden Projekten

• Mitarbeiter-Aktienbeteiligungsprogramm

• Corporate Benefits – Rabatte bei vielen Marken und Shops

• Moderne Ausrüstung (Maschinen und Fuhrpark) sowie Bereitstellung der persönlichen Schutzausrüstung / hochwertiger Arbeitskleidung und hohe Sicherheitsstandards

• Individuelle Einarbeitung und interne Weiterbildungsprogramme durch die SPIE-interne Akademie (u.a. Mentoringprogramme)

• Vielfältige Karrieremöglichkeiten und interne Netzwerkmöglichkeiten für einen gemeinsamen Austausch (z.B. Diversity-Netzwerk der SPIE)

• Prämie bis zu 2.550€: Bei erfolgreicher Einstellung durch das Mitarbeitenden-Empfehlungsprogramm „Gute Leute kennen gute Leute“

 

Werden Sie ein Teil von SPIE!

Über Uns: 

Bonjour, Servus, Grüezi und Hallo, wir sind SPIE Germany Switzerland Austria. Wir - das sind 20.000 Technikbegeisterte an 250 Standorten in Deutschland, der Schweiz, Österreich und darüber
hinaus, die sich gemeinsam mit unseren Kunden für eine klimafreundliche und digitale Zukunft stark machen. Mit unserer umfassenden Expertise und Begeisterung für technische Dienstleistung
geben wir das Beste für unsere Kunden - jeden Tag, in jedem Projekt.

SPIE Germany Switzerland Austria ist eine Unternehmenseinheit der SPIE Gruppe, dem unabhängigen europäischen Marktführer für multitechnische Dienstleistungen in den Bereichen Energie und
Kommunikation. Mehr dazu: Über uns

Ansprechpartner:

Köndl, Andreas

 

Als tatkräftige Unterstützung unseres bestehenden Teams 
sucht die SPIE Versorgungstechnik GmbH als Spezialist 
für energietechnische Infrastruktur im Geschäftsbereich  
CityNetworks & Grids Sie ab sofort als

LKW-Fahrer für Baustellenverkehr (m/w/d)

Einsatzort: Sonneberg bei Coburg
Kennziffer: 2025-0392
Arbeitszeit: Vollzeit (unbefristet)
Ihre Aufgaben:
• Sie sind verantwortlich für das Führen von Lastkraftwagen, 

sowohl mit als auch ohne Anhänger, sowie für den Umgang 
mit Ladekränen

• Die Wartung und Pflege des Ihnen zugeordneten Fahrzeugs 
gehören ebenso zu Ihren Aufgaben wie unterstützende 
Tätigkeiten auf der Baustelle

• Sie beliefern unsere Baustellen mit Material und/oder 
Geräten und übernehmen dabei die Be- und Entladung der 
Fahrzeuge

• Dabei achten Sie stets auf die Einhaltung gesetzlicher so-
wie betrieblicher Bestimmungen und sorgen für eine sach- 
und vorschriftsgemäße Sicherung der Ladung

Ihr Profil:
• Abgeschlossene Ausbildung als Baugeräteführer / Berufs-

kraftfahrer m/w/d oder Quereinsteiger m/w/d mit Erfah-
rung im Baugewerbe

• Berufserfahrung in einer vergleichbaren Position und idea-
lerweise Zusatzqualifikationen im Bereich Bau/Montage

• LKW-Führerschein Klasse CE, vorteilhaft Ladekran- und 
Staplerführerschein

• Ausgeprägtes technisches Verständnis sowie Sicherheits-
bewusstsein und körperliche Belastbarkeit

Wir bieten:
• Attraktive Bezahlung nach Haustarif (inkl. Zusatzleistungen)
• 30 Tage Urlaub, Betriebliche Altersversorgung
• Unbefristete krisensichere Anstellung in einem vielseitigen 

Aufgabenfeld mit spannenden Projekten
• Mitarbeiter-Aktienbeteiligungsprogramm
• Corporate Benefits – Rabatte bei vielen Marken und Shops
• Moderne Ausrüstung (Maschinen und Fuhrpark) sowie 

Bereitstellung der persönlichen Schutzausrüstung / hoch-
wertiger Arbeitskleidung und hohe Sicherheitsstandards

• Individuelle Einarbeitung und interne Weiterbildungspro-
gramme durch die SPIE-interne Akademie (u.a. Mentoring-
programme)

• Vielfältige Karrieremöglichkeiten und interne Netzwerk-
möglichkeiten für einen gemeinsamen Austausch (z.B. 
Diversity-Netzwerk der SPIE)

• Prämie bis zu 2.550€: Bei erfolgreicher Einstellung durch 
das Mitarbeitenden-Empfehlungsprogramm „Gute Leute 
kennen gute Leute“

Werden Sie ein Teil von SPIE!

Bitte senden Sie uns Ihre aussagekräftige Bewerbung an:
Herrn Andreas Köndl, E-Mail: andreas.koendl@spie.de

Weitere Informationen erhalten Sie unter: 
spie.de/karriere/stellenangebote

Nähere Infos unter www.autohaus-vetter.com ׀ Bewerbung via Mail/ Post an 
T. Müller ׀ Kronacher Str. 22 ׀ 96332 Pressig ׀ bewerbung@autohaus-vetter.com

Werde Teil unserer Autofamilie!

▪ Optischer Aufbereiter m/w/d
Standort Pressig | Rothenkirchen 

▪ Serviceassistenz m/w/d
Standort Sonneberg

▪ Mitarbeitender Meister m/w/d
Standort Sonneberg

▪ Kfz-Mechatroniker/ Servicetechniker m/w/d
Standort Pressig | Sonneberg 

▪ Tankstelle in Voll- o. Teilzeit m/w/d
Standort Pressig | Ludwigsstadt

Warum zu 
Vetter? 
Hier geht’s 
zu unseren 
Mitarbeiter

-Benefits!

Wir suchen zur Verstärkung 
unseres Teams:

Pflegefachhelfer Pflegehelfer (m/w/d)

gerne auch Quereinsteiger / ungelernte Kräfte

Bewerbungen: 
schriftlich, telefonisch, E-Mail oder WhatsApp

Altenpflegeheim Haßlach-Blick
Personalabteilung / Silvia Meusel

An der Haßlach 33 · 96342 Stockheim
Tel. 09264 / 99582-11 · Handy:0170-4545707

E-Mail: s.meusel@sonnen-blick.de
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Stellenmarkt
Finden Sie auch im Internet unter: mein-amadeus.de

Telefon

03675/75099-0

Ihre Stellenanzeige in 
34.000 Exemplaren – 
schon ab 49,00 €*

„Am Rennsteig“

JOBCHECK

bewerbung@aiutanda.de
0160 61 68 298

KOMM IN UNSER

Team „Am Rennsteig“

KOMM IN UNSER

Team

* Die Höhe richtet sich nach dem Beschäftigungsverhältnis (Teilzeit / Vollzeit) 
  in  den  Bereichen P� ege und Hauswirtschaft.

Werde Teil der aiutanda Familie! 
BIS ZU 2.500 € 
WILLKOMMENS-BONUS* 

amadeus Verlag GmbH 
Köppelsdorfer Str. 202 
96515 Sonneberg
Tel.  036 75 / 750 99 0
Fax 03675/ 750 99 20 
E-Mail:
info@amadeus-verlag.net 
www.mein-amadeus.de

Öffnungszeiten: 
Mo – Do 8.00 – 17.00 Uhr,
Fr. 8.00 – 14.00 Uhr

Anzeigenberatung 
für die Kunden 
aus Sonneberg

Michael Scheler
Tel. 036 75 / 750 99 -19
michael.scheler@
amadeus-verlag.net

Anzeigenberatung 
für die Kunden aus den 
Landkreisen Kronach,  
Lichtenfels und Kulmbach 

Kathrin Rauschenbach
Tel. 036 75 / 750 99 -44
kathrin.rauschenbach@
amadeus-verlag.net

Verlagsleitung
Anzeigenberatung
 

Martin Backert
Tel. 036 75 / 750 99 -13
Mobil 0170 / 822 41 57
martin.backert@
amadeus-verlag.net

Unser Außendienst berät und betreut Sie gerne
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Stellengesuch
Frau, zuverl. ordentl. mobil, 
sucht Nebenverdienst als 
Haushaltshilfe o. ä. im Stadt-
gebiet und nahe Umgebung. 
Chiffre: 20240225
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Stellenmarkt
Finden Sie auch unter: mein-amadeus.de

Die VISTA electronic GmbH ist seit über 30 Jahren ein verlässlicher Partner im Bereich Elektronikrecycling. Als
mittelständisches Familienunternehmen legen wir großen Wert auf Flexibilität, Individualität und höchste
Kundenzufriedenheit.

Um unseren hohen Qualitätsanspruch weiterhin zu gewährleisten und unser Team zu verstärken, suchen wir ab sofort eine
engagierte und strukturierte Persönlichkeit als

 Disponent (m/w/d)
 in Teil-/Vollzeit

Ihre Aufgaben: 
In Ihrem Job dreht sich alles um die Tourenplanung und Disposition bundesweiter Abholungen von Elektronikschrott
durch den eigenen Fuhrpark. 
Sie haben immer ein offenes Ohr für die Anliegen unserer Fahrer. 
Sie stellen sicher, dass unsere Fahrzeuge immer einsatzbereit sind
Die Erstellung / Dokumentation von abfallrechtlichen Transportpapieren und Entsorgungsnachweisen liegt in Ihrer
Verantwortung. 
Für unsere Kunden und Geschäftspartner sind Sie als kompetenter Ansprechpartner Aushängeschild im Tagesgeschäft.

Ihr Profil: 
Sie haben eine abgeschlossene kaufmännische Berufsausbildung. 
Idealerweise haben Sie Berufserfahrung im Bereich Disposition.
Kenntnisse im Bereich Recycling / Abfallwirtschaft sind von Vorteil, aber nicht zwingend erforderlich.
Sie verfügen über eine ausgeprägte Lernbereitschaft und sind ein absoluter Teamplayer. 
Spaß an der Arbeit und ein kundenfreundliches Wesen runden Ihr Profil ab.

Unser Angebot: 
Einen sicheren und abwechslungsreichen Arbeitsplatz in einem zukunftsorientierten Unternehmen. 
Arbeitgeberzuschuss auf vermögenswirksame Leistungen
Geregelte Arbeitszeiten innerhalb einer 5-Tage Woche 
Flache Hierarchien - kurze Entscheidungswege 
Mobiles Arbeiten nach Absprache möglich

Wenn Sie eine verantwortungsvolle Aufgabe in einem dynamischen Arbeitsumfeld suchen und gerne in einem kollegialen
Team arbeiten, dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!

Weitere Informationen und Bewerbung unter 
Anne Gerlach               03675/ 8987 - 21                 anne.gerlach@vista-electronic.de 

WerdeTeilunseresTeams!

Die VISTA electronic GmbH ist seit über 30 Jahren ein verlässlicher 
Partner im Bereich Elektronikrecycling. Als mittelständisches Familien-
unternehmen legen wir großen Wert auf Flexibilität, Individualität und 
höchste Kundenzufriedenheit.
Um unseren hohen Qualitätsanspruch weiterhin zu gewährleisten und 
unser Team zu verstärken, suchen wir ab sofort eine engagierte und 
strukturierte Persönlichkeit als 

Disponent (m/w/d)

in Teil-/Vollzeit

Ihre Aufgaben: 
• In Ihrem Job dreht sich alles um die Tourenplanung und Disposition 

bundesweiter Abholungen von Elektronikschrottdurch den eigenen 
Fuhrpark. 

• Sie haben immer ein offenes Ohr für die Anliegen unserer Fahrer. 
• Sie stellen sicher, dass unsere Fahrzeuge immer einsatzbereit sind
• Die Erstellung / Dokumentation von abfallrechtlichen Transportpa-

pieren und Entsorgungsnachweisen liegt in Ihrer Verantwortung. 
• Für unsere Kunden und Geschäftspartner sind Sie als kompetenter 

Ansprechpartner Aushängeschild im Tagesgeschäft.

Ihr Profil: 
• Sie haben eine abgeschlossene kaufmännische Berufsausbildung.
• Idealerweise haben Sie Berufserfahrung im Bereich Disposition.
• Kenntnisse im Bereich Recycling / Abfallwirtschaft sind von Vorteil, 

aber nicht zwingend erforderlich.
• Sie verfügen über eine ausgeprägte Lernbereitschaft und sind ein 

absoluter Teamplayer. 
• Spaß an der Arbeit und ein kundenfreundliches Wesen runden Ihr 

Profil ab.

Unser Angebot: 
• Einen sicheren und abwechslungsreichen Arbeitsplatz in einem 

zukunftsorientierten Unternehmen. 
• Arbeitgeberzuschuss auf vermögenswirksame Leistungen.
• Geregelte Arbeitszeiten innerhalb einer 5-Tage Woche.
• Flache Hierarchien - kurze Entscheidungswege.
• Mobiles Arbeiten nach Absprache möglich.

Wenn Sie eine verantwortungsvolle Aufgabe in einem dynamischen 
Arbeitsumfeld suchen und gerne in einem kollegialenTeam arbeiten, 
dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!

Weitere Informationen und Bewerbung unter
Anne Gerlach, Tel. 03675 / 8987-21, anne.gerlach@vista-electronic.de

Ihre Stellenanzeige in 34.000 Exemplaren – schon 
ab 49,00 €* - Telefon 03675/75099-0
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max. 10 Std./ Woche 
für den Anzeigenverkauf

Wir suchen ab sofort:

Ihre Aufgaben:

· telefonischer Anzeigenverkauf
· Recherche und Pflege von Kundenkontaktdaten
· Korrespondenz mit Neu- und Bestandskunden

So überzeugen Sie uns:

· Mit einer angenehmen Stimme, Spaß am Telefonieren  
 und kundenorientierter Kommunikationsfähigkeit
· Sie sind kontaktfreudig, teamfähig und zuverlässig
· Sie beherrschen die deutsche Sprache perfekt und 
 verfügen über EDV-Kenntnisse
· Kenntnisse im Vertrieb oder Kundenservice von Vorteil

Was wir bieten

· Kostenfrei Kaffee, warme Getränke & kleine Snacks
· kurze Kommunikationswege  
· Duz-Kultur, offene Türen  
· hilfsbereite, engagierte Kollegen
·  umfangreiche Einarbeitung

amadeus Verlag GmbH
Herr Martin Backert  |  Tel. 03675 750 99 13
Köppelsdorfer Str. 202  |  96515 Sonneberg
E-Mail martin.backert@amadeus-verlag.net 

Ideal für Rentner oder Eltern die 
eine Nebentätigkeit suchen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

TELEFONIST (m/w/d) 



Dieses Jahr im neuen Format:

Berufs- und Ausbildungs-
messe „gofuture“ 

GoFuture – Fr., 07.03.2025 in der GuthsMuts-Halle in Neuhaus/Rwg.

„Am Rennsteig“

JOBCHECK

bewerbung@aiutanda.de
0160 61 68 298

KOMM IN UNSER

Team „Am Rennsteig“

KOMM IN UNSER

Team

* Die Höhe richtet sich nach dem Beschäftigungsverhältnis (Teilzeit / Vollzeit) 
  in  den  Bereichen P� ege und Hauswirtschaft.

Werde Teil der aiutanda Familie! 
BIS ZU 2.500 € 
WILLKOMMENS-BONUS* 

 ● Die Berufswahl gehört zu 
den wichtigsten Entschei-
dungen im Leben junger 
Menschen. Bei den über 300 
Ausbildungsberufen – und 
insbesondere den durch die 
Digitalisierung bedingten 
neuen Berufen – fällt es nicht 
leicht, den für sich passenden 
Beruf und das richtige Unter-
nehmen für die eigene Ausbil-
dung zu finden. Die inzwischen 
zum elften Mal stattfindende 

Berufsmesse in Neuhaus am 
Rennweg bietet den Schülern 
eine ideale Gelegenheit, sich 
über die verschiedenen Be-
rufsmöglichkeiten zu informie-
ren und mit potentiellen Aus-
bildungsbetrieben in Kontakt 
zu treten. 
Dank des großen Engage-
ments der Organisatoren und 
der konstruktiven Zusammen-
arbeit mit den Unternehmen 
der Region werden auch in 
diesem Jahr über 70 Aussteller 
und mehr als 1.000 Besuchern 
erwartet. 
An den Infoständen in der 
GutsMuths-Halle können sich 
Schüler und Arbeitsuchende 
über eine große Bandbreite 
beruflicher Möglichkeiten in-
formieren.  Diese reicht von 
Handwerksbetrieben und na-
tionalen bzw. internationalen 
Unternehmen über die IT- und 
Dienstleistungsbranche bis 
hin zum öffentlichen Dienst 
und den Hochschulen der Re-
gion. Die Berufs- und Ausbil-
dungsmesse ist inzwischen 
nicht nur eine Begegnungs-
börse der beteiligten Unter-
nehmen und Institutionen mit 
interessierten Schülern und 
Berufsbewerbern, sondern 
auch eine Leistungsschau der 
Industrie und des Handwerks 

Fotos: Tobias Rosenbaum

Fortsetzung auf der nächsten Seite 

Fr.  07.03. 2025
Neuhaus/Rwg.
GutsMuths-Halle

Freitag, 16.03.2018
8:30 – 15:00 Uhr

Samstag, 17.03.2018
10:00 – 14:00 Uhr

Neuhaus am Rennweg  GuthsMuths-Halle

Regionale 
Berufs- & 
Ausbildungs-
messe

Neuhaus/Rwg.|GutsMuths-Halle

12.–13. April 2024
Fr. 12.04. | 0845– 1330 Uhr
Messeprogramm für Schulen

Sa. 13.04. | 0900– 1500 Uhr
Alle sind eingeladen! 60 x Berufsperspektiven, 
Spiel, Spaß, Sport, Unterhaltung, Bewerbertraining 
& Eignungsfi ndung, Präsentation der Vereine der 
Region und vieles mehr ...
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der Rennsteig - Region.  Künf-
tig sollen die Interessen der 
Besucher und Aussteller bes-
ser angesprochen werden. Es 
gilt Inhalte zu schaffen und zu 
vermitteln, die den Zielgrup-
pen eine bessere Möglichkeit 
der Identifikation mit der Ver-
anstaltung ermöglichen. 
Deshalb wurde das Konzept 
überarbeitet, moderner und 

zeitgemäßer gestaltet mit dem 
Ziel, eine lebendige und offe-
ne Atmosphäre zu schaffen.
Dabei stehen neben der Prä-
sentation vieler Ausbildungs-
möglichkeiten auch aktuelle 
Stellenangebote und die Rück-
gewinnung von Auspendlern 
für den heimischen Arbeits-
markt im Focus der Aussteller.
Neu in diesem Jahr sind die 

vielen Angebote rund um das 
Messeprogramm.  So kann 
man bei einem Fotowettbe-
werb tolle Sachpreise gewin-
nen. Es besteht ebenfalls die 
Möglichkeit, am Nachmittag 
kostenlos Bewerbungsfotos 
anfertigen zu lassen.
Gemeinsam mit dem Medi-
enpartner wiyou  wurden 
die Messe digitalisiert und 

ist bereits jetzt online  3D 
besuchbar. Unter www.be-
rufemap.de/gf  gibt es alle 
Informationen über den 
Standaufbau, die Aussteller 
und deren Angebote.
Neu ist in diesem Jahr das An-
gebot, einige Unternehmen 
im Anschluss an die Messe 
zu besuchen. Im Rahmen des 
Formates obenauf-intouch 

Freitag, 16.03.2018
8:30 – 15:00 Uhr

Samstag, 17.03.2018
10:00 – 14:00 UhrNeuhaus/Rwg.| GutsMuths-Halle

Regionale Berufs-
& Ausbildungsmesse

08:30 – 20:00 Uhr
07. März 2025

Fotos: Tobias Rosenbaum
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Gräfenthaler Kunststofftechnik GmbH

Unsere Ausbildungsberufe:                       

GKT Gräfenthaler Kunststo�echnik GmbH Coburger Str. 56-58  
98743 Gräfenthal - Tel.:036703 - 85 0 - personal@goetze-gruppe.de

Götze Gruppe - 
Ausbildung mit Zukun�.

Mehr zu unseren aktuellen Stellenangeboten und zur 
Unternehmensgruppe erfahren sie unter 

www.goetze-gruppe.de

Kunststoff- und Kautschuktechnologe (m/w/d)
Werkzeugmechaniker (m/w/d) Fachrichtung Formenbau
Kauffrau/-mann (m/w/d) für Büromanagement 
Mechatroniker (m/w/d)

besteht die Möglichkeit, sich in 
den Unternehmen zu den The-
men Ausbildung, duale Studi-
enmöglichkeiten, Praktika und 
Möglichkeiten der Arbeitsauf-
nahme in den teilnehmenden 
Firmen zu informieren. 
Am Freitag, den 07.03.2025, 
wird die Messe um 08.45 Uhr 
traditionell feierlich eröffnet. 
Dabei ist der Vormittag den 
teilnehmenden Schulen vor-
behalten. Am Nachmittag 
steht die Messe  bis 20.00 Uhr 
allen Interessierten offen.

Initiator und Organisator der 
Berufsmesse sind die Stadt-
verwaltung Neuhaus am 
Rennweg und die Initiative 

„obenauf-thüringen“. 

Informationen gibt es unter: info@
ideeundkonzept-erfurt.de

10.-14.03.25
DER SCHRITT IN 
DEINE ZUKUNFT

HIER
ANMELDEN

Alten-, Jugend- und
Sozialhilfe gGmbH

®

miteinander e.V.
Verein für systemische 
Sozialarbeit do
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+f
rie
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NEC-Azubi 2025: Deine Chance 
auf eine erfolgreiche Karriere
Die NEC-Azubi 2025 findet 
am Donnerstag, den 13. März 

2025, von 9:00 bis 16:00 Uhr in 
der Frankenhalle Neustadt bei 
Coburg statt.

Vielfalt der Ausbildungs-
berufe entdecken
Auf der NEC-Azubi 2025 prä-
sentieren zahlreiche Aus-
steller eine breite Palette an 
Ausbildungsberufen. Von tech-
nischen über kaufmännische 

Zukunft gestalten: 

Berufsperspektiven hautnah erleben
Ausbildungsmesse NEC-Azubi, Do.13. März 2025, in der Frankenhalle Neustadt b. Coburg

bis hin zu sozialen Berufen – 
hier findest du den passenden 
Einstieg in deine berufliche 
Zukunft.

Technische Berufe
Innovativ und zukunftssi-
cher - Berufe wie Elektroni-
ker/in, Mechatroniker/in oder 
Industriemechaniker/in sind 
das Rückgrat der modernen 

Industrie. Mit der fortschrei-
tenden Digitalisierung und 
Automatisierung sind Fach-
kräfte in diesen Bereichen ge-
fragter denn je. Eine Ausbil-
dung in diesen Berufen bietet 
nicht nur spannende Aufga-
ben, sondern auch hervorra-
gende Karrierechancen. 
Laut aktuellen Studien zäh-
len Elektroniker/innen und 
Mechatroniker/innen zu den 
bestbezahlten Fachkräften im 
technischen Bereich.

Kaufmännische Berufe
Organisationstalente mit Per-
spektive - Ob als Kaufmann/-
frau für Büromanagement, im 
Einzelhandel oder in der In-
dustrie – kaufmännische Be-
rufe sind vielseitig und bieten 
stabile Zukunftsaussichten. 
Mit der richtigen Ausbildung 
stehen dir zahlreiche Wege of-
fen, sei es in der Verwaltung, 
im Vertrieb oder im Marketing. 
Die Nachfrage nach gut aus-
gebildeten Kaufleuten bleibt 
konstant hoch, insbesondere 
in Zeiten des wirtschaftlichen 
Wandels.

Soziale und 
Gesundheitsberufe
Menschlichkeit im Mittelpunkt 

- Pflegefachkräfte, Erzieher/in-
nen und medizinische Fachan-
gestellte sind unverzichtbar für 
unsere Gesellschaft. Angesichts 
des demografischen Wandels 
steigt der Bedarf an qualifi-
zierten Fachkräften in diesen 
Bereichen kontinuierlich. Eine 
Ausbildung in einem sozialen 
oder Gesundheitsberuf bietet 
nicht nur eine sinnstiftende Tä-
tigkeit, sondern auch sichere 
Beschäftigungsaussichten. 
Studien zeigen, dass insbe-
sondere Pflegefachkräfte in 
den kommenden Jahren stark 
nachgefragt sein werden.
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Handwerksberufe
Tradition trifft auf Moderne - 
Das Handwerk bietet eine Viel-
zahl von Ausbildungsberufen, 
die auch in Zukunft essenzi-
ell bleiben. Ob als Fleischer/in, 
Fachverkäufer/in im Nahrungs-
mittelhandwerk oder Spiel-
zeughersteller/in – handwerk-
liche Fähigkeiten sind gefragt 
und bieten krisensichere Karri-
erewege. Trotz technologischer 
Fortschritte bleibt der Bedarf 
an qualifizierten Handwerker/
innen hoch, insbesondere in 
spezialisierten Bereichen.

Gastronomie und Lebens-
mittelhandwerk: Krea-
tivität trifft Tradition
Ob Koch/Köchin, Bäcker/in, 
Konditor/in oder Fachkraft 
im Gastgewerbe – die Beru-
fe in der Gastronomie und im 
Lebensmittelhandwerk verei-
nen handwerkliches Geschick 
mit Kreativität und Leiden-
schaft. Besonders gefragt sind 

Fachkräfte, die moderne Trends 
wie nachhaltige Ernährung, re-
gionale Produkte und innova-
tive Zubereitungsmethoden 
umsetzen können. Die Branche 
bietet vielfältige Karrierechan-
cen, sei es in der gehobenen 
Gastronomie, in handwerkli-
chen Bäckereien oder in der 
Systemgastronomie. Zudem 
gibt es zahlreiche Weiterbil-
dungsmöglichkeiten bis hin zur 
Selbstständigkeit, sodass enga-
gierte Nachwuchskräfte beste 
Zukunftsperspektiven haben.

Karriere bei Behörden und 
Verwaltungen: Sicherheit 
und Verantwortung
Ob in der Stadtverwaltung, bei 
der Polizei oder im Finanzamt 

– eine Ausbildung im öffent-
lichen Dienst bietet nicht nur 
einen sicheren Arbeitsplatz, 
sondern auch vielseitige Ent-
wicklungsmöglichkeiten. Ver-
waltungsfachangestellte, Jus-
tizfachangestellte oder Beamte 

Fortsetzung auf der nächsten Seite 
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übernehmen wichtige Aufga-
ben für die Gesellschaft. Be-
sonders gefragt sind derzeit 
Fachkräfte im Bereich Digita-
lisierung und E-Government, 
da Verwaltungen zunehmend 
digitale Prozesse einführen. 
Wer sich für eine Laufbahn im 
öffentlichen Dienst entschei-
det, profitiert von klaren Karri-
erewegen, tariflich geregelten 
Gehältern und familienfreund-
lichen Arbeitsmodellen.

Logistikberufe: Das Rück-
grat der Wirtschaft
Die Logistikbranche wächst 
stetig und bietet zahlreiche 
spannende Ausbildungsbe-
rufe – von Berufskraftfahrer/

in über Fachkraft für Lagerlo-
gistik bis hin zu Kaufmann/-
frau für Spedition und Lo-
gistikdienstleistung. Mit der 
fortschreitenden Globalisie-
rung und dem Boom des On-
line-Handels steigt die Nach-
frage nach gut ausgebildeten 
Logistikfachkräften weiter an. 
Wer gerne organisiert, plant 
und Verantwortung über-
nimmt, findet hier vielseitige 
Möglichkeiten mit guten Zu-
kunftsaussichten. Auch techni-
sche Innovationen, wie Auto-
matisierung und nachhaltige 
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Transportlösungen, eröffnen 
neue Berufsfelder innerhalb 
der Branche.

Bildungseinrichtungen
Dein Sprungbrett in die Zu-
kunft - Neben Unternehmen 
präsentieren auch verschie-
dene Bildungseinrichtungen 
ihre Angebote. Ob Fachabitur, 
duales Studium oder Weiter-
bildung – hier findest du den 
passenden Bildungsweg für 
deine Karriereziele. Die enge 
Verzahnung von Theorie und 
Praxis bereitet dich optimal 

auf die Anforderungen des Ar-
beitsmarktes vor.

Nutze die Chance: 
Informiere dich und knüpfe 
Kontakte - Die NEC-Azubi 2025 
bietet dir die Möglichkeit, di-
rekt mit Ausbildern und Per-
sonalverantwortlichen ins Ge-
spräch zu kommen. Nutze die 
Gelegenheit, um mehr über 
die verschiedenen Berufsbil-
der zu erfahren, deine Fragen 
zu stellen und wertvolle Kon-
takte für deine berufliche Zu-
kunft zu knüpfen.

Deine Zukunft beginnt hier 
Egal, für welchen Beruf du 
dich interessierst – die NEC-
Azubi 2025 ist der ideale Ort, 
um dich umfassend zu infor-
mieren und den Grundstein 
für deine Karriere zu legen. Be-
suche uns am 13. März 2025 in 
der Frankenhalle Neustadt b. 
Coburg und entdecke die viel-
fältigen Möglichkeiten, die dir 
offenstehen. Jürgen Jakob
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Direkter Zugang zu  
hochwertigen Produkten
Einer der offensichtlichsten 
Vorteile des Werksverkaufs für 
die Verbraucher ist der direk-
te Zugang zu hochwertigen 
Produkten. Unternehmen bie-
ten in ihren Werksverkäufen 
oft Produkte an, die sonst nur 
über den Fachhandel oder ex-
klusive Vertriebspartner er-
hältlich wären. Dies ermög-
licht es den Kunden, aus erster 
Hand die Qualität und Innova-
tion der Produkte zu erleben, 
ohne auf Zwischenhändler an-
gewiesen zu sein.

Preisvorteile durch weg- 
fallende Zwischenhändler
Ein weiterer wesentlicher Vor-
teil für die Verbraucher sind 
die attraktiven Preise. Da beim 
Werksverkauf die Produkte 
direkt vom Hersteller an den 
Kunden verkauft werden, ent-
fallen die Kosten für Zwischen-
händler und zusätzliche Ver-
triebsschritte. Dies führt zu 
einer deutlichen Reduktion 
der Verkaufspreise, was beson-
ders preisbewusste Kunden zu 
schätzen wissen. Besonders 
in Zeiten wirtschaftlicher Un-
sicherheiten und steigender 
Lebenshaltungskosten ist dies 
ein entscheidender Faktor.

Exklusive Angebote 
und Sonderaktionen
Viele Unternehmen nutzen 
den Werksverkauf auch, um 
exklusive Angebote und Son-
deraktionen zu präsentieren. 
Dies können beispielsweise li-
mitierte Editionen, Restposten 
oder leicht beschädigte Waren 
sein, die dennoch von hoher 
Qualität sind. Solche Angebo-
te finden bei Schnäppchenjä-
gern und treuen Kunden gro-
ßen Anklang und tragen zur 
Kundenbindung bei.

Nachhaltigkeit und  
regionale Wertschöpfung
Ein nicht zu unterschätzen-
der Vorteil des Werksverkaufs 
ist die Förderung der Nach-
haltigkeit. Durch den direkten 
Verkauf vor Ort werden lan-
ge Transportwege und damit 
verbundene CO2-Emissionen 
reduziert. Dies ist nicht nur 
umweltfreundlich, sondern 
unterstützt auch die regiona-
le Wirtschaft. Unternehmen, 
die in der Region verwur-
zelt sind, tragen durch den 
Werksverkauf zur Wertschöp-
fung vor Ort bei und schaffen 
Arbeitsplätze.

Stärkung der  
lokalen Wirtschaft
Der Werksverkauf trägt we-
sentlich zur Stärkung der loka-
len Wirtschaft bei. Indem die 
Unternehmen ihre Produkte 
direkt an den Endverbraucher 
verkaufen, bleibt ein größerer 

Vorteile des Werksverkaufs in der Region

Direkt vom Hersteller
Wie der direkte Vertrieb die Qualität steigert, Kosten senkt und die lokale Wirtschaft stärkt

Teil des erwirtschafteten Ge-
winns in der Region. Dies 
fördert die wirtschaftliche 

Stabilität und sorgt für eine 
positive Entwicklung des regi-
onalen Marktes.

Eine nachhaltige und 
wirtschaftliche Zukunft
Der Werksverkauf hat sich in un-
serer Region als wertvoller Ver-
triebskanal etabliert, der sowohl 
für die Verbraucher als auch für 
die Unternehmen zahlreiche 
Vorteile mit sich bringt. Die Kun-
den profitieren von hochwer-
tigen Produkten zu attraktiven 
Preisen, exklusiven Angeboten 
und einem direkten Draht zu 
den Herstellern. Die Unterneh-
men stärken durch den direkten 
Verkauf ihre Kundenbindung, 
fördern die Transparenz und tra-
gen zur Nachhaltigkeit bei. Nicht 
zuletzt unterstützt der Werks-
verkauf die regionale Wirtschaft 
und schafft Arbeitsplätze. Es ist 
daher nicht verwunderlich, dass 
immer mehr Firmen in unserer 
Region diesen Weg wählen und 
damit einen wichtigen Beitrag 
zur wirtschaftlichen und sozia-
len Entwicklung leisten. Jürgen Jakob

Franz Schneider GmbH & Co. KG
Siemensstrasse 13-19 | D 96465 Neustadt bei Coburg | www.rollytoys.com

WERKSVERKAUF
Mo.- Do.:  08.00     -12.00 | 13.00-16.00
Fr.:  08.00-12.00 

Foto: freepik.com
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 ● Mit dem Frühling um die 
Ecke ist es an der Zeit, Ihr Fahr-
zeug auf die warme Jahreszeit 
vorzubereiten. Von der gründ-
lichen Wartung über den pro-
fessionellen Service bis hin zur 
sorgfältigen Reinigung und 
dem unerlässlichen Reifen-
wechsel - hier sind die Schritte, 
um Ihr Auto fit für den Früh-
ling zu machen.

1. Wartung:
Eine umfassende Wartung ist 
der erste Schritt, um sicher-
zustellen, dass Ihr Fahrzeug 

reibungslos durch die Früh-
lingssaison fährt. Überprüfen 
Sie Ölstand, Bremsflüssigkeit, 
Kühlflüssigkeit und andere 
wichtige Flüssigkeiten. Ein Öl-
wechsel und der Austausch 
von Luft- und Innenraumfil-
tern verbessern die Leistung 
und den Komfort Ihres Fahr-
zeugs erheblich. Darüber hi-
naus sollten Sie die Batterie 
prüfen und die Zündkerzen 
überprüfen lassen, um eine 
optimale Motorleistung zu 
gewährleisten.

Auf die warme Jahreszeit vorbereiten

Frühlingstuning  
für Ihr Auto

Wartung, Service, Reinigung und Reifenwechsel

2. Service:
Ein professioneller Service 
durch erfahrene Mechaniker 
ist unerlässlich, um potenziel-
le Probleme frühzeitig zu er-
kennen und zu beheben. Von 
der Überprüfung der Bremsen 
und Aufhängung bis hin zur 
Kontrolle der Lenkung und des 
Antriebsstrangs gewährleistet 
ein gründlicher Service, dass 
Ihr Auto sicher und zuverläs-
sig ist. Zudem bietet der Ser-
vice die Möglichkeit, eventuel-
le Verschleißerscheinungen zu 
erkennen und rechtzeitig zu 

beheben, bevor sie zu teuren 
Reparaturen führen.

3. Reinigung:
Eine gründliche Reinigung, 
sowohl innen als auch außen, 
bringt nicht nur den Glanz 
Ihres Fahrzeugs zurück, son-
dern trägt auch zum Werter-
halt bei. Beginnen Sie mit ei-
ner gründlichen Wäsche, um 
Winterdreck und Salzrück-
stände zu entfernen. Reinigen 
Sie anschließend den Innen-
raum, einschließlich der Sit-
ze, Teppiche und Armaturen, 

Foto: AdobeStock.com
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info@kfz-werkstatt-negrov.de

Auspuff und Abgasanlagen
Fahrzeugaufbereitung
Haupt- und Abgasuntersuchung
Inspektion
Klima und Elektronik
Ölwechselservice
Reifen und Felgenservice
Scheibenreparaturen

Unsere Leistungen:

036764/873905

ehemals Autohaus Gruber

Das Team der KFZ-Meisterwerkstatt Negrov.

KFZ-MEISTERWERKSTATT
– Inhaber Egon Negrov und Dimitri Negrov – 

Bahnhofstr. 33
96524 Föritztal OT Neuhaus-Schierschnitz



Auf die warme Jahreszeit vorbereiten

Frühlingstuning  
für Ihr Auto

Wartung, Service, Reinigung und Reifenwechsel

Dr.-Hans-Popp-Str. 2  SONNEBERG
Hauptsitz Ehrhardt AG - Kaltenbronner Weg 2 - 98646 Hildburghausen

Spezialist für UNFALLINSTANDSETZUNG 

um eine frische und ange-
nehme Fahrumgebung zu 
schaffen. Eine professionelle 
Lackaufbereitung und Versie-
gelung sorgen für lang anhal-
tenden Glanz und Schutz vor 
Umwelteinflüssen.

4. Reifenwechsel:
Der Wechsel zu Sommerreifen 
ist ein wichtiger Schritt, um 
die Sicherheit und Leistung Ih-
res Fahrzeugs zu maximieren. 
Sommerreifen bieten eine bes-
sere Traktion und Stabilität auf 
trockenen und nassen Straßen 
im Vergleich zu Winterreifen. 
Überprüfen Sie den Zustand 
der Sommerreifen auf Ver-
schleiß und Beschädigungen 
und stellen Sie sicher, dass sie 
den empfohlenen Luftdruck 
haben. Bei Bedarf ist auch eine 
professionelle Auswuchtung 
und Einlagerung der Winter-
reifen empfehlenswert.

5.Tipps für die Lackpflege:
Regelmäßiges Waschen: Rei-
nigen Sie Ihren Lack regelmä-
ßig, um Schmutz, Insektenres-
te und andere Ablagerungen 
zu entfernen, die den Lack be-
schädigen könnten.
Verwenden Sie hochwertige 
Produkte: Wählen Sie beim 
Waschen und Polieren Ihres 
Fahrzeugs hochwertige Rei-
nigungs- und Pflegeprodukte, 
um den Lack zu schützen und 
den Glanz zu bewahren.
Wachsen Sie Ihr Fahrzeug: 
Eine regelmäßige Wachsbe-
handlung schützt den Lack vor 
UV-Strahlen, Schmutz und an-
deren Umwelteinflüssen und 
verleiht Ihrem Fahrzeug einen 
tiefen Glanz.
Vermeiden Sie Kratzer: Achten 
Sie darauf, beim Waschen und 
Trocknen Ihres Fahrzeugs sanf-
te Materialien und Techniken 
zu verwenden, um Kratzer im 

Lack zu vermeiden.

Mit diesen Maßnahmen sind 
Sie bestens gerüstet, um den 
Frühling mit einem optimal 
funktionierenden und glän-
zenden Auto zu genießen. 
Vereinbaren Sie noch heute 

einen Termin in Ihrer örtlichen 
Werkstatt, um Ihr Fahrzeug fit 
für die kommende Saison zu 
machen.

Unsere regionalen Autohäuser und 
KFZ-Werkstätten beraten Sie gerne!

Foto: AdobeStock.com
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Verkehrsanwalt

Wir beraten und vertreten Sie gerne auch 
in anderen rechtlichen Angelegenheiten.

Arbeitsrecht - Familienrecht - Strafrecht

1

C o r p o r at e  De s ign 
Qu iC k  FaC t s
stand: 10.01.2012

ihr ansprechpartner für gestaltungsfragen:

BoLD Creative 
inh. Markus Hofmann 
09561/8674954 
0151/14448565 
info@bold-creative.de  
http://www.bold-creative.de

Arbeitsrecht 
Verkehrsrecht 

Versicherungsrecht 
Allgemeines Zivilrecht

90 x 70 mm, Nr. 02/05/06/07/10/13/14/17/21/25/2017 + 02/06/10/14/18/22/2018 + 02/06/14/18/22/2019 + 02/06/10/14/18/2020 + 
02/06/10/14/16/22/2021 + 02/06/10/14/18/22/2022 + 02/06/14/18/22/2023 + 01/05/09/13/17/24/2024 + 05/2025

Dr.-Schack-Str. 4 . 96465 Neustadt
09568/891003 . www.advonec.de

 ● Ein Moment der Unauf-
merksamkeit, das Tempolimit 
übersehen – und schon löst 
die Radarfalle am Straßen-
rand aus. Was viele nicht wis-
sen: Die verwendete Technik 
arbeitet nicht immer fehlerfrei, 
einige Messgeräte stehen im 
Verdacht, nicht präzise oder 
rechtskonform zu arbeiten – 
weshalb Gerichte regelmäßig 
Bußgeldbescheide aufheben.
Die häufigste Schwachstel-
le mobiler Radargeräte liegt 
in der ungenauen Positionie-
rung: Werden Winkel, Höhe 
oder der Abstand zur Fahr-
bahn nicht exakt eingehalten, 
sind die Messwerte oft fehler-
haft. Auch große, reflektieren-
de Flächen in der Umgebung 
können das Ergebnis beein-
flussen. Für Verkehrsteilneh-
mende ist es jedoch schwer, 
solche Fehler nachzuweisen.

Verkehrsrecht

Wann lohnt sich der Einspruch 
bei Tempo- und Parkverstößen?

zur Kasse gebeten wird, sollte 
Einspruch einlegen und sich 
möglichst frühzeitig an eine 
Expertin oder einen Experten 
für Verkehrsrechtsschutz wen-
den.“ Hier bietet eine Rechts-
schutzversicherung Schutz vor 
hohen Verfahrenskosten.
Doch nicht nur Blitzer, auch 
Parkverstöße sorgen im-
mer wieder für Ärger. Beson-
ders hohe Strafen werden 
oft bei Parksünden auf Su-
permarktparkplätzen fällig – 
aber nicht jede Forderung ist 

automatisch gerechtfertigt. 
Sind die Parkvorschriften vor 
Ort nicht klar oder unleser-
lich ausgeschildert, empfiehlt 
sich ein schriftlicher Einspruch 

– idealerweise mit Fotos oder 
Zeugenaussagen als Beweis. 
Bei besonders hohen oder 
fragwürdigen Forderungen 
sollte die Beratungshotline der 
Rechtsschutzversicherung ge-
nutzt werden. txn

Weitere Informationen unter  
www.itzehoer-rechtsschutz-union.de.

Bei hohen Bußgeldern oder 
drohenden Punkten in Flens-
burg lohnt es sich daher, das 
Messergebnis unabhängig 
überprüfen zu lassen. Dafür 
wird in der Regel die Unterstüt-
zung eines spezialisierten An-

walts benötigt, der Zugang 
zu Akteneinsicht sowie 

Mess- und Prüfproto-
kollen hat. Clemens 
Cichonczyk, Ge-
schäftsführer der It-

zehoer Rechtsschutz 
Union, erklärt: „Wer zu Unrecht 

Bußgelder müssen nicht immer widerspruchslos akzeptiert wer-
den. Vor allem bei hohen Strafen kann es sinnvoll sein, Einspruch 
einzulegen und die Unterstützung der Rechtsschutzversicherung 
in Anspruch zu nehmen.

txn-Foto: Wolfilser/AdobeStock/Itzehoer

txn-Foto: Anurak/AdobeStock/Itzehoer
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Wir freuen uns auf Sie! 
Ihre Autofamilie Vetter

VETTER  
VOLKSWAGEN  

BUFFET 

Markteinführung  

Tayron
14.03.25 von 8 – 18 Uhr 
96515 Sonneberg, Schreberstr. 43

Weißwurstfrühstück

15.03.25 von 9 – 18 Uhr 
96332 Pressig, Kronacher Str. 22

Kaffee & Kuchen
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 ● Gesundheit ist unser wert-
vollstes Gut – und doch neh-
men wir sie oft als selbst-
verständlich hin, bis erste 
Beschwerden auftreten. Umso 
wichtiger ist es, sich rechtzei-
tig mit Themen rund um Prä-
vention, Wohlbefinden und 
medizinische Innovationen 
auseinanderzusetzen. 
Eine perfekte Gelegenheit 
dazu bietet der 17. Coburger 
Gesundheitstag, der am 23. 
März 2025 im Kongresshaus 
Rosengarten stattfindet. Von 
9:30 bis 16:00 Uhr haben Be-
sucherinnen und Besucher die 
Möglichkeit, sich umfassend 
zu informieren, an spannen-
den Vorträgen teilzunehmen 
und sich mit Fachleuten aus 
den verschiedensten Berei-
chen der Gesundheitsbranche 
auszutauschen.

Wissen aus erster Hand – 
das Vortragsprogramm
Das umfangreiche Vortrags-
programm zählt zu den Hö-
hepunkten der Veranstaltung. 
Namhafte Experten aus den 
Bereichen Medizin, Ernäh-
rungswissenschaft, Psycho-
logie und Prävention geben 
wertvolle Einblicke in aktuelle 
Erkenntnisse und praktische 
Lösungsansätze für ein gesun-
des Leben. 

Gesundheit im Mittelpunkt

Der 17. Coburger  
Gesundheitstag  

Umfassendes Vortragsprogramm, zahlreiche Aussteller 
und eine Charity-Aktion für den guten Zweck

am Samstag, 23. März 2025 im Kongresshaus Rosengarten in Coburg

In zwei Vortragsräumen erwar-
ten die Besucher hochkarätige 
Präsentationen, die sich mit 
zentralen Fragen der Gesund-
heitsvorsorge beschäftigen.
Ein Thema, das in den letzten 
Jahren verstärkt in den Fokus 
gerückt ist, ist die Diabetes-
Remission. Kann die Krank-
heit durch gezielte Maßnah-
men tatsächlich rückgängig 
gemacht werden? Welche 
Rolle spielen Ernährung, Be-
wegung und Lebensstilände-
rungen? Eine renommierte Ex-
pertin wird auf diese Fragen 
eingehen und die neuesten 

wissenschaftlichen Erkennt-
nisse dazu vorstellen.
Für Menschen, die sich auch 
im fortgeschrittenen Alter fit 
halten möchten, gibt es wert-
volle Tipps zur richtigen Do-
sierung von Sport und Bewe-
gung. Ist körperliche Aktivität 
wirklich immer förderlich, oder 
gibt es Situationen, in de-
nen Sport sogar gesundheitli-
che Risiken bergen kann? Ein 
Facharzt für Orthopädie und 
Unfallchirurgie beleuchtet die-
ses Thema und gibt praktische 
Empfehlungen für ein sicheres 
Training im Alter.

Ziegelei 10
96487 Dörfles-Esbach
� 0 95 61 / 6 80 15
www.sportland-coburg.de

Wir sind 
beim Ferienpass
dabei!

Wir freuen 
uns auf eueren 
Besuch!

Die Organisatoren Jessica Hess (Hörgeräte Geuter) und 
Rainer Falch (Sportland Coburg) laden herzlich zum 
17. Coburger Gesundheitstag im Kongresshaus Rosengarten ein.

VORTRAGSPLAN
KLEINER SAAL

1. Vortrag – 10:00 Uhr
Diabetes remission – 

Ist das möglich?
PD Dr. Sigrun Merger

2. Vortrag – 11:00 Uhr
„Sport im Alter - Nur Nutzen oder 

auch deutliches Risiko? “
Dr. med. habil. Peter Frieß 

– Facharzt für Chirurgie/Unfallchir-
urgie – Orthopädie

3. Vortrag – 12:00 Uhr
„Mikrobiom-Fasten – Wie Sie 
richtig Fasten, um Darmflora

und Gesundheit zu verbessern “
Prof. Dr. Michaela Axt-Gadermann 

– Hochschule Coburg

4. Vortrag – 13:00 Uhr
„Hörst Du mich nicht? Was tun, 

wenn die Hörfunktion 
nachlässt?“

Dr. med. Andreas Eckert 
– Chefarzt Klinik für Hals-Nasen-

Ohren- Heilkunde, Kopf- Hals-
Chirurgie, Sozialstiftung Bamberg

5. Vortrag – 14:00 Uhr
„Mens Sana in Corpore Sano: 
Gesundheit durch Bewegung,

Ernährung und Medizin“
Prof. Dr. med. Emilio Dominguez, 

M.A. FEBS. Chefarzt der 
Allgemein- und Viszeralchirurgie 

Sana Klinikum Lichtenfels

6. Vortrag – 15:00 Uhr
„Welche Maßnahmen halten uns 

nachweislich bestmöglich 
gesund und fit bis ins hohe Alter“

Prof. Dr. Johannes Kraft, 
Innere Medizin / Geriatrie-

Palliativmedizin – Leiter des 
Zentrums für Altersmedizin, 

Sana Klinikum Coburg
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Ein weiteres großes Gesund-
heitsfeld ist die Darmgesund-
heit. Das sogenannte Mikro-
biom-Fasten ist eine gezielte 
Methode, um die Darmflora 
positiv zu beeinflussen und 
das allgemeine Wohlbefinden 
zu steigern. Doch welche Fas-
tenformen sind wirklich sinn-
voll? Welche Fehler sollte man 
vermeiden? Eine anerkannte 
Expertin für Ernährungsmedi-
zin wird hierzu aufklären und 
alltagstaugliche Tipps mit auf 
den Weg geben.
Neben diesen Themen gibt 
es Vorträge über die richtige 
Hautpflege, über Hörverlust 
im Alter und darüber, welche 
wissenschaftlich belegten 
Maßnahmen dazu beitragen, 
bis ins hohe Alter fit und ge-
sund zu bleiben. Auch das Zu-
sammenspiel von Ernährung 
und Psyche wird beleuchtet 

– denn die Art, wie wir essen, 
steht in direktem Zusammen-
hang mit unserem emotiona-
len Wohlbefinden.
Ein besonders spannender 
Beitrag widmet sich der Klang-
medizin. Hier erfahren Inter-
essierte, wie Schallwellen und 
bestimmte Frequenzen ge-
zielt genutzt werden können, 
um Körper und Geist zu har-
monisieren. Die traditionelle 
Heilmethode findet heute zu-
nehmend Anklang in der mo-
dernen Medizin und wird in 
vielen Therapieansätzen er-
folgreich eingesetzt.

Charity-Aktion „Radeln 
für den guten Zweck“
Gesundheit bedeutet nicht nur 
Wissen und Prävention, son-
dern auch aktive Bewegung. 
Genau aus diesem Grund wird 
es im Rahmen des 17. Cobur-
ger Gesundheitstags erneut 
eine große Charity-Aktion ge-
ben. Unter dem Motto „Radeln 
für den guten Zweck“ können 
Besucher selbst in die Peda-
le treten und mit ihrer sportli-
chen Leistung soziale Projekte 
unterstützen. Die Aktion bietet 
die perfekte Möglichkeit, Be-
wegung und Gemeinnützig-
keit zu verbinden – ganz nach 
dem Motto: Tun Sie etwas für 
Ihre eigene Gesundheit und 
helfen Sie gleichzeitig ande-
ren! Jürgen Jakob

Alle aktuellen Informationen zur Ver-
anstaltung sind auf der Website www.
gesundheitstag-coburg.de sowie auf 
Facebook unter „Coburger Gesund-
heitstag“ zu finden. Nutzen Sie die Ge-
legenheit, erleben Sie einen informati-
ven Tag und lassen Sie sich inspirieren!

Anzeige „Image/RUHESTAND“ · Absender: Kerstin Czuja
Satzspiegel 93 x 140 mm · 4c CMYK · 19.01.2023

Wer in Sachen Finanz- und Ver-
mögensplanung zu jeder Zeit
erfolg reich sein will, braucht
einen Begleiter, auf den er sich
verlassen kann!

Wie die GLOBAL-FINANZ: seit
über 40 Jahren zuverlässiger
Ansprechpartner zu allen Fragen
rund um private und berufliche
Absicherung sowie zu zukunfts -
orientierten Anlage- und Vor -
sorge strategien.

Mit Erfahrung, Branchenkenntnis und Sachver-
stand erarbeiten unsere Finanzprofis Konzepte
für den Vermögens aufbau ihrer Kundinnen und
Kunden – individuell abgestimmt auf den Bedarf
der persönlichen Lebensplanung:

• ertragreiche Altersvorsorge
• renditestarke Kapitalanlagen
• individuelle Baufinanzierungen
• sichere Risikovorsorge 

Mit dieser Strategie und Ihrem Vertrauen sorgen
wir für eine ertragreiche Zukunft – für Ihre
Sicherheit und Ihr Vermögen!

Kerstin Czuja
Direktionsstelle für GLOBAL-FINANZ
Generationenberaterin (IHK) · Finanz- und Versicherungsmaklerin
Queckbrunngasse 5 · 96450 Coburg
Telefon: 09561 26775 · Telefax: 09561 26893
Mobil: 0170 3304546
kczuja@global-finanz.de · www.global-finanz.de

Ihre persönliche Finanzplanerin:

Unbeschwert
Mit der richtigen Vorsorge fürs Alter absichern 

Unbeschwert
in den Ruhestand!
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Coburg - Kronach - Lichtenfels

Studien zeigen: 

Die terzo®Gehörtherapie 
verbessert das Hörvermögen, 
ersetzt jedoch nicht in allen Fällen ein Hörgerät.

Testen Sie Ihr Gehör und erleben 
Sie den Unterschied! 

Mohrenstr. 18 | 96450 Coburg |   09561 – 95731
coburg@hoergeraete-geuter.de | www.hoergeraete-geuter.de

Hörtraining  
    statt Hörgeräte?

Vorwerk Deutschland 
Stiftung & Co. KG
42270 Wuppertal

Koch so
einzigartig,

wie du es bist!

Mandy Bock & Team

Für dich da in Eisfeld 
und Umgebung

0170 / 4498367

VORTRÄGE KONFERENZRAUM 1+2
1. Vortrag - 10:15 Uhr

„Was tun wir unserer Haut an – achtsam pflegen“
Dipl.-Chemikerin Haike Schulze

2. Vortrag - 11:15 Uhr
„Gesundheit beginnt im Darm - Aufgaben des Darm leicht erklärt“

Yvonne Schwab, B. Sc. Gesundheitsförderung, 
Dipl. Ganzheitliche Ernährungstrainerin

3. Vortrag - 12:15 Uhr
„Rundum versorgt im eigenen Zuhause: Chancen und
Möglichkeiten der 24-Stunden-Betreuung und Pflege“

Kerstin Leistner – Fa. Betreuungsdienstleistner

4. Vortrag - 13:15 Uhr
„Essen und Psyche – Wie beeinflusst die Seele unsere Ernährung?“

Yvonne Müller, AOK Gesundheitsfachkraft

5. Vortrag - 14:15 Uhr
„Klangmedizin - Wie man die traditionelle Methode 

des Klangheilens nutzt, um das Wohlbefinden 
von Körper und Geist zu unterstützen.“
Melanie Eckold - Sound Medicine Coach

6. Vortrag - 15:15 Uhr
„Erschöpfung, Burnout, CFS – Neue Wege aus dem Tief“

Michael Manig, Dipl. Ing. u. HP
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 ● Die Trends der kommen-
den Saison vereinen zeitlose 
Eleganz mit moderner Lässig-
keit. Farbige Akzente, raffinier-
te Schnitte und ausgewählte 
Accessoires setzen modische 
Statements und sorgen für ei-
nen stilvollen Auftritt.

Farben, die den Ton angeben
Die Mode für Frühjahr und 
Sommer 2025 wird von einer 
anspruchsvollen Farbpalette 
geprägt. Mocha Mousse, die 
Farbe des Jahres, verleiht Out-
fits eine edle, warme Note und 
harmoniert perfekt mit sanf-
ten Latte-Macchiato-Nuancen. 
Wer es kräftiger mag, setzt auf 
Rot, das in all seinen Varian-
ten von leuchtendem Hoch-
rot über Rot-Orange bis hin zu 
sattem Burgunder begeistert 
und Fröhlichkeit in die Mode 
bringt. Hellblau und Jeanstö-
ne sorgen für frische Akzen-
te, während sattes Grün sowie 
Khakitöne natürliche Eleganz 
ausstrahlen. Diese Farben 
spiegeln die Verbindung zwi-
schen Natur und Mode wi-
der und bieten vielseitige 
Kombinationsmöglichkeiten.

Muster: Von klassisch 
bis extravagant
Muster werden in der neuen 
Saison gezielt eingesetzt, um 
starke Looks zu kreieren. Uni-
farbene Outfits sind beson-
ders angesagt – gerne von 
Kopf bis Fuß in einer Farbe, 
was für eine moderne, stilvolle 

Modetrends 2025

Die neue Saison - Frühling/Sommer 
Eleganz trifft auf lebendige Farben

Erscheinung sorgt. Im Bereich 
Strick setzt man dabei ver-
stärkt auf strukturierte Muster 
statt glatter Oberflächen, was 
den Looks zusätzliche Tiefe 
verleiht. Wer Muster liebt, kann 
auf Punkte setzen, die als klas-
sischer Trend erhalten bleiben. 
Leoprint bleibt ebenfalls en 
vogue, jedoch bewusst dosiert 

– statt Allover-Look wird das 
auffällige Muster als einzelnes 
Highlight getragen, sei es in 
Form einer Hose, eines Ober-
teils oder eines Accessoires 
wie Schal oder Tasche. Colour 
Blocking sorgt für ein weiteres 
Highlight: Pullover in kräftigen, 
kontrastreichen Farbkombina-
tionen bringen Frische und 
Dynamik in den Look.

Schnitte: Bequem, modern 
und vielseitig kombinierbar
Die Schnitte der Saison ver-
einen Komfort mit Stil. Over-
size-Pullover mit Halb- oder 
Dreiviertelärmeln setzen 
auf entspannte Eleganz und 

lassen sich vielseitig kombi-
nieren. Strickjacken mit V-Aus-
schnitt und Ajourmusterun-
gen sind das perfekte Essential 
für den Übergang und ver-
leihen dem Outfit Leichtig-
keit. Ein großes Comeback 
feiert der Midi-Rock, der mit 
seinen fließenden Schnitten 
für eine feminine Silhouette 
sorgt, während der klassische 

Zum Herbstauftakt
Mode- 

präsentationen
Nachmittags:

Do, 14.9. / Mi, 20.9. / Di, 26.9.
immer um 14 Uhr

Abends:
Do, 21.9. / Mi, 27.9. / Do, 28.9.

immer um 19 Uhr

Bitte melden Sie sich an:
Telefon oder WhatsApp unter 

09562/7988
Für Ihre kleine Gruppe ab 8 Personen 
auch gerne zu Ihren Wunschterminen.

96279 Weidhausen · Gartenstraße 20
www.knauer-strickmoden.de

Mo.– Fr. 10 bis 17 Uhr · Sa. 9 bis 12 Uhr
und gerne nach Vereinbarung

Nachmittags: 14 Uhr
Mi., 19.03. / Di., 25.03. / Di., 01.04.

Abends: 19 Uhr
Mi., 26.03. / Mi., 02.04. / Do., 03.04.

Bitte melden Sie sich an:
Telefon oder WhatsApp unter

09562/7988
Für Ihre kleine Gruppe ab 8 Personen 

auch gerne zu Ihren Wunschterminen.

Mode
präsentation

Frühlingsauftakt

Fo
to:

 Go
llé

Ha
ug

Foto: AdobeStock.com
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Jeans & Markenhosen
viele Farben, alle Größen, alle Längen

Für SIE – für IHN – 
für JEDES ALTER!  Jetzt 

für den
Frühling 
einkaufen!

TOP-Beratung & faire Preise!
Seit über 30 Jahren ein Begriff. 

Fragen Sie in Ihrem Bekanntenkreis!

LO
GO    LOGO

LLLLLLLLLOOOOOOOOO
GGGGGGGGGOOOOOOOOO OOOOOOOOO OOOOOOOOO

LO
GO    LOGO
JEANS & MORE

Neue 
Kollektionen 
eingetroffen!

Eisfelder Str. 14 ∙ 96465 Neustadt/Cbg. ∙ Tel. 0 95 68 / 8 63 31
Täglich durchgehend geöffnet 9-19 Uhr, Sa. bis 16 Uhr, Parkmöglichkeiten direkt vor dem Haus.

Bleistiftrock in bequemer 
Strickvariante eine moderne 
Note erhält.

Besonders spannend sind 
die neuen Hosentrends:
•	 Weite Hosen (Wide Leg) 

bleiben ein absolutes Must-
have und begleiten uns 
noch lange.

•	 Culottes, die elegante Mi-
schung aus Hose und Rock, 
sind nicht nur bequem, son-
dern auch äußerst vielseitig.

•	 Schmale, verkürzte Hosen 
behalten ihren Platz in der 
Mode und sorgen für eine 
moderne Silhouette.

•	 Jersey-Hosen zum beque-
men Hineinschlüpfen sind 
ideal für den lässigen Chic.

•	 Jeans bleiben ein Dauer-
brenner – ob weit oder sch-
mal, erlaubt ist, was gefällt 
und gut sitzt.

Ein bemerkenswerter Trend, 
der sich in der Modewelt ab-
zeichnet, ist die Rückkehr des 
Blazers. Auch wenn er nicht di-
rekt in den Strickbereich fällt, 
lässt er sich hervorragend mit 
Strickmode kombinieren und 
verleiht jedem Look eine stil-
volle Note.

Accessoires: Weniger ist mehr
Die Wahl der richtigen Acces-
soires rundet jedes Outfit ab. 
Schals sind in dieser Saison 
unverzichtbar und lassen sich 
sowohl elegant als auch lässig 

Marktzeiten:  Sa und So 10 bis 18 Uhr, Einlass bis 17 Uhr, Eintritt:  8,- € pro Person/Tag, Kinder bis 16 Jahre frei.  VVK 7,- € pro Person/Tag bei der Marktgemeinde Thurnau, der Buchhandlung 
Häußinger und im Rathaus. Hunde an der Leine willkommen. Bitte fahren Sie die öffentlichen Parkplätze (Parken Großparkplatz 2 €, Shuttle Hin- und Rückfahrt 2,- €), Fußweg ca. 10 Min, 
Vorfahrt zum Messegelände mit Behindertenausweis. www.rosenmesse.de 

Der Oster-Markt
Die Frühlingskräfte haben gewonnen! Alles be-
ginnt zu blühen und zu wachsen. 
Genuss
Mit dem Geruch von sprießendem Grün und ersten 
warmen Frühlings-Sonnenstrahlen über den Markt 
schlendern. Voller Vorfreude auf das bevorstehende 
Osterfest probieren, aussuchen, genießen und ein-
kaufen!  Lenzrosen, Blumen- und Steckzwiebeln, 
Heil- und Wildkräuter, Frühjahrsblüher, Tulpen, 
Märzenbecher, alles, was zur Marktzeit bei den 
Gärtnern zu haben ist .
100 Aussteller
Rund ums Schloss haben sich zum Ostermarkt an 
die 100 Aussteller eingefunden. Neben Pflanzen 

  

und Floristik finden Sie Schmuck, Kunsthandwerk, 
Rostiges und Nützliches für den Garten, Garten-
gerätschaften feinster Art, Feines für den Gaumen, 
Kosmetik, exklusive Mode, Hüte und vieles mehr!
Ein farbenfrohes Oster-Programm
Es erwarten Sie, das Tipps, Vorführungen und Ideen 
rund um Ostergebräuche, Ostergeschenke und De-
korationen, Oster-Pflanzen und natürlich: Eier! Vorort 
gefärbt mit Naturfarben und kunstvoll graviert. 
Kinder willkommen
Geschichten erzählen mit dem Marktweibla, Klettern 
mit den Baumpflegern und Ponies streicheln und führen 
– all das und mehr erwartet unsere kleinen Besucher.
Biergarten
Es spielen die Papa Legba’s Blues Lounge zu einem 

Bunter Frühlingsmarkt und fröhliches Fest für die ganze Familie!Bunter Frühlingsmarkt und fröhliches Fest für die ganze Familie! VerlosungVerlosung
Wir verlosen 

20 x 2 Eintrittskarten.
Senden Sie eine Postkarte mit dem Stichwort: „LENZROSEN“ und Ihrer Anschrift an: amadeus Verlag GmbH,Köppelsdorfer Str. 202, 

96515 Sonneberg, per E-Mail an
info@amadeus-verlag.net.

Einsendeschluss: 
21.03.2025

frisch Gezapften in der Schaubrauerei der Mönchshof 
und hausgemachte Burger und Rollin’ pods mit Gulasch 
- beides auch in vegetarischer Variante, Bratwurst und 
natürlich frischen Küchla und Café.

tragen. Kleine Taschen sorgen 
für subtile, aber wirkungs-
volle Akzente, während beim 
Schmuck die Devise „weniger 
ist mehr“ gilt. Goldene Details 
verleihen dem Look eine edle 
Ausstrahlung, ohne dabei auf-
dringlich zu wirken.

Eine Saison voller 
Möglichkeiten
Die Mode für Frühling und 
Sommer 2025 steht für eine 
gelungene Kombination aus 
klassischer Eleganz und mo-
dernen, frischen Elementen. 

Die neuen Trends bieten un-
zählige Möglichkeiten, den 
eigenen Stil individuell zu ge-
stalten – sei es durch edle Far-
ben, raffinierte Schnitte oder 
gezielt eingesetzte Muster. 
Strickmode bleibt ein fester 
Bestandteil der aktuellen Kol-
lektionen und verbindet Stil 
mit höchstem Tragekomfort. 
Wer in dieser Saison modische 
Akzente setzen möchte, kom-
biniert zeitlose Eleganz mit ak-
tuellen Trends und bringt so 
Leichtigkeit und Farbe in den 
Alltag. Jürgen Jakob

Fotos: freepik.com
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 ● Mal beruhigend oder be-
haglich, mal aktivierend: Die 
Wirkung, die unterschiedliche 
Farbtöne auf die Stimmung 
haben können, wird seit lan-
ger Zeit untersucht. Goethe 
etwa erforschte die Farben in 
der Natur und ihre psycholo-
gischen Effekte, im Jahr 1810 
erschien sein Werk "Zur Far-
benlehre". Bis heute geben 
natürliche Quellen die Inspi-
ration für trendbewusste Ein-
richtungskonzepte – zum Bei-
spiel, wenn man den eigenen 
vier Wänden die entspannte 
Atmosphäre eines Strandhau-
ses verleihen möchte.

Maritimer Stil zum 
Entspannen
Kaum etwas beruhigt vie-
le Menschen so gut wie ein 
ausgedehnter Spaziergang 
am Meer: Die Weite des Ho-
rizonts, die frische Brise und 
das entspannte Farbspiel be-
ruhigen und sorgen für neue 
Kräfte. Dieses Strand-Feeling 
prägt heute auch besonders 
chillige Einrichtungsstile. So 
macht etwa die Trendfarbe 

"Seaside" von Schöner Woh-
nen-Farbe ihrem Namen alle 
Ehre und fängt die besondere 

Atmosphäre am Flutsaum in 
einem sanften Beige mit ei-
nem Hauch von Grau ein. Der 
trendige Ton vermittelt die be-
ruhigende Stimmung an der 
Küste. Mit Naturmaterialien 
sowie farblich abgestimmten 
Bodenbelägen und Möbelstü-
cken verwandelt sich die eige-
ne Wohnung in eine Meeres-
idylle. Passende Accessoires 
mit maritimem Bezug runden 
diesen angesagten Stil ab.

Bauen & Wohnen

Wie ein Tag am Meer
Dem Zuhause eine entspannte und beruhigende Atmosphäre verleihen

Die Tiefe der Galaxis
Wen es noch weiter in die Fer-
ne zieht, kann beispielsweise 
mit der Trendfarbe "Universe" 
in die Tiefen des Weltalls ein-
tauchen. Die tiefen, dunklen 
Nuancen von Schwarz und Vi-
olett vermitteln eine inspirie-
rende Aura, wirken behaglich 
und regen die kreative Vor-
stellungskraft an. Mediterra-
nes Flair wiederum strahlt die 
Trendfarbe "Olive" aus: Die 
sanften Grüntöne schaffen 
eine Atmosphäre der Ruhe 
und Ausgeglichenheit. Noch 
35 weitere Farbtöne runden 

die Kollektion ab, erhältlich 
sind die einfach zu verarbei-
tenden Wandfarben im örtli-
chen Fachhandel und in vielen 
Baumärkten. Unter www.scho-
ener-wohnen-farbe.com gibt 
es mehr Informationen und 
Tipps zur Verarbeitung. Neben 
der ansprechenden Optik sind 
bei der Inneneinrichtung auch 
Themen wie Nachhaltigkeit 
und Wohngesundheit wichtig. 
Deshalb sind die Produkte frei 
von Lösemitteln, Weichma-
chern oder Konservierungs-
mitteln und somit ebenfalls für 
Allergiker geeignet. djd

Malerbetrieb Thomas Riedl
30 Jahre Berufserfahrung

Malerbetrieb
Thomas Riedl
Friedhofstraße 11
96524 Föritzal OT Judenbach

Tel. (03675) 423580
Fax (03675) 4266961
Mobil 0177 6364083

Malerbetrieb Thomas Riedl
30 Jahre Berufserfahrung
Noch Termine frei

Malerbetrieb
Thomas Riedl
Friedhofstraße 11
96524 Föritzal OT Judenbach

Tel. (03675) 423580
Fax (03675) 4266961
Mobil 0177 6364083

Tel. 0 95 68-86 95 1

FISCHER
POLSTER
MÖBEL

www.polstermoebel-nec.de
Mühlenstraße 29 • 96465 Neustadt

Das

Original

Polstermöbel nach Maß           für Gastronomie und Privat
Garantiegewährung

POLSTERMÖBEL ALLER ART
AUS ALT

MACH NEU!

Fabrikverkauf

Für eine freundliche Atmosphäre in 
den eigenen vier Wänden sorgt ein 
sanftes Beige.

Foto: DJD/Schöner Wohnen Farbe/SCHÖNER WOHNEN-Kollektion
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Frühlingsshopping

Verkaufsoffener Sonntag  
in Stockheim

am Sonntag, 09. März 2025 von 10 – 17 Uhr
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WANN, WO, WAS?
VERANSTALTUNGEN 
IN DER REGION

SONNTAG, 09.03.2025
STOCKHEIM
verkaufsoffener Sonntag 

SONNEBERG
15. Dance-Festival, 
SBBS Steinbach 

FREITAG, 14.03.2025
COBURG
Sven Bensmann, 
St. Augustin, Pfarr-  
und Dekanatszentrum, 
20.00 - 22.00 Uhr

COBURG
Lagerfeuerotz, Toxic Toast,
21.00 Uhr

SAMSTAG, 15.03.2025
TAMBACH
Unsere Vögel fliegen wieder, 
Wildpark Schloss Tambach, 
11.00 Uhr

NEUSTADT BEI COBURG
St. Patrick's Day Party, 
Wamperling in Neustadt b. 
Coburg, 15.00 Uhr

SONNEBERG
Rathauskonzert mit dem 
Esterhazy Quartett, Rat-
haus Sonneberg, 18.00 Uhr

SONNEBERG
Ü50 Party, Hotel Schloß-
berg, 20.00 Uhr

SAMSTAG, 23.03.2025
COBURG
17. Coburger Gesundheitstag, 
Kongresshaus Rosengarten, 
9.30 – 16.00 Uhr

FREITAG, 28.03.2025
SONNEBERG
Michl Müller, "Limbo if Life" 
Gesellschaftshaus Sonneberg,
20.00 Uhr

SA. 29. – SO. 30.03.2025
THURNAU
Lenzrosen & Ostern, 
Thurnau, 10.00 – 18 Uhr, 
Einlass bis 17.00 Uhr

Langer 
Schausonntag
bei BAUMANN

09. März 2025
10 – 17 Uhr
in Stockheim bei Kronach
direkt an der B85

Sommer verlängern, Geld sparen!
Genießen Sie Ihr Zuhause im eigenen 
„Ferienhaus am Haus“ als
 offene/halboffene  

Terrassenüberdachung
 geschlossene Cabrio-Veranda® oder
 Wintergarten
Wir planen und fertigen maßgeschneidert  
mit hagelsicherem Dachglas,  
nachwachsendem heimischen Holz  
und wetterresistentem Aluminium.

Es gibt gute Gründe, uns zu besuchen:
1. Erleben Sie 15 komplett eingerichtete  

Objekte auf unserer 400m2 großen 
Ausstellungsinsel

2. Auf Wunsch können wir das Glasdach 
mit integrierten, halbtransparenten 
Solarmodulen ausstatten
–  Auf einer Fläche von 18m² erzeugen 

Sie bis zu 4.000 kWh pro Jahr
– Sparen Sie 19 % Mehrwertsteuer auf 

Photovoltaik-Glasmodule dank staatli-
cher Förderung

3. Modernisieren Sie Ihren in die Jahre 
gekommenen Wintergarten energetisch 
mit 20 % Steuerbonus

am 09. März mit Fachvorträgen 
um 11 & 14 Uhr:
 „Wie Sie Ihren Kaltwintergarten 
 trotzdem warm bekommen“, 
 Reinhold Kalteis, Extremline 

„Technische Anforderung an  
moderne Glaskonstruktionen“

 „Steuerbonus & staatliche Förderung 
für Wintergärten und Photovoltaik“

Bei Auftragserteilung bis 30.04.2025  
für einen Wintergarten oder eine Terrassenüberdachung 
schenken wir Ihnen ein Hängematten-Set.

alle Angaben ohne Gewähr
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 ● Der Landkreis Sonneberg 
sucht derzeit Kandidaten für 
die Wahl zu ehrenamtlichen 
Richtern am Verwaltungsge-
richt Meiningen. Ehrenamt-
liche Richter werden für die 
Dauer von fünf Jahren gewählt. 
Sie entscheiden zusammen 
mit den Berufsrichtern in ver-
waltungsrechtlichen Verfah-
ren beim Verwaltungsgericht 
Meiningen. Sie wirken dabei 
bei der mündlichen Verhand-
lung und der Urteilsfindung 
mit gleichen Rechten wie die 
berufsmäßigen Richter mit. Be-
werbungsschluss beim Land-
kreis Sonneberg ist der 17. April 
2025. Über die Aufnahme in die 
Vorschlagsliste des Kreises ent-
scheidet der Kreistag. Voraus-
sichtlich wird jeder der gewähl-
ten Richter zu höchstens zwölf 
ordentlichen Sitzungen im Jahr 
herangezogen.
Die Amtszeit der derzeit eh-
renamtlichen Richter des Ver-
waltungsgerichtes Meiningen 
endet mit Ablauf des 10. No-
vember 2025. Für die Neuwahl 
der ehrenamtlichen Richter 
sind die Landkreise und kreis-
freien Städte des Gerichtsbezir-
kes aufgefordert, dem Verwal-
tungsgericht Meiningen eine 
Vorschlagsliste mit geeigneten 
Kandidaten vorzulegen. Durch 
den Landkreis Sonneberg sind 

auf Grundlage der Einwohner-
zahl 18 Bürger vorzuschlagen.

Grundvoraussetzungen 
für das Ehrenamt sind:
•	 der Besitz der Deutschen 

Staatsangehörigkeit
•	 die Vollendung des 25. 

Lebensjahres
•	 der Wohnsitz innerhalb des 

Gerichtsbezirkes.

Vom Amt einer ehren-
amtlichen Richterin/eines 
ehrenamtlichen Richters 
sind ausgeschlossen:
•	 Personen, die infolge Richter-

spruchs die Fähigkeit zur Be-
kleidung öffentlicher Ämter 
nicht besitzen oder wegen 
einer vorsätzlichen Tat zu ei-
ner Freiheitsstrafe von mehr 
als sechs Monaten verurteilt 

Landkreis Sonneberg

Ehrenamtliche  
Richter gesucht

Kandidat für die Wahl der ehrenamtlichen Richter  
am Verwaltungsgericht Meiningen gesucht

worden sind,
•	 Personen, gegen die Ankla-

ge wegen einer Tat erhoben 
ist, die den Verlust zur Beklei-
dung öffentlicher Ämter zur 
Folge haben kann,

•	 Personen, die nicht das Wahl-
recht zu den gesetzgeben-
den Körperschaften des Lan-
des besitzen. (Anmerkung: 
Maßgeblich ist das Wahlrecht 
zu den gesetzgebenden Kör-
perschaften des Landes, nicht 
der Kommunalvertretungen.)

•	 Personen, die in Vermögens-
verfall geraten sind, sollten 
ebenfalls nicht zu ehrenamtli-
chen Richtern berufen werden.

Ergänzt werden diese Aus-
schlussgründe durch Paragraf 
44a des Deutschen Richterge-
setzes. Danach soll zu dem Amt 

Dienstleistung

Gastronomie

Ihr zuverlässiger Containerdienst
in unserer Region

Entsorgungswirtschaft 
Sonneberg 

GmbH
Am Rohof 2

96524 Föritztal
036761 570 0

Variante 3a
Größe B 42 H 47

ews@ews-entsorgung.de

Alte Handelsstr. 109
96524 Föritztal

01511 53 90 997

www.erneuerbare-energien-fischer.de

Niklas Fischer
Meister - Sanitär Heizung Klima
Gebäudeenergieberater

Alte Handelsstr. 109
96524 Föritztal
01511 53 90 997

erneuerbare-energien-fischer.de
Alte Handelsstr. 109

96524 Föritztal
01511 53 90 997

www.erneuerbare-energien-fischer.de

Niklas Fischer
Meister - Sanitär Heizung Klima
Gebäudeenergieberater

Niklas Fischer
Meister - Sanitär Heizung Klima
Gebäudeenergieberater

Nadja König

Bahnhofstraße 20
96524 Föritztal
OT Neuhaus-Schier.

Tel.: 036764 . 80 49 80

www.mundschatz.de
info@.mundschatz.de

QR-Code scannen,
bestellen und 
liefern lassen!

Bismarckstr. 37
96515 Sonneberg

Tel.: 03675 / 4209950

Standort Sonneberg · 03675 8944-0
www.faz-sonneberg.de

Logopädie Fachärzte

Öffnungszeiten:
Mi – So: 10 – 17 Uhr
Do & Fr: Tapas &  
Cocktails bis 22 Uhr

Hauptstraße 41
96358 Teuschnitz

Telefon: 09268 / 3179954

Dr. med. Klaus Königsreuther
MUDr. Lukas Königsreuther
Operative Augenarztpraxis

Adolf-Kolping-Str. 12 in Kronach 
Wir sind immer am Di., Mi. & Fr. für Sie da.

Terminvereinbarung:  
09261 9654250 oder 09126 290120  

und online unter www.dr-koenigsreuther.de
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BEREITSCHAFTSPRAXEN
Wenn Sie akut erkrankt sind oder sich ein 
bereits bestehendes Krankheitsbild erheb-
lich verschlechtert hat, können Sie, ohne 
vorherige telefonische Anmeldung, zu den 
nachfolgenden Sprechzeiten die folgenden 
Praxen direkt aufsuchen:

Medinos Klinik Sonneberg
Neustadter Str. 61, 96515 Sonneberg
Sa, So & Feiertage sowie
24.12. und 31.12.: 09 – 12 Uhr

Regiomed Klinikum Coburg
Ketschendorfer Str. 33, 96450 Coburg
Mo, Di, Do: 18 –21 Uhr,  
Mi, Fr: 16 –21 Uhr
Sa, So & Feiertage: 09 –21 Uhr

Helios Frankenwaldklinik 
Kronach Friesenerstr. 41, 96317 Kronach
Mo, Di, Do: 18 –21 Uhr, 
Mi,Fr: 16 –21 Uhr
Sa, So & Feiertage: 09 –21 Uhr
Angaben ohne Gewähr. Quelle: https://www.116117.de

KINDERÄRZTLICHER 
NOTDIENST
Notdienstsprechstunde findet immer am Freitag 
von 16 – 18 Uhr sowie Samstag, Sonntag sowie 
an Brücken- und Feiertagen von 09 – 11 Uhr 
sowie 16.00 bis 18.00 Uhr in der nachfolgend 
genannten Kinderarztpraxis statt: 

Fr. 07.03. bis So. 09.03.
Fr. Dr. S. Dornaus, Praxis Sonneberg 
Gustav-König-Str. 10-12, 
Tel.: 03675/8944868

Mi. 12.03.
Fr. K. Pieniazek, Praxis Neuhaus-Schier-
schnitz, Bahnhofstr. 23, 
Tel.: 036764/72221

Fr. 14.03. bis So. 16.03.
Fr. Dr. A. Bode / Fr. K. Sulek / Praxis Sonne-
berg, Neustadter Str. 61
Tel.: 03675/8217030

NOTDIENSTE FÜR DIE WOCHENENDEN
Fr. 07.03. – So. 09.03. & Fr. 14.03. – So. 16.03.2025

AUGENÄRZTLICHER 
NOTDIENST
Der augenärztliche Notdienst ist über die 
bundesweit gültige Tel.-Nr. 116117 zu 
erfragen.

ZAHNÄRZTLICHER 
NOTDIENST
Für Patienten in Thüringen mit akuten 
Schmerzen unter Tel. 116117 oder im 
Internet unter

www.kzv-thueringen.de unter dem 
Hauptmenü Notdienst abzufragen. Für 
Patienten in Bayern im Internet unter 
www.notdienst-zahn.de. 

Kassenärztlicher Notdienst Über die Leitstelle Tel. 116117 zu erfragen. (Der Anruf ist kostenfrei).

Nach 18.00 Uhr wenden Sie sich bitte an die 
116117 bzw. an die Kinder- und Jugendkli-
niken in Ihrem Einzugsgebiet. Im kinderärzt-
lichen Notdienst finden keine Hausbesuche 
statt.
Bei lebensbedrohlichen Notfällen: Tel. 112

eines ehrenamtlichen Richters 
nicht berufen werden, wer
•	 gegen die Grundsätze der 

Menschlichkeit oder Rechts-
staatlichkeit verstoßen hat,

•	 wegen einer Tätigkeit als 
hauptamtlicher oder inoffiziel-
ler Mitarbeiter des Staatssicher-
heitsdienstes der ehemaligen 
Deutschen Demokratischen 
Republik oder als diesen Mitar-
beitern gleichgestellte Person 
für das Amt eines ehrenamtli-
chen Richters nicht geeignet ist.

Die für die Berufung zuständige 
Stelle, im vorliegenden Fall der 
Präsident des Verwaltungsge-
richtes Meiningen als Vorsitzen-
der des Wahlausschusses, kann 
zu diesem Zweck von dem Vor-
geschlagenen eine schriftliche 

anwälte, Notarinnen/Nota-
re und Personen, die fremde 
Rechtsangelegenheiten ge-
schäftsmäßig besorgen.

So kann man sich bewerben
Interessierte Bürger werden 
gebeten, eine schriftliche Be-
werbung für das Amt des eh-
renamtlichen Richters bis 
Donnerstag, 17. April 2025, 
unter Angabe folgender Daten 
beim Landratsamt Sonneberg, 
Rechts- und Ordnungsamt, 
Bahnhofstraße 66, 96515 Son-
neberg, einzureichen:
•	 Name, Vorname, 

Geburtsname
•	 Geburtsort
•	 Geburtstag
•	 Beruf und Anschrift.
Idealerweise nutzen interessierte 

Erklärung verlangen, dass bei 
ihm diese Voraussetzungen 
nicht vorliegen.

Zu ehrenamtlichen Richterin-
nen/Richtern können ferner 
nicht berufen werden:
•	 Mitglieder des Bundestages, 

des Europäischen Parlaments, 
der gesetzgebenden Körper-
schaften eines Landes, der 
Bundesregierung oder einer 
Landesregierung,

•	 Richterinnen/Richter,
•	 Beamtinnen/Beamte und 

Angestellte im öffentlichen 
Dienst, soweit sie nicht eh-
renamtlich tätig sind,

•	 Berufssoldatinnen/Berufssol-
daten und Soldatinnen/Sol-
daten auf Zeit,

•	 Rechtsanwältinnen/Rechts- 

Bürger für ihre Bewerbung ei-
nen Personalbogen, der auf der 
Internetseite des Landkreises 
Sonneberg unter www.kreis-
sonneberg.de/aktuelles/ehren-
amtliche-richter-gesucht/ ein-
gestellt ist. Der ausgefüllte und 
unterschriebene Personalbo-
gen kann auch per E-Mail an 
kreistagsbuero@lkson.de an das 
Landratsamt Sonneberg über-
mittelt werden. Für Rückfragen 
stehen die Mitarbeiterinnen des 
Kreistagsbüros, Frau Luthardt 
und Frau Heinze, gerne zur Ver-
fügung (Telefon: 03675/871-
570 bzw. 03675/871-299, E-Mail: 
kreistagsbuero@lkson.de). 

Mehr unter www.kreis-sonneberg.de/ 
aktuelles/ehrenamtliche-richter- 
gesucht/

APOTHEKENBEREITSCHAFT
Freitag, den 07.03.2025 
Löwen-Apotheke Sitzendorf
Rathaus-Apotheke Sonneberg
Stadt-Apotheke, Coburg

Samstag, den 08.03.2025  
Schwarzatal-Apotheke Katzhütte
Oberlinder Apotheke Sonneberg
easyApotheke Lauterer Höhe, Coburg

Sonntag, den 09.03.2025   
Fröbel-Apotheke Oberweißbach
Rosen-Apotheke Sonneberg
Stadt-Apotheke, Kronach

Freitag, den 14.03.2025
Igel-Apotheke Neuhaus a. Rennweg 
Apotheke im Marktkauf Sonneberg
europa Apotheke, Coburg

Samstag, den 15.03.2025
Hofwiesen-Apotheke, Frankenbl. OT M.-H.
Rennsteig-Apotheke, Neuhaus a. Rennw.
Mohren-Apotheke, Coburg

Sonntag, den 16.03.2025   
Apotheke am Arnoldplatz, Neustadt b. C.
Süd-Apotheke, Coburg
Wald-Apotheke, Lauscha

Dienstbereitschaft jeweils von 8 Uhr bis 8 Uhr des folgenden Tages.

NOT-
DIENSTE
FÜR KLEINTIERE 
ZENTRALER 
TIERÄRZTLICHER 
NOTRUF THÜRINGEN
Tel. 0361 644 788 08
Die Notdienstzeiten richten sich nach der GOT.

WERKTAGE:
MO–FR: 18 - 8 Uhr am Folgetag
Wochenende: Fr., 18 – Mo., 8 Uhr
Feiertage: 8 – 8 Uhr am Folgetag 

IM BEREICH COBURG- 
KRONACH-LICHTENFELS
Was ist ein echter Notfall? Infos dazu 
finden Sie im Notdienst-Flyer der Bundes-
tierärztekammer unter: 
tbvoberfranken.de/notdienste

Der tierärztliche Bereitschaftsdienst 
gilt für die folgenden Uhrzeiten*:

MO–FR: jeweils 18 - 8 Uhr Folgetag
SA, SO, Feiertage:
jeweils 8 – 8 Uhr Folgetag

*Beachten Sie bitte, dass zu den genann-
ten Zeiten ein erhöhter Gebührensatz 
gilt, zzgl. Notdienstpauschale!

Unter folgender Telefonnummer errei-
chen Sie direkt die diensthabende Praxis 
des Ringnotdiensts:

Tel. 0900 5911 000
(1,99 €/min aus dem deutschen Fest-
netz, bei Anrufen aus dem Mobilfunk-
netz können die Gebühren abweichen)

Fo
to

: A
do

be
St

oc
k.

co
m

Anzeigenseite  ·  amadeus Nr. 05/2025 31



Kleinanzeigen
Kaufen und verkaufen – Ihre Kleinanzeige ab 1,90 Euro/Zeile

Ihre Kleinanzeige  
bequem online 
aufgeben unter:
mein-amadeus.de

oder telefonisch 
unter: 
03675/75099-0

Kontakt
Reiselustige Sie, Anfang 70, 
wünscht sich einen unterneh-
mungslustigen Partner, der 
gerne Auto fährt für eine ge-
meinsame Freizeitgestaltung, 
Chiffre 170225

Garage
Suche Garage, Werkstatt oder 
Halle zum Kauf 01729236814

KFZ-Ankauf
Suche Autos ab 20 Jahre vzw. 
BMW 01729236814

Biete
Bettys mobile Fachfußpflege
0 95 68 / 2 10 84 23

Suche
Juliane und Josef suchen 
Porzellan, Silber-, Jäger- 
oder Modeschmuck, Jagd-
messer, Uhren und Zinn. Tel. 
0177/3421193

Vermietung
SON, Dammstraße 3, 1 Z.-
App. für Senioren, auch mit 
Betreuungsangeboten, “Haus 
zur Sonne”, ca. 29 m², Tel. 
0171/3137222, www.betreutes- 
wohnen-sonneberg.de

HIER 
KÖNNTE IHRE 
WERBUNG 

STEHEN.
Tel. 03675 / 75099-0
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Suchen Sie einfach unter “Kohlmanns...”   

Günther sagt: ”e-Rezept an 
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schicken ist ganz einfach”

Wir sagen: “einfach unsere 
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Versichertenkarte ans Handy 

halten und eRezept direkt
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Horoskop
für den Zeitraum 07.03. – 20.03.2025

xxx

WIDDER 
21.03.-20.04.

ZWILLINGE 
21.05.- 21.06.

STIER 
21.04.-20.05.

WAAGE 
24.09.-23.10.

LÖWE 
23.07.-23.08.

KREBS 
22.06.-22.07.

JUNGFRAU 
24.08.-23.09.

FISCHE 
20.02.-20.03.

STEINBOCK 
22.12.-20.01.

WASSERMANN 
21.01.-19.02.

SCHÜTZE 
23.11.-21.12.

SKORPION 
24.10.-22.11.

Liebe: Im Herzensbereich bekommen 
Sie eine großartige Bestätigung. Sie ha-
ben ein absolut sicheres Gespür – han-
deln Sie auch danach.
Gesundheit: Das Wohlbefinden lässt 
nichts zu wünschen übrig. Ein Tipp: Ver-
legen Sie Höchstleistungen möglichst 
auf den Sonnabend.

Liebe: Die Liebesplaneten Venus und 
Mars steigern Ihr Begehren. Ein leichter 
Flirt berührt Sie mehr, als Sie wahrha-
ben wollen.
Gesundheit: Der hochgeschraubte En-
ergielevel gibt Ihnen ein gutes Lebens-
gefühl. Befreit und motiviert legen Sie 
nun so richtig los.

Liebe: Um ein Problem aus der Welt zu 
schaffen, müssen Sie selbst aktiv wer-
den. Fragen Sie Freunde um Rat, wenn 
es schwierig wird.
Gesundheit: Passen Sie auf, dass Sie 
sich nicht zum Hypochonder entwi-
ckeln. Gedanken an kleine Wehweh-
chen nehmen zu viel Raum ein.

Liebe: Jetzt kann Misstrauen Ihre Part-
nerschaft unnötig belasten. Sie sollten 
Auseinandersetzungen um Belanglo-
sigkeiten vermeiden.
Gesundheit: Kleine Befindlichkeits-
störungen können sich anbahnen. Wi-
derstreitende Planeteneinflüsse schwä-
chen Ihre Abwehrkräfte.

Liebe: Sie fühlen sich vernachlässigt 
und verkriechen sich nun in einem 
Schmollwinkel. Die Ruhe ist durchaus 
günstig für Ihre Seele.
Gesundheit: Am Sonntag und Montag 
ist es ratsam, ein wachsames Auge auf 
die Gesundheit zu haben. Bleiben Sie 
auf Ruhe bedacht.

Liebe: Sie wünschen sich eine Bezie-
hung, in der sich Geben und Nehmen 
die Waage halten? Dann hören Sie mit 
dem Träumen auf!
Gesundheit: Kümmern Sie sich be-
wusst um Fitness und Gesundheit. Ihr 
Körper fordert vermehrt zusätzliche 
Pflege und Aufmerksamkeit.

Liebe: Eine gründliche Aussprache 
wäre ratsam, um das Seelenklima zwi-
schen Ihnen und Ihrem Partner wieder 
harmonischer zu gestalten.
Gesundheit: Wer jetzt zu viel herum-
sitzt, rostet ein und wird träge. Ein Spa-
ziergang lockert auf und lässt den Kopf 
frei werden.

Liebe: Wenn Sie Ihre Empfindungen 
weiterhin unterdrücken, bleiben Span-
nungen in der Partnerschaft nicht aus. 
Auch Singles streiten!
Gesundheit: Sie vermissen Energie und 
viel vom üblichen Schwung. Schwin-
gen Sie sich mit dem Rest auf ein Sofa, 
um neu aufzutanken.

Liebe: Spannung liegt in der Luft. Sie 
kann sich leidenschaftlich entladen 
oder zu einem Streit führen. Letzteres 
ist zu vermeiden.
Gesundheit: Es gibt viel zu tun. Ihnen 
ist nach Urlaub zumute. Anstatt lange 
zu hadern, sollten Sie hier einen Kom-
promiss machen.

Liebe: Sie brauchen mehr Zuwendung 
als sonst. Doch dürfen Sie nicht erwar-
ten, dass die Warnsignale von jedem 
verstanden werden.
Gesundheit: Lebensfreude päppelt Sie 
am besten auf. Das bekommt dem Aus-
sehen und erweitert den Horizont. Der 
Motor, der fit macht!

Liebe: Sie können Ihr merkwürdiges 
Verhalten nicht erklären. Trotzdem 
scheint es gerade richtig zu sein. Ihr 
Herz führt Sie!
Gesundheit: Mobilisieren Sie Ihre ver-
steckten Kraftreserven, bevor Sie klein 
beigeben. Wichtig ist, dass Sie Ihr Kon-
zept beibehalten.

Liebe: Räumen Sie auf! Sie brauchen 
mehr Freiraum, denn Gefühle müssen 
sich entfalten können. Sie brauchen 
pure Zweisamkeit!
Gesundheit: Sie brauchen sich nicht in 
Watte zu packen. Sofern Sie nicht völ-
lig übertreiben, ist die Vitalität durch-
aus gewährleistet.

ANZEIGE

ANZEIGE

Hier könnte 
Ihre Anzeige stehen!
Tel. 0 36 75 / 750 99 0

Anzeigenseite

KLEINANZEIGEN | xx

HOROSKOP
vom xx.xx.2013 bis xx.xx.2013

austauschen
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

n
!!

ANZEIGE

0 36 75 / 750 99 0

nur
159,- €
zzgl. Mwst. und

Gestaltungskosten

Geschäftsausstattung
1000 Blatt Briefpapier DIN A4
250Visitenkarten
1 Holzstempel
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Gardinenstudio GmbH
Gustav-König-Str. 22 · 96515 Sonneberg

neben Kino

NEUERÖÖFFNUNGNEUERÖFFNUNG
Gustav-König-Str. 22 in Sonneberg

AB 10.04.25

 
 
 

 

              

            Wir machen weiter! 

100.000 
 

Bäume für Oberfranken 
Klicken, Pflanzen – 

unsere Wälder retten! 
Werdet Baumpate –  

und pflanzt für die Zukunft! 
 

Alle Bauminfos: www.radioeins.com 
Radio EINS auch Digital! 

 
 

www.radioeins.com
 

 

EIGENTUMSWOHNUNG ZU VERKAUFEN
Hermann-Steiner-Str. 32, Neustadt b. Coburg

Gepflegte 2-Zimmer-Whg. ca. 56 m², Flur, Bad, EBK,  
Terrasse, Keller, Hauswirtschaftsraum, Hausmeister,  

TG-Stellplatz, Bj. 1995, langfristig vermietet,  
Preis VB 115.000 €

Anfragen an Tel. 09568/87756
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Auf allen Friedhöfen tätig

Bestattungsinstitut

Lothar Pabstmann e.K.
Dienst den Lebenden - Ehre den Toten

Bestattungsinstitut

Lothar Pabstmann e.K.
Dienst den Lebenden - Ehre den Toten

Bestattungsinstitut

Lothar Pabstmann e.K.
Dienst den Lebenden - Ehre den Toten

Bestattungsinstitut

Lothar Pabstmann e.K.
Dienst den Lebenden - Ehre den Toten

Ihr Begleiter 
in schweren Stunden

24 STUNDEN RUFBEREITSCHAFT

Tel. 09261 3419
info@bestattungen-pabstmann.de
www.bestattungen-pabstmann.de

Ihr Bestatter mit

Tag und Nacht, sonn- und feiertags

Telefon (0 36 75) 70 24 27
bestattungswesen@stadt-son.de
Gustav-König-Straße 36 · 96515 Sonneberg

Bestattungswesen
der Stadt Sonneberg

Wir helfen, beraten und nehmen Ihnen alle Wege ab. (auch außerhalb von Sonneberg)

Der letzte Weg in guten Händen

Coburger Allee 28
96515 Sonneberg

03675 / 422190
Berggasse 8 (im Friedhofsbüro)

96523 Steinach
036762 / 286648
www.bestattungen-singer.de

Tag & Nacht erreichbar
03675 46 90 960

Beratungsbüros
Sonneberg | Steinach

www.bestattungen-end.de

In stiller 
         Trauer

Ihre Traueranzeige, gut platziert und garantiert in jedem Haushalt.
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JETZT
E-REZEPT
EINLÖSEN

E-REZEPT JETZT
EINLÖSEN

MEDIKAMENTE 
ONLINE BESTELLEN

ApothekenApp
herunterladen

Erster Schritt Zweiter Schritt

Scannen Sie 
diesen QR-Code

Video-Anleitung zum 
CardLink-Verfahren

Thoralf Böhlein e.K.
Pfarrgasse 25
96515 Sonneberg

T. 03675/74 55 12
F. 03675/80 85 32

mail@oberlinder-apotheke.de
www.oberlinder-apotheke.de

  E-Rezept ready

  Einlösung von
 elektronischen Rezepten

  Rezeptübermittlung per Foto 
 oder Gesundheitskarte: 
 einfach, SSL-verschlüsselt,  
 datenschutzkonform

  Medikamentenreservierung  
 per Packungsfoto, Barcode  
 oder durch PZN-Suche

Artikel können auch ähnlich der Abbildung sein. · Änderungen und Irrtümer vorbehalten. · Für Druckfehler keine Haftung. · Für Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.

JETZT
E-REZEPT
EINLÖSEN

E-REZEPT JETZT
EINLÖSEN

MEDIKAMENTE 
ONLINE BESTELLEN

ApothekenApp
herunterladen

Erster Schritt Zweiter Schritt

Scannen Sie 
diesen QR-Code

Hütten-Apotheke

Video-Anleitung zum 
CardLink-Verfahren

Thoralf Böhlein e.K.
Steinacher Str. 74
96515 Sonneberg

T. 03675/40 13 15
F. 03675/40 07 48

a-apotheke@t-online.de
www.huetten-apotheke-sonneberg.de

  E-Rezept ready

  Einlösung von
 elektronischen Rezepten

  Rezeptübermittlung per Foto  
 oder Gesundheitskarte: 
 einfach, SSL-verschlüsselt,  
 datenschutzkonform

  Medikamentenreservierung  
 per Packungsfoto, Barcode  
 oder durch PZN-Suche

Hütten-Apotheke

Einfach über unsere kostenlose App senden – und wir kümmern uns um den Rest.

Jetzt Ihr E-Rezept ganz bequem von zuhause aus einlösen!
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Cetirizin HEUMANN*

10 mg
20 Filmtabletten

Aspirin® Complex
Granulat*

20 Beutel

HYLO COMOD®

Befeuchtende Augentropfen*

10 ml (100 ml = 100,98 €)

Magnesium Verla®  

N Dragées*

200 Tabletten

3.58
€

Sie sparen 3,75 €

7,33 € ***

Hütten-Apotheke · Oberlinder Apotheke · 96515 Sonneberg
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20.98
€

Sie sparen 12,66 €

33,64 € ***

14.99
€

Sie sparen 5,00 €

19,99 € ***

9.88
€

Sie sparen 7,11 €

16,99 € ***

7.88
€

Sie sparen 4,71 €

12,59 € ***

✂ ✂

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, 
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.   ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand 
15.11.2024), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.   
*** Üblicher Apothekenverkaufspreis (Stand 15.11.2024) berechnet nach der Arzneimittelpreis-
verordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen üblichen Apothekenverkaufspreis. 
Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB 
V als Basis für die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Kranken-
versicherung gemeldet. Außerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat 
dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB 
V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegenüber Apotheken Anspruch auf Gewährung 
eines Rabatts in Höhe von 5% auf diesen Betrag.
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✂ ✂
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Voltaren® 

Schmerzgel forte*

180 g (1 kg = 116,56 €)

Allergodil®  akut Duo*

1 Kombipackung

Grippostad® C
Hartkapseln*

24 Stück

Ibuprofen HEUMANN® 
Schmerztabletten 400 mg* 
50 Filmtabletten

imodium® akut lingual*
12 Schmelztabletten

Dekristol® 1000 I.E.*

100 Tabletten

Bepanthen®  
Wund- und Heilsalbe*

50 g (1 kg = 157,60 €)

11.38

10.98

€

€

Sie sparen 7,41 €

Sie sparen 4,97 €

18,79 € ***

15,95 € ***

5.88
€

Sie sparen 5,96 €

11,84 € ***

8.88

9.88

€

€

Sie sparen 7,00 €

27,99 € **

20.99
€

Sie sparen 3,00 €

14,99 € **

11.99
€

Sie sparen 4,91 €

Sie sparen 4,61 €

13,79 € ***

14,49 € ***

11.98

15.88

€

€

Sie sparen 6,62 €

Sie sparen 9,09 €

18,60 € ***

24,97 € ***

5.98
€

Sie sparen 2,71 €

8,69 € ***

Rabatt auf einen
Artikel Ihrer Wahl20%

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel, Zuzahlungen, Bücher und Sonderangebote. 
Bitte Hinweise unten auf dieser Seite beachten! G
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Mini Taschenlampe

Pro Person nur eine Abgabe möglich. Solange der Vorrat reicht! Aus gesetzlichen Gründen keine Gutscheinein- 
lösung in Zusammenhang mit der Abgabe von Arzneimitteln, die der Arzneimittelpreisverordnung unterliegen.

gespart
25%

Bitte Hinweise unten 
auf dieser Seite beachten!

gespart
42%

gespart
39%

gespart
31%

gespart
36%

gespart
51%

Bitte Hinweise unten 
auf dieser Seite beachten!

Bitte Hinweise unten 
auf dieser Seite beachten!

Bitte Hinweise unten 
auf dieser Seite beachten!

Bitte Hinweise unten 
auf dieser Seite beachten!

Bitte Hinweise unten 
auf dieser Seite beachten!

gespart
36%

gespart
32%

Iberogast® Classic*

20 ml (100 ml = 225,23 €)
KIJIMEA®

SYNPRO 20*

7 x 3 g / 14 x 3 g Beutel

Bitte Hinweise unten 
auf dieser Seite beachten!

Hütten-Apotheke · Oberlinder Apotheke · 96515 Sonneberg

Artikel können auch ähnlich der Abbildung sein. · Änderungen und Irrtümer vorbehalten. · Für Druckfehler keine Haftung. · Für Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.

GratisGratis

gespart
38%

gespart
37%

gespart
51%

gespart
31%

gespart
36%

7 x 3 g Beutel 14 x 3 g Beutel 

gespart
25%

gespart
20%

ratiopharm® 

Vitamin B-Komplex* 
60 Hartkapseln
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