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’ Backhaus
' UMBAU IN SONNEBERG! Miller

EDEKA-MARKT WERNER | BIS APRIL 2025

Eine offene Glasfassade fiir mehr Licht @ Wir freuen uns, dich ab April 2025 im neuen
& Atmosphiare Backhaus Miiller zu begriiRen!

&5 Ein neuer Kaffeebereich zum GenieBen @ Wihrend der Bauphase findest du

S o o uns drauBen auf dem Parkplatz im
¢~ Eine modernisierte Theke mit deinen Backhaus-Wagen

Lieblingsbackwaren




WERBEMITTEL DIE
EINDRUCK MACHEN!

Ob Kugelschreiber, Tassen oder edle Geschenkartikel -
mit unseren individuell bedruckbaren Werbemitteln
bleibt Ihre Marke im Gedachtnis.

KUGEL-
SCHREIBER

bedruckt oder
graviert
TASCHEN
bedruckt oder
bestickt
Wir iibernehmen fiir Sie:
GESTALTUNG, PRODUKTION FEUER-
& QUALITATSMANAGEMENT ZEUGE
bedruckt oder
Taschen Tassen graviert
Kugelschreiber Schreibblocke
Feuerzeuge Schliisselanhanger

lhr Ansprechpartner Martin Backert:
q m q d e u s Tel. 036 75-75099 13 | martin.backert@amadeus-verlag.net

Képpelsdorfer Str. 202 | 96515 Sonneberg



Anzeige

Nur bis 31.3.2025

SUZUKI

connect

Suzuki Connect fiir 3 Jahre inklusive*

Abbildung zeigt aufpreispflichtige Sonderausstattung.

Fuir 145 EUR mtl. leasen’

Swift 1.2 DUALJET HYBRID Club.

Swift 1.2 DUALJET HYBRID Club (61 kW | 82 PS | 5-Gang-Schaltgetriebe | Hubraum
1.197 ccm | Kraftstoffart Benzin) Verbrauchswerte: kombinierter Energieverbrauch
4,4 1/100 km; kombinierter Wert der CO,-Emissionen: 98 g/km; CO,-Klasse: C

Ohne Anzahlung. Mit kleinen Leasing-Raten laufts! Entdecken Sie ikonisches
Design im kompakten Format. Dazu effiziente Hybrid-Technologie und eine umfassende
Sicherheitsausstattung. Bereit?

1 App, 3 Jahre inklusive®, 7 Funktionen:
Holen Sie alles, was lhren Swift bewegt, aufs Smartphone.

Autohaus Schoenau GmbH

An der MR 27 - 96515 Sonneberg

Telefon: 03675 89600 - Telefax: 03675 809632
E-Mail: schoenau@suzuki-handel.de
www.suzuki-handel.de/schoenau

! Leasingbeispiel fiir einen Suzuki Swift 1.2 DUALJET HYBRID Club. Auf Basis des Fahrzeugpreises: 19.500,00 Euro;
Laufzeit: 48 Monate; jahrliche Fahrleistung: 10.000 km; Leasingsonderzahlung: 0,00 Euro; 48 monatliche
Leasingraten a 145,00 Euro; zzgl. einmalig 1.350,00 Euro Bereitstellungskosten und einmalig 150,00 Euro
Auslieferungspaket; Gesamtkosten {iber 48 Monate Vertragslaufzeit: 6.960,00 Euro. Bonitdt vorausgesetzt.
Vermittlung erfolgt allein fiir die Creditplus Bank AG, AugustenstralRe 7, 70178 Stuttgart. Nicht mit anderen Suzuki
Aktionen kombinierbar. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fiir Verbraucher. Abbildung zeigt
aufpreispflichtige Sonderausstattung. Aktionszeitraum: 1.1.2025 - 31.3.2025.

* Die Nutzung der Suzuki Connect App ist flir die ersten 3 Jahre ab Garantiestart des Fahrzeugs kostenfrei.
Danach wird die App kostenpflichtig, sofern der Nutzer einer weiteren Nutzung ausdriicklich zustimmt.

$ suzuxi
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DICH BERUHMT

WIR SUCHEN DIE LECKERSTEN,
RAFFINIERTESTEN, SCHONSTEN
EIGENKREATIONEN FUR DIE
SOMMER-SAISON 2025 UND
UNSER JUBILAUMSJAHR 2026!

MACH MIT UND

GEWINNE

einen unvergesslichen Tag in der
Obermain Therme -
mit bis zu vier Freunden!

Reiche Dein selbst kreiertes Cocktail-Rezept

Anzeigenseite - amadeus Nr. 05/2025

bis 17. April 2025 schriftlich bei uns ein. Alles,
was Du dabei beachten musst, findest Du in
den Teilnahmebedingungen auf

WWW.MIXDICHBERUEHMT.DE

185 x 84,764 mm, Nr. 07/2021

Karl-Tierstimmen und
Spielwaren GmbH

Anfertigung und Reparatur
von Dreh- Fras- Bohrteilen
und Hydraulikzylindern

Anfertigung und Reparatur von
Kleinteilen fiir Industrie- Land-
und Forstwirtschaft
gewerblich und privat

Karl-Tierstimmen und Spielwaren GmbH
Alter Weg 28
96528 Frankenblick OT Effelder

Mobil: 0151 11905727
Tel.: 036766 20066
e-mail: info@karl-tierstimmen.de
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Liebe Leser,

letzte Woche durfte ich meinen 50. Ge-
burtstag im Kreis von Familie und Freun-
den feiern - ein Tag voller Gliickwiinsche
und wertvoller Momente. Der Blick auf
die letzten 30-40 Jahre bringt einen oft
zum Nachdenken. Man erinnert sich an
die schonen Erlebnisse, aber auch an die
Herausforderungen, die uns zu dem ge-
macht haben, was wir heute sind. Als Va-
ter begreift man nun auch, was unsere El-
tern damals alles getan haben, um uns vor
Sorgen und Angsten zu bewahren. Beson-
ders schatze ich heute die Menschen, die
mich in meinem Leben begleitet haben -
mit Rat, Tat und vor allem die in schwieri-
gen Zeiten zur mir gestanden haben.

Schnappschuss:

»Gibt’s da was
fiir mich2«

Vielen Dank an Kerstin R. fiir
den Schnappschuss von ihrem
Jack Russell Terrier Olli.

Seine Neugierde ist so groB,
das er sich dafiir auf die Hin-
terbeine stellt, damit ihn ja
nichts entgeht und selbst ein
paar Schritte sind manchmal
noch drin.

Sie haben auch einen ama-
deus Schnappschuss fir uns?
Gerne konnen Sie diesen auf
info@amadeus-verlag.net ein-
reichen. Vielleicht sehen Sie
schon in der nachsten Ausga-
be Ihr Foto.

Es ist ein Geschenk, so viele Wegbeglei-
ter zu haben, die mich gepragt und un-
terstltzt haben. Der grote Schatz dieses
Tages war jedoch, dass sich meine Freun-
de und meine Familie die Zeit genommen
haben, diesen besonderen Moment mit
mir zu teilen. Ein unvergesslicher Tag, den
ich in meinem Herzen bewahren werde.

Mit 50 habe ich eine neue Ruhe und Ge-
lassenheit gefunden. Ich genieBe jeden
Tag und stelle fest, dass Familie, Sport,
Wissen und Genuss nun im Vordergrund
meines Lebens stehen. Wie es so schon
heit: ,Jeder ist seines eigenen Gliickes
Schmied. Meine Devise fiir die kommen-
den Jahre. Ich wiinsche Ihnen, dass auch
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Der nachste amadeus
erscheint am 20.03.2025

Anzeigentelefon

Unser AuBendienst
berdt und betreut Sie gerne:

Michael Scheler 03675/750 99-19
Martin Backert 03675/750 99-13
Kathrin Rauschenbach 03675/750 99-44

Sie unvergessliche und schone Stunden er-
leben, so wie ich sie in den letzten Tagen
erfahren durfte. Der Frihling ist schon in
den Startléchern — die ersten Zeichen sind
Uberall zu sehen.

Viel Spall beim Lesen der neuen Ausga-
be von Amadeus, die viele interessante
Infos zum Berufsstart in unserer Region
bereithalt.

Herzlichst Ihr

Martin Backert

Impressum

amadeus Verlag GmbH
Koppelsdorfer Stra3e 202 - 96515 Sonneberg

Tel.03675/75099-0|Fax03675/75099-20
info@amadeus-verlag.net | mein-amadeus.de

“ facebook.com/amadeusmagazin

Offnungszeiten

Mo - Do 8.00 - 17.00 Uhr, Fr 8.00 - 14.00 Uhr
Herausgeber M. Backert, F. Stumpf
Redaktion M. Backert, J. Jakob

Layout D. Zickler, S. Adolph, A. Schiele

Anzeigen M. Backert, F. Stumpf,
M. Scheler, K. Rauschenbach

Sekretariat L. Meusel

Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit Genehmigung
des Verlages. Namentlich gekennzeichnete Artikel ge-
ben nur die Meinung des Autors wieder, nicht die des
Verlages. Der Auftraggeber versichert, das er zur Ver-
wendung aller dem Verlag tibergebenen Vorlagen be-
rechtigt ist. Sollte er entgegen dieser Versicherung nicht
zur Verwendung berechtigt sein, stellt der Auftraggeber
den Verlag von allen Ersatzanspriichen Dritter frei. Die
Verteilung erfolgt kostenlos in einer Auflage von 34.000
Exemplaren an Haushalte im gemeinsamen Mittelzen-
trum Sonneberg/Neustadt, Schalkau und Neuhaus am
Rennweg und Kronach und Auslegestellen in Coburg.
Fur die Richtigkeit der abgedruckten Anzeigen, Bilder,
Texte und Informationen ibernimmt der Verlag keine
Gewahr. Schadensersatzanspriiche sind ausgeschlos-
sen. *Alle Angebotspreise zzgl. der gesetzl. Mwst.
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Jahresempfang in Sonneberg:
Zukunft im Fokus

Mutige Worte, klare Perspektiven und ein starkes Bekenntnis zur Region

Biirgermeister Dr. Heiko Voigt
rechnet mit Berliner Politik ab.

In herausfordernden Zeiten
braucht es Orientierung, Zu-
sammenhalt und mutige Ent-
scheidungen. Genau das stand
im Mittelpunkt des diesjahri-
gen Jahresempfangs der Stadt
Sonneberg. Burgermeister Dr.
Heiko Voigt lud Vertreter aus
Politik, Wirtschaft und Gesell-
schaft ins G-Haus ein, um ge-
meinsam auf die aktuelle Lage
zu blicken und vor allem Uber
zukiinftige Chancen und Her-
ausforderungen zu sprechen.
Der Abend begann feierlich

mit musikalischen Darbietun-
gen des Ensembles ,4Klang”
der Musikschule Sonneberg
sowie des Duos Jorne Bau-
mann (Saxophon) und Lud-
wig Seliger (Klavier), die mit
ihrem harmonischen Zusam-
menspiel fiir eine stimmungs-
volle Atmosphare sorgten. Ein
besonderes Highlight war die
Prasentation von nectv und
Jochen Dotterweich, die mit
eindrucksvollen Bildern und
Filmausschnitten die Feier-
lichkeiten zum 675-jahrigen
Stadtjubildum Revue passie-
ren lieBen.

Dass Sonneberg eine bedeu-
tende Rolle in der Region
spielt, zeigte sich an der hoch-
rangigen Gasteliste. Beson-
ders begriiBte Blirgermeister
Dr. Heiko Voigt die Thiringer
Justizministerin Beate Meil3-
ner, die erste Ministerin Thi-
ringens, die aus Sonneberg
stammt - ein herausragendes
Zeichen fir die politische Be-
deutung der Stadt.

Der Jahresempfang dient auch der Kontaktpflege

und des Informationsaustausches.

Foto: Martin Backert

Gut 400 Gdiste folgten der Einladung in das

Gesellschaftshaus Sonneberg.

Ebenfalls unter den Ehrengas-
ten waren Thomas Engel, Re-
gierungs-Vizeprdsident  von
Oberfranken, nebst Gattin, so-
wie mein geschdtzter Amts-
kollege aus der Partnerstadt
Neustadt bei Coburg, Ober-
blirgermeister Frank Rebhan,
der wie gewohnt auf seinem
Stammplatz Platz nahm. |hn
begleiteten seine Stellvertre-
ter Martin Stingl, der zugleich
als stellvertretender Cobur-
ger Landrat fungiert, und Elke
Protzmann.

Auch aus der Landes- und
Bundespolitik waren hochran-
gige Vertreter anwesend: Bun-
destagsabgeordneter Gerald
Ullrich sowie die Thiringer
Landtagsabgeordneten Linda
Stark und Jirgen Treutler nah-
men am Jahresempfang teil.
Auf kommunaler Ebene wurde
Sonneberg durch Landrat Ro-
bert Sesselmann und seinen
Beigeordneten Andreas Grof3
reprasentiert. Mit den ehema-
ligen Landrdten Rainer Sessel-
mann, Christine Zitzmann und
Hans-Peter Schmitz waren

gleich drei friihere Spitzen der
Kreisverwaltung anwesend -
ein starkes Zeichen fiir Konti-
nuitat und Verbundenheit mit
der Region.

Neben diesen Ehrengasten
durfte Dr. Voigt auch eine gro-
Be Riege seiner Amtskollegen
aus dem Landkreis begriif3en:

Peter Ebertsch, Blirger-
meister von Tettau, in
Begleitung seiner Gattin

Ute Miiller-Gothe, Biirger-
meisterin von Frankenblick
Silke Fischer, frisch gewahlte
Biirgermeisterin von Foritztal,
begleitet von ihrem Beige-
ordneten Peter Oberender
Udo Bitz, frisch gewahlter
Burgermeister von Steinach

Nicht zuletzt richtete Dr. Voigt
seinen Dank an seine beiden
Beigeordneten Christian Dres-
sel und Doris Motschmann,
die ihn in der Stadtverwaltung
tatkraftig unterstiitzen.

Dr. Voigt betonte in seiner Er-
offnungsrede die groBBe Be-
deutung dieser Vernetzung:
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Auszeichnungen gab es fiir acht Ehrenamtliche

aus dem Stadtgebiet Sonnebergs

+Nur wenn wir gemeinsam an
einem Strang ziehen, kon-
nen wir die anstehenden He-
rausforderungen meistern
und neue Chancen fiir unse-
re Stadt und unsere Region
erschlieBen.

In seiner Rede verzichtete der
Burgermeister bewusst auf ei-
nen ausfiihrlichen Rickblick
auf das vergangene Jahr und
lenkte stattdessen den Fokus
auf die Zukunft. ,Die Welt ver-
andert sich rasant, und auch
wir missen uns anpassen’, so
Voigt. Ein Zeichen der aktuel-
len globalen Unsicherheiten
war die kurzfristige Absage des
urspriinglich geladenen Fest-
redners, US-Generalkonsul J.R.
Crosby. Aufgrund der paral-
lel stattfindenden Miinchner
Sicherheitskonferenz  musste
der hochrangige Diplomat sei-
ne Teilnahme absagen - ein
Hinweis darauf, dass geopoli-
tische Entwicklungen auch auf
regionaler Ebene splrbar sind.

Mit klaren Worten beschrieb
Dr. Voigt die wirtschaftlichen
Herausforderungen, vor denen
Deutschland und damit auch
Sonneberg stehen. ,Deutsch-
land ist ein Sanierungsfall -
auch wenn dies nicht alle wahr-
haben wollen”, sagte er und
verwies auf wachsende Proble-
me in der Industriepolitik, eine
unkontrollierte Migration und

eine unzureichend durchdach-
te Energiewende.

Vor allem die Abwanderung von
Unternehmen und Fachkraf-
ten sei ein alarmierendes Signal.
LJmmer mehr Betriebe verlagern
ihre Produktion ins Ausland,
weil hierzulande die Rahmen-
bedingungen nicht mehr wett-
bewerbsfahig sind. Wenn wir
diese Entwicklung nicht stop-
pen, wird unser Standort lang-
fristig geschwacht.” Dr. Voigt for-
derte daher eine grundlegende
politische Neuausrichtung, um
wirtschaftliche Stabilitdt zu si-
chern und Deutschland wieder
attraktiver fir Investitionen zu
machen.

Trotz der gesamtwirtschaftli-
chen Herausforderungen sieht
Dr. Voigt Sonneberg auf einem
guten Weg. Dank vorausschau-
ender Planung und einer soli-
den Verwaltung sei die Stadt
gut aufgestellt. Besonders hob
er das neue Industriegebiet
Sud hervor, dessen Spaten-
stich noch in diesem Jahr erfol-
gen werde. , Wir haben Investo-
ren, die bereitstehen und auf
den Startschuss warten. Jetzt
mussen wir die richtigen poli-
tischen Rahmenbedingungen
schaffen, um Wachstum zu er-
mdglichen”, betonte er.

Auch die Infrastruktur der Stadt
sei eine wichtige Saule fir eine
stabile Zukunft. Die Gberregio-
nale Anbindung durch die B89
und die Stadttangente sei ein
erheblicher  Standortvorteil.
Zudem seien viele kommunale
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Auch in diesem Jahr wurden wieder verdienstvolle
Kammeraden der Wehren aus Sonneberg ausgezeichnet.

Einrichtungen  modernisiert
oder stiinden kurz vor der Fer-
tigstellung. ,Unsere Feuerweh-
ren, Vereinsheime und Sport-
statten sind auf einem sehr
guten Stand. Das zeigt: Wir
investieren nicht nur in Wirt-
schaft und Industrie, sondern
auch in die Lebensqualitat un-
serer Burgerinnen und Biirger”

Ein  weiterer Schwerpunkt
der Rede war das Thema Bil-
dung und Fachkréftesiche-
rung. Dr. Voigt betonte, dass
Sonneberg weiterhin in die
Forderung junger Talente in-
vestieren misse. ,Ohne gut
ausgebildete Fachkrafte kon-
nen wir keine Zukunft gestal-
ten”, so der Blrgermeister. Er
lobte die enge Zusammenar-
beit mit regionalen Schulen,
Berufsschulen und Unterneh-
men, die sich aktiv fir die Aus-
bildung von Nachwuchskraf-
ten engagieren.

Neben Wirtschaft und Infra-
struktur war auch der gesell-
schaftliche Zusammenhalt ein
zentrales Thema. ,Unsere Stadt
lebt von den Menschen, die sich
tagtaglich engagieren - sei es in
Vereinen, in der Nachbarschafts-
hilfe oder im Ehrenamt. Ohne
dieses Engagement ware Son-
neberg nicht das, was es ist’, sag-
te Dr.Voigt.

Er dankte den zahlreichen eh-
renamtlichen Helfern, die mit

ihrer Arbeit einen wichtigen Bei-
trag zum Gemeinwohl leisten.
Insbesondere die Unterstiitzung
fur sozial schwachere Blrger, al-
tere Menschen und Familien sei
eine der tragenden Saulen der
Stadtgesellschaft. ,Wir dirfen
nicht zulassen, dass soziale Spal-
tung zunimmt. Unser Ziel muss
es sein, allen Menschen Perspek-
tiven zu bieten und niemanden
zuriickzulassen.”

Dr. Voigt schloss seine Rede
mit einem klaren Appell an die
Politik und die Gesellschaft:,Es
braucht Mut zur Verdnderung.
Wir missen bereit sein, neue
Wege zu gehen, anstatt uns in
alten Denkmustern zu verfan-
gen. Sonneberg ist bereit, sei-
nen Teil dazu beizutragen.”
Trotz aller Herausforderungen
gebe es keinen Grund fiir Resi-
gnation. ,Wir werden auf Sicht
fahren, aber wir werden nicht
stehen bleiben’, bekréftigte er.
Mit diesen Worten leitete er in
den geselligen Teil des Abends
Uber, in dem sich Gaste aus
Politik, Wirtschaft und Gesell-
schaft weiter austauschten
und neue Kontakte kniipften.
Der Jahresempfang zeigte ein-
drucksvoll: Sonneberg steht
vor Herausforderungen, aber
auch vor Chancen. Mit Ent-
schlossenheit, Weitblick und
Zusammenhalt wird die Stadt
ihren erfolgreichen Weg fort-
setzen — und dabei eine Zu-
kunft gestalten, die Perspekti-
ven flr alle bietet. Jirgen Jakob
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Stellenmarkt

Finden Sie auch im Internet unter: mein-amadeus.de

Zur Erweiterung und Verstarkung
unseres Teams suchen wir zum

BACHER /]

nachstmdoglichen Zeitpunkt einen  STEUERBERATER - - — ; ;
Wir suchen zum nachstmaoglichen Zeitpunkt einen

Steuerfachangestellten Rohrnetzmeister (Gas/Wasser/Warme) /
Gas-Wasser Installations- und
oder Buchhalter (im/wd) Heizungsbaumeister oo
in Vollzeit oder Teilzeit mit flexibler Zeiteinteilung in Vollzeit (39 h)

und der Méglichkeit mobil von zu Hause zu arbeiten.

i 1 . .
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung! ... |hr Aufgabengebiet zur Unterstiitzung unseres Fachteams:

Diese richten Sie bitte an: - Planung fiir Gas-, Wasser- & Warmenetze

B . - Angebotserstellung fiir Hausanschliisse
Johannes Bacher - Alte Poststral3e 16 - 96328 Kiips - Unterstlitzung der Netzmeister bei Erstellung von

Tel.: 09264 / 8116 - info@baecher-steuerberater.de Hauptleitungen und Anschliissen

... das sollten Sie mitbringen:

I - Abgeschlossene Ausbildung zum Gas- und Wasserinstallateur oder
Anlagenmechaniker fiir Rohrsystemtechnik/Sanitér und Heizung

- Meisterpriifung fiir den Fachbereich Gas/Wasser

- Sicheres Auftreten, Kommunikationsstérke, Teamfahigkeit und Engagement

- Verantwortungsbewusstsein, Flexibilitat, Bereitschaft zur Weiterbil-
dung und strukturierte Arbeitsweise

Reinigungskraft (m/w/d) - Mehrjahrige Berufserfahrung ist von Vorteil
oo . ... das bieten wir lhnen:
fur das schWImmbad schalkau - Interessantes und abwechslungsreiches Aufgabengebiet

- Bei Eignung & Bewadhrung - Nachfolgerregelung als Bereichsleiter
(Verantwortung fiir Netzbetrieb)

- Umfangreiche Weiterbildungsmdglichkeiten
- Eingruppierung nach TV-V

Die Stadt Schalkau sucht ab Mai 2025 eine engagierte Reinigungskraft
(m/w/d) fiir unser Schwimmbad, um die nachste Badesaison optimal
vorzubereiten.

lhre Aufgaben: - Sozialleistungen
« Reinigung, Pflege und Kontrolle von Eingangs- und
Sanitarbereich sowie Umkleiden, Entsorgung von Abféllen etc. Ihre Bewerbung senden Sie bitte - unter Nennung lhres friihestmoglichen

. . s Eintrittstermins - schriftlich od Mail bis spatestens 31.03.2025
. Allgemeine Pflege des Schwimmbadgebzudes intrittstermins - schriftlich oder per Mail bis spatestens an

« Unterstiitzung bei weiteren anfallenden Reinigungs- und Pflegeaufgaben SWN GmbH \
inf -nec.d )
Ihr Profil; Tel, 09568 852.26 \— WN

« Grundkenntnisse in der Reinigung sind von Vorteil, Dieselstrafe 5 ) :
. . . 96465 Neustadt TAGLICH FUR NEUSTADT AM WERK.  swnec.de
aber nicht zwingend erforderlich

« Zuverlassigkeit, Selbstandigkeit

« |deal fiir Rentner oder Personen, die einen Nebenverdienst suchen

Wir bieten:
- Eine abwechslungsreiche Tatigkeit in einem freundlichen Team

Bewerbungsinformationen:
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung bis zum 31.01.2025 an:

Stadt Schalkau - Hauptamt, Markt 1, 96528 Schalkau

oder per E-Mail an: info@schalkau.de H I E R KONNTE

Fiir telefonische Nachfragen stehen wir lhnen gerne unter der Nummer

036766/29115 zur Verfiigung. IHRE W E R B U N G STEHEN.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung! Tel 036 75 / 750 99-0
|
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Freie Stellen aus der Region
finden Sie tagesaktuell unter:

mein-amadeus.de

N

\a

Als tatkraftige Unterstlitzung unseres bestehenden Teams
sucht die SPIE Versorgungstechnik GmbH als Spezialist
fur energietechnische Infrastruktur im Geschaftsbereich
CityNetworks & Grids Sie ab sofort als

LKW-Fahrer fiir Baustellenverkehr (m/w/q)

Einsatzort: Sonneberg bei Coburg
) . Kennziffer: 2025-0392
Wir suchen zur Verstarkung Arbeitszeit: Vollzeit (unbefristet)

unseres Teams: Ihre Aufgaben:

+ Sie sind verantwortlich fur das Fiihren von Lastkraftwagen,

PﬂegefaChhelfer Pﬂegehelfer (m/w/d) sowohl mit als auch ohne Anhanger, sowie fiir den Umgang

gerne auch Quereinsteiger / ungelernte Kréafte mit Ladekranen

- Die Wartung und Pflege des Ihnen zugeordneten Fahrzeugs
gehoren ebenso zu lhren Aufgaben wie unterstitzende
Tatigkeiten auf der Baustelle

- Sie beliefern unsere Baustellen mit Material und/oder

Bewerbungen:
schriftlich, telefonisch, E-Mail oder WhatsApp

Altenpflegeheim HaBlach-Blick Geréaten und Ubernehmen dabei die Be- und Entladung der
Personalabteilung / Silvia Meusel Fahrzeuge o ‘
An der HaBlach 33 - 96342 Stockheim - Dabei achten Sie stets auf die Einhaltung gesetzlicher so-
Tel. 09264 / 99582-11 - Handy:0170-4545707 wie betrieblicher Bestimmungen und sorgen flr eine sach-
' y: und vorschriftsgemale Sicherung der Ladung

E-Mail: s.meusel@sonnen-blick.de
lhr Profil:

- Abgeschlossene Ausbildung als Baugeratefihrer / Berufs-
kraftfahrer m/w/d oder Quereinsteiger m/w/d mit Erfah-
rung im Baugewerbe

A u ‘tos S i n d d e i n e . Berufserfahrung in giner yergleiphbaren Position und idea-

lerweise Zusatzqualifikationen im Bereich Bau/Montage

. + LKW-FUhrerschein Klasse CE, vorteilhaft Ladekran- und
Le I d e n S C h aft? Staplerfiihrerschein

- Ausgepragtes technisches Verstandnis sowie Sicherheits-
bewusstsein und korperliche Belastbarkeit

= Optischer Aufbereiter m/w/d

. : Wir bieten:
Standort Pressig | Rothenkirchen Warum zu - Attraktive Bezahlung nach Haustarif (inkl. Zusatzleistungen)
= Serviceassistenz m/w/d Vetter? - 30 Tage Urlaub, Betriebliche Altersversorgung
Standort Sonneberg . s - Unbefristete krisensichere Anstellung in einem vielseitigen
Hier geht's Aufgabenfeld mit spannenden Projekten
* Mitarbeitender Meister m/w/d zu unseren - Mitarbeiter-Aktienbeteiligungsprogramm
Standort Sonneberg Mitarbeiter

- Corporate Benefits — Rabatte bei vielen Marken und Shops

-Benefits! . (i ; ;
» Kfz-Mechatroniker/ Servicetechniker m/w/d Moderne Ausristung (Maschinen und Fuhrpark) sowie

Standort Pressig | Sonneberg El;_ : Bereitstellung der persdnlichen Schutzausristung / hoch-
7 wertiger Arbeitskleidung und hohe Sicherheitsstandards
= Tankstelle in Voll- o. Teilzeit m/w/d bl - Individuelle Einarbeitung und interne Weiterbildungspro-
Standort Pressig | Ludwigsstadt O 27 gramme durch die SPIE-interne Akademie (u.a. Mentoring-

programme)

We rde Tell unserer Autofam | llel - Vielfaltige Karrieremdglichkeiten und interne Netzwerk-

. maoglichkeiten fiir einen gemeinsamen Austausch (z.B.
Diversity-Netzwerk der SPIE)

+ Pramie bis zu 2.550€: Bei erfolgreicher Einstellung durch
das Mitarbeitenden-Empfehlungsprogramm ,Gute Leute
kennen gute Leute"

Werden Sie ein Teil von SPIE!

Bitte senden Sie uns lhre aussagekraftige Bewerbung an:
Herrn Andreas Kondl, E-Mail: andreas koendi@spie.de @y El

Néahere Infos unter www.autohaus-vetter.com | Bewerbung via Mail/ Post an
T. Mdller I Kronacher Str. 22196332 PreSSigl beWeI’bUng@aUtOhaUS'Vetter.COm Weltere Informatlonen erhalten Sle unter:

spie.de/karriere/stellenangebote
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Stellenmarkt

Finden Sie auch im Internet unter: mein-amadeus.de

S —

aiutanda
LEBENSPARK

Werde Teil der aiutanda Familie! ! \ ;’é’f&m&.}'.;
BIS 2U 2.500 € S @
WILLKOMMENS-BONUS®

*Die Hohe richtet sich nach dem Beschéftigungsverhaltnis (Teilzeit / Vollzeit)
in den Bereichen Pflege und Hauswirtschaft.

.- --=% JOBCHECK

0160 61 68 298

™ bewerbung@aiutanda.de

lhre Stellenanzeige in
34.000 Exemplaren —
schon ab 49,00 €

Telefon

03675/75099-0

Stellengesuch

Frau, zuverl. ordentl. mobil,
sucht Nebenverdienst als
Haushaltshilfe o. &. im Stadt-
gebiet und nahe Umgebung.
Chiffre: 20240225

Unser AuBBendienst berdt und betreut Sie gerne

Verlagsleitung
Anzeigenberatung

Anzeigenberatung
fiir die Kunden

Anzeigenberatung
fiir die Kunden aus den

amadeus Verlag GmbH
Koppelsdorfer Str. 202
96515 Sonneberg

Tel. 03675/750990
Fax 03675/ 750 99 20
E-Mail:

aus Sonneberg

Martin Backert
Tel.03675/75099-13
Mobil 0170/8224157
martin.backert@
amadeus-verlag.net

Michael Scheler
Tel.03675/75099-19
michael.scheler@
amadeus-verlag.net

Landkreisen Kronach,
Lichtenfels und Kulmbach

Kathrin Rauschenbach
Tel.03675/75099-44
kathrin.rauschenbach@
amadeus-verlag.net

info@amadeus-verlag.net
www.mein-amadeus.de

Offnungszeiten:
Mo-Do 8.00-17.00 Uhr,
Fr.8.00-14.00 Uhr




ANZEIGE

Verpackungen
fur alles.
Jobs fur euch!

Deine Zukunft in einer stabilen Branche.
Entdecke unsere Jobangebote in der
Verpackungsindustrie:

Verfahrensmechaniker/Ruster/Einrichter (m/w/d)
Maschinen- und Anlagenfihrer (m/w/d)
Produktionshelfer/Verpacker (m/w/d)
Instandhalter (m/w/d)

CNC-Fraser (m/w/d)

CNC-Dreher (m/w/d)
Lagermitarbeiter/Staplerfahrer (m/w/d)
Mitarbeiter QS-Laufkontrolle (m/w/d)
Schichtleiter (m/w/d)

Obeck Verpackungen GmbH
Steinraum 10, 96524 Foritztal,
Germany.

Details zu allen Jobs:
jobs.obeck.com

Deine Vorteile bei Obeck
Unbefristetes Arbeitsverhaltnis
Betriebliche Altersvorsorge
13. Gehalt

30 Tage Urlaub plus Betriebsfeiertage
Und vieles mehr!

Uber OBECK

Dich erwartet ein etabliertes Familienunternehmen,
das auf die Herstellung hochwertiger PET-Verpack-
ungen und passender Verschlisse spezialisiert ist.
Ausgezeichnet als eines der 300 krisensichersten
Unternehmen Deutschlands, bieten wir nicht

nur einen sicheren Arbeitsplatz, sondern auch

die Mdglichkeit, Teil eines modernen und stetig
expandierenden Unternehmens zu werden.

Werde Teil unseres Teams im
Vertriebsinnendienst und bewirb dich jetzt!

Katrin Malchow
Telefon: +49 3675 4276-313
E-Mail: jobs@obeck.eu

@ OBECK
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Stellenmarkt

Finden Sie auch unter: mein-amadeus.de

WE’f de

Unser,
e
T E'a/nS_IS

Die VISTA electronic GmbH ist seit Gber 30 Jahren ein verlasslicher
Partner im Bereich Elekironikrecycling. Als mittelstéindisches Familien-
unternehmen legen wir groBen Wert auf Flexibilitét, Individualitét und
héchste Kundenzufriedenheit.

Um unseren hohen Qualitdtsanspruch weiterhin zu gewdhrleisten und
unser Team zu verstdrken, suchen wir ab sofort eine engagierte und
strukturierte Persanlichkeit als

Disponent (m/w/d)
in Teil-/Vollzeit

lhre Aufgaben:

® In lhrem Job dreht sich alles um die Tourenplanung und Disposition
bundesweiter Abholungen von Elekironikschrottdurch den eigenen
Fuhrpark.

e Sie haben immer ein offenes Ohr fir die Anliegen unserer Fahrer.

e Sie sfellen sicher, dass unsere Fahrzeuge immer einsatzbereit sind

e Die Erstellung / Dokumentation von abfallrechtlichen Transportpa-
pieren und Entsorgungsnachweisen liegt in lhrer Verantwortung.

e Fir unsere Kunden und Geschaftspartner sind Sie als kompetenter
Ansprechpartner Aushdngeschild im Tagesgeschaft.

lhr Profil:

e Sie haben eine abgeschlossene kaufménnische Berufsausbildung.

® |dealerweise haben Sie Berufserfahrung im Bereich Disposition.

e Kenntnisse im Bereich Recycling / Abfallwirtschaft sind von Vorteil,
aber nicht zwingend erforderlich.

e Sie verfigen iber eine ausgeprégte Lernbereitschaft und sind ein
absoluter Teamplayer.

¢ SpaB an der Arbeit und ein kundenfreundliches Wesen runden Ihr
Profil ab.

Unser Angebot:

e Einen sicheren und abwechslungsreichen Arbeitsplatz in einem
zukunftsorientierten Unternehmen.

e Arbeitgeberzuschuss auf vermégenswirksame Leistungen.

o Geregelte Arbeitszeiten innerhalb einer 5-Tage Woche.

e Flache Hierarchien - kurze Entscheidungswege.

® Mobiles Arbeiten nach Absprache méglich.

Wenn Sie eine verantwortungsvolle Aufgabe in einem dynamischen

Arbeitsumfeld suchen und gerne in einem kollegialenTeam arbeiten,

Anzeigenseite - amadeus Nr. 05/2025

dann freven wir uns auf lhre Bewerbung!

Weitere Informationen und Bewerbung unter

Anne Gerlach, Tel. 03675 / 8987-21, anne.gerlach@vista-electronic.de

amadeus

Wir suchen ab sofort:

TELEFONIST (m/w/a)

—— —_—

max. 10 Std./ Woche
fiir den Anzeigenverkauf

lhre Aufgaben:

telefonischer Anzeigenverkauf
Recherche und Pflege von Kundenkontaktdaten
Korrespondenz mit Neu- und Bestandskunden

So liberzeugen Sie uns:

Mit einer angenehmen Stimme, Spals am Telefonieren
und kundenorientierter Kommunikationsfahigkeit

Sie sind kontaktfreudig, teamfahig und zuverlassig

Sie beherrschen die deutsche Sprache perfekt und
verflgen Uber EDV-Kenntnisse

Kenntnisse im Vertrieb oder Kundenservice von Vorteil

Was wir bieten

Kostenfrei Kaffee, warme Getranke & kleine Snacks
kurze Kommunikationswege

Duz-Kultur, offene Tdren

hilfsbereite, engagierte Kollegen

umfangreiche Einarbeitung

Ideal fiir Rentner oder Eltern die
eine Nebentatigkeit suchen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

amadeus Verlag GmbH

Herr Martin Backert | Tel. 03675 750 99 13
Képpelsdorfer Str. 202 | 96515 Sonneberg
E-Mail martin.backert@amadeus-verlag.net
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Berufs- und Aushildungs-

messe ,gofuture”

GoFuture — Fr, 07.03.2025 in der GuthsMuts-Halle in Neuhaus/Rwg.

Fotos: Tobias Rosenbaum

Die Berufswahl gehort zu
den wichtigsten Entschei-
dungen im Leben junger
Menschen. Bei den Uber 300
Ausbildungsberufen - und
insbesondere den durch die
Digitalisierung bedingten
neuen Berufen - fallt es nicht
leicht, den fiir sich passenden
Beruf und das richtige Unter-
nehmen fir die eigene Ausbil-
dung zu finden. Die inzwischen
zum elften Mal stattfindende

aiutanda
LEBENSPARK

,Am Rennsteig”

/ e
\ @; i:
i T
Werde Teil der aiutanda Familie! [ 3@;333?,,':353

BIS 2U 2.500 € D @

\___.=3% JOBCHECK

WILLKOMMENS-BONUS®

“Die Hohe richtet sich nach dem Beschaftigungsverhaltnis (Teilzeit / Vollzeit)
in den Bereichen Pflege und Hauswirtschaft.

™ bewerbung@aiutanda.de
S 016061 68 298

Fr. 07.03. 2025

Neuhaus/Rwg.
GutsMuths-Halle

Berufsmesse in Neuhaus am
Rennweg bietet den Schiilern
eine ideale Gelegenheit, sich
Uber die verschiedenen Be-
rufsmoglichkeiten zu informie-
ren und mit potentiellen Aus-
bildungsbetrieben in Kontakt
Zu treten.

Dank des groBen Engage-
ments der Organisatoren und
der konstruktiven Zusammen-
arbeit mit den Unternehmen
der Region werden auch in
diesem Jahr Uber 70 Aussteller
und mehr als 1.000 Besuchern
erwartet.

An den Infostinden in der
GutsMuths-Halle konnen sich
Schiiler und Arbeitsuchende
Uber eine grofle Bandbreite
beruflicher Maoglichkeiten in-
formieren. Diese reicht von
Handwerksbetrieben und na-
tionalen bzw. internationalen
Unternehmen Gber die IT- und
Dienstleistungsbranche  bis
hin zum offentlichen Dienst
und den Hochschulen der Re-
gion. Die Berufs- und Ausbil-
dungsmesse ist inzwischen
nicht nur eine Begegnungs-
borse der beteiligten Unter-
nehmen und Institutionen mit
interessierten Schilern und
Berufsbewerbern, sondern
auch eine Leistungsschau der
Industrie und des Handwerks
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der Rennsteig - Region. Kinf-
tig sollen die Interessen der
Besucher und Aussteller bes-
ser angesprochen werden. Es
gilt Inhalte zu schaffen und zu
vermitteln, die den Zielgrup-
pen eine bessere Mdglichkeit
der Identifikation mit der Ver-
anstaltung ermdglichen.

Deshalb wurde das Konzept
Uberarbeitet, moderner und

zeitgemaRer gestaltet mit dem
Ziel, eine lebendige und offe-
ne Atmosphare zu schaffen.

Dabei stehen neben der Préa-
sentation vieler Ausbildungs-
moglichkeiten auch aktuelle
Stellenangebote und die Riick-
gewinnung von Auspendlern
fur den heimischen Arbeits-
markt im Focus der Aussteller.
Neu in diesem Jahr sind die

Regionale Berufs-
& Ausbildungsmesse

07. Marz 2025

08:30 — 20:00 Uhr
Neuhaus/Rwg. | GutsMuths-Halle

vielen Angebote rund um das
Messeprogramm.  So kann
man bei einem Fotowettbe-
werb tolle Sachpreise gewin-
nen. Es besteht ebenfalls die
Méoglichkeit, am Nachmittag
kostenlos  Bewerbungsfotos
anfertigen zu lassen.

Gemeinsam mit dem Medi-
enpartner wiyou wurden
die Messe digitalisiert und

Fotos: Tobias Rosenbaum

ist bereits jetzt online 3D

besuchbar. Unter www.be-
rufemap.de/gf  gibt es alle
Informationen  lber den

Standaufbau, die Aussteller
und deren Angebote.

Neu ist in diesem Jahr das An-
gebot, einige Unternehmen
im Anschluss an die Messe
zu besuchen. Im Rahmen des
Formates obenauf-intouch
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besteht die Méglichkeit, sich in
den Unternehmen zu den The- obenauf
men Ausbildung, duale Studi

enmoglichkeiten, Praktika und
Moglichkeiten der Arbeitsauf- thueringen.de
nahme in den teilnehmenden

Firmen zu informieren.

Am Freitag, den 07.03.2025,
wird die Messe um 08.45 Uhr
traditionell feierlich eroffnet.
Dabei ist der Vormittag den
teilnehmenden Schulen vor-
behalten. Am Nachmittag
steht die Messe bis 20.00 Uhr
allen Interessierten offen.

Initiator und Organisator der v
Berufsmesse sind die Stadt- v
verwaltung  Neuhaus am HIER
Rennweg und die Initiative

; ANMELDEN

,obenauf-thiringen”.

Informationen gibt es unter: info@ 100‘1“003.25 E @_
ettt DER SCHRITT IN |5 :
DEINE ZUKUNFT [=]!

Gotze Gruppe - GOTZE %

Ausbildung mit Zukunft. GRUPPE | et

Kunststoff- und Kautschuktechnologe (m/w/d)
Werkzeugmechaniker (m/w/d) Fachrichtung Formenbau
Kauffrau/-mann (m/w/d) fir Biiromanagement
Mechatroniker (m/w/d)

Unsere Aushildungsherufe:

Mehr zu unseren aktuellen Stellenangeboten und zur
Unternehmensgruppe erfahren sie unter

www.goetze-gruppe.de

GKT Grafenthaler Kunststofftechnik GmbH Coburger Str. 56-58
98743 Grafenthal - Tel.:036703 - 85 0 - personal@goetze-gruppe.de
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Berufsperspektiven hautnah erleben

Ausbildungsmesse NEC-Azubi, Do.13. Mdrz 2025, in der Frankenhalle Neustadt b. Coburg

NECzubi

Die NEC-Azubi 2025 findet
am Donnerstag, den 13. Marz

2025, von 9:00 bis 16:00 Uhr in
der Frankenhalle Neustadt bei
Coburg statt.

Auf der NEC-Azubi 2025 pra-
sentieren  zahlreiche  Aus-
steller eine breite Palette an
Ausbildungsberufen. Von tech-
nischen (ber kaufmannische

Wir bilden aus

Gut fiir Dich. Gut fiir Neustadt. x

swnec.de

bis hin zu sozialen Berufen -
hier findest du den passenden
Einstieg in deine berufliche
Zukunft.

Innovativ. und  zukunftssi-
cher - Berufe wie Elektroni-
ker/in, Mechatroniker/in oder
Industriemechaniker/in  sind
das Rickgrat der modernen

2 SWN Giems
KBN .

B\ademehr

TAGLICH FUR NEUSTADT AM WERK.

Industrie. Mit der fortschrei-
tenden Digitalisierung und
Automatisierung sind Fach-
krafte in diesen Bereichen ge-
fragter denn je. Eine Ausbil-
dung in diesen Berufen bietet
nicht nur spannende Aufga-
ben, sondern auch hervorra-
gende Karrierechancen.

Laut aktuellen Studien zdh-
len Elektroniker/innen und
Mechatroniker/innen zu den
bestbezahlten Fachkraften im
technischen Bereich.

Organisationstalente mit Per-
spektive - Ob als Kaufmann/-
frau fur Buromanagement, im
Einzelhandel oder in der In-
dustrie — kaufméannische Be-
rufe sind vielseitig und bieten
stabile  Zukunftsaussichten.
Mit der richtigen Ausbildung
stehen dir zahlreiche Wege of-
fen, sei es in der Verwaltung,
im Vertrieb oder im Marketing.
Die Nachfrage nach gut aus-
gebildeten Kaufleuten bleibt
konstant hoch, insbesondere
in Zeiten des wirtschaftlichen
Wandels.

Menschlichkeit im Mittelpunkt
- Pflegefachkréfte, Erzieher/in-
nen und medizinische Fachan-
gestellte sind unverzichtbar fir
unsere Gesellschaft. Angesichts
des demografischen Wandels
steigt der Bedarf an qualifi-
zierten Fachkrdften in diesen
Bereichen kontinuierlich. Eine
Ausbildung in einem sozialen
oder Gesundheitsberuf bietet
nicht nur eine sinnstiftende Ta-
tigkeit, sondern auch sichere
Beschaftigungsaussichten.

Studien zeigen, dass insbe-
sondere Pflegefachkrdfte in
den kommenden Jahren stark
nachgefragt sein werden.



Anzeigenseite - amadeus Nr. 05/2025

17

Handwerksberufe

Tradition trifft auf Moderne -
Das Handwerk bietet eine Viel-
zahl von Ausbildungsberufen,
die auch in Zukunft essenzi-
ell bleiben. Ob als Fleischer/in,
Fachverkaufer/in im Nahrungs-
mittelhandwerk oder Spiel-
zeughersteller/in — handwerk-
liche Fahigkeiten sind gefragt
und bieten krisensichere Karri-
erewege. Trotz technologischer
Fortschritte bleibt der Bedarf
an qualifizierten Handwerker/
innen hoch, insbesondere in
spezialisierten Bereichen.

Gastronomie und Lebens-
mittelhandwerk: Krea-
tivitat trifft Tradition

Ob Koch/Kochin, Béacker/in,
Konditor/in oder Fachkraft
im Gastgewerbe - die Beru-
fe in der Gastronomie und im
Lebensmittelhandwerk verei-
nen handwerkliches Geschick
mit Kreativitdit und Leiden-
schaft. Besonders gefragt sind

Fachkrafte, die moderne Trends
wie nachhaltige Erndhrung, re-
gionale Produkte und innova-
tive  Zubereitungsmethoden
umsetzen kénnen. Die Branche
bietet vielfdltige Karrierechan-
cen, sei es in der gehobenen
Gastronomie, in handwerkli-
chen Backereien oder in der
Systemgastronomie.  Zudem
gibt es zahlreiche Weiterbil-
dungsmaglichkeiten bis hin zur
Selbststandigkeit, sodass enga-
gierte Nachwuchskréfte beste
Zukunftsperspektiven haben.

Karriere bei Behdrden und
Verwaltungen: Sicherheit

und Verantwortung

Ob in der Stadtverwaltung, bei
der Polizei oder im Finanzamt

— eine Ausbildung im offent-

lichen Dienst bietet nicht nur
einen sicheren Arbeitsplatz,
sondern auch vielseitige Ent-
wicklungsmoglichkeiten.  Ver-
waltungsfachangestellte, Jus-
tizfachangestellte oder Beamte

Fortsetzung auf der nachsten Seite »

bewerben rrfhietieed

Frankenhalle
von 9-16 Uhr

Was willst Du werden?

Spafd macht?

Scan me

Du bist auf der Suche nach einem
Ausbildungsplatz, der Dir richtig

)

I Kup,
W I Kaygqestots.

17
(my,, /Of’hulrte - l',':

bilden Dich aus!

Komm in unser Team und
forme Deine Zukunft

(m/w/d)

Wir suchen Talente und bieten
viele interessante Ausbildungsberufe
in verschiedenen Bereichen.

Bewirp Dich

etzti

%ge

We"kz
/) EMechany,
r

Industriekaufmann/-frau

SAU=R

Polymertechnik

Kaufmannl-fra;
fur Speditions &
&gigikdienstlmstung

(mlw/d)

Fachkraft

(mfwiay " -e8erlogistik

€ch,
(™5, "OPike
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NECzubi

Ubernehmen wichtige Aufga-
ben fir die Gesellschaft. Be-
sonders gefragt sind derzeit
Fachkrafte im Bereich Digita-
lisierung und E-Government,
da Verwaltungen zunehmend
digitale Prozesse einfiihren.
Wer sich fir eine Laufbahn im
offentlichen Dienst entschei-
det, profitiert von klaren Karri-
erewegen, tariflich geregelten
Gehdltern und familienfreund-
lichen Arbeitsmodellen.

Die Logistikbranche wachst
stetig und bietet zahlreiche
spannende  Ausbildungsbe-
rufe - von Berufskraftfahrer/

in Uber Fachkraft fiir Lagerlo-
gistik bis hin zu Kaufmann/-
frau fir Spedition und Lo-
gistikdienstleistung. Mit der
fortschreitenden  Globalisie-
rung und dem Boom des On-
line-Handels steigt die Nach-
frage nach gut ausgebildeten
Logistikfachkraften weiter an.
Wer gerne organisiert, plant
und Verantwortung Uber-
nimmt, findet hier vielseitige
Méoglichkeiten mit guten Zu-
kunftsaussichten. Auch techni-
sche Innovationen, wie Auto-
matisierung und nachhaltige

Transportldésungen, erdffnen
neue Berufsfelder innerhalb
der Branche.

Dein Sprungbrett in die Zu-
kunft - Neben Unternehmen
prasentieren auch verschie-
dene Bildungseinrichtungen
ihre Angebote. Ob Fachabitur,
duales Studium oder Weiter-
bildung - hier findest du den
passenden Bildungsweg fir
deine Karriereziele. Die enge
Verzahnung von Theorie und
Praxis bereitet dich optimal

Anzeigenseite - amadeus Nr. 05/2025

auf die Anforderungen des Ar-
beitsmarktes vor.

Informiere dich und knipfe
Kontakte - Die NEC-Azubi 2025
bietet dir die Mdglichkeit, di-
rekt mit Ausbildern und Per-
sonalverantwortlichen ins Ge-
sprach zu kommen. Nutze die
Gelegenheit, um mehr Uber
die verschiedenen Berufsbil-
der zu erfahren, deine Fragen
zu stellen und wertvolle Kon-
takte fur deine berufliche Zu-
kunft zu kntpfen.

Egal, fur welchen Beruf du
dich interessierst — die NEC-
Azubi 2025 ist der ideale Ort,
um dich umfassend zu infor-
mieren und den Grundstein
fur deine Karriere zu legen. Be-
suche uns am 13. Marz 2025 in
der Frankenhalle Neustadt b.
Coburg und entdecke die viel-
faltigen Moglichkeiten, die dir
offenstehen. Jirgen akob

UNSERE AUSBILDUNGSBERUFE:

KUNSTSTOFF- UND KAUTSCHUKTECHNOLOGE (M/wW/D)

MECHATRONIKER (Mm/w/D)
FACHKRAFT FUR LAGERLOGISTIK (M/W/D)

ALPLA

WERDE TEIL UNSERER
FAMILY OF PIONEERS
UND STARTE MIT
EINER AUSBILDUNG
BEI ALPLA IN’S

BERUFSLEBEN!
BEWIRB DICH JETZT:

AZUBI.ALPLA.COM

Foritztal
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Direkt vom Hersteller

Wie der direkte Vertrieb die Qualitdt steigert, Kosten senkt und die lokale Wirtschaft stdrkt

Einer der offensichtlichsten
Vorteile des Werksverkaufs fur
die Verbraucher ist der direk-
te Zugang zu hochwertigen
Produkten. Unternehmen bie-
ten in ihren Werksverkaufen
oft Produkte an, die sonst nur
Uber den Fachhandel oder ex-
klusive Vertriebspartner er-
haltlich wadren. Dies ermdg-
licht es den Kunden, aus erster
Hand die Qualitat und Innova-
tion der Produkte zu erleben,
ohne auf Zwischenhandler an-
gewiesen zu sein.

Ein weiterer wesentlicher Vor-
teil fir die Verbraucher sind
die attraktiven Preise. Da beim
Werksverkauf die Produkte
direkt vom Hersteller an den
Kunden verkauft werden, ent-
fallen die Kosten flir Zwischen-
handler und zuséatzliche Ver-
triebsschritte. Dies flihrt zu
einer deutlichen Reduktion
der Verkaufspreise, was beson-
ders preisbewusste Kunden zu
schdtzen wissen. Besonders
in Zeiten wirtschaftlicher Un-
sicherheiten und steigender
Lebenshaltungskosten ist dies
ein entscheidender Faktor.

Viele Unternehmen nutzen
den Werksverkauf auch, um
exklusive Angebote und Son-
deraktionen zu prdasentieren.
Dies kdnnen beispielsweise li-
mitierte Editionen, Restposten
oder leicht beschadigte Waren
sein, die dennoch von hoher
Quialitat sind. Solche Angebo-
te finden bei Schndappchenja-
gern und treuen Kunden gro-
Ben Anklang und tragen zur
Kundenbindung bei.

Foto: freepik.com

Ein nicht zu unterschatzen-
der Vorteil des Werksverkaufs
ist die Forderung der Nach-
haltigkeit. Durch den direkten
Verkauf vor Ort werden lan-
ge Transportwege und damit
verbundene CO2-Emissionen
reduziert. Dies ist nicht nur
umweltfreundlich,  sondern
unterstiitzt auch die regiona-
le Wirtschaft. Unternehmen,
die in der Region verwur-
zelt sind, tragen durch den
Werksverkauf zur Wertschop-
fung vor Ort bei und schaffen
Arbeitsplatze.

Der Werksverkauf tragt we-
sentlich zur Starkung der loka-
len Wirtschaft bei. Indem die
Unternehmen ihre Produkte
direkt an den Endverbraucher
verkaufen, bleibt ein groBerer

Teil des erwirtschafteten Ge-
winns in der Region. Dies
fordert die wirtschaftliche

Stabilitdt und sorgt fiir eine
positive Entwicklung des regi-
onalen Marktes.

Der Werksverkauf hat sich in un-
serer Region als wertvoller Ver-
triebskanal etabliert, der sowohl
fur die Verbraucher als auch fir
die Unternehmen zahlreiche
Vorteile mit sich bringt. Die Kun-
den profitieren von hochwer-
tigen Produkten zu attraktiven
Preisen, exklusiven Angeboten
und einem direkten Draht zu
den Herstellern. Die Unterneh-
men starken durch den direkten
Verkauf ihre Kundenbindung,
fordern die Transparenz und tra-
genzurNachhaltigkeit bei. Nicht
zuletzt unterstlitzt der Werks-
verkauf die regionale Wirtschaft
und schafft Arbeitspldtze. Es ist
daher nicht verwunderlich, dass
immer mehr Firmen in unserer
Region diesen Weg wéhlen und
damit einen wichtigen Beitrag
zur wirtschaftlichen und sozia-
len Entwicklung leisten. sirgen jakob

W,
(0 (]

s

WERKSVERKAUF

Mo.- Do.: 08.00-12.00 | 13.00-16.00
Fr.: 08.00-12.00
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Mit dem Frihling um die
Ecke ist es an der Zeit, lhr Fahr-
zeug auf die warme Jahreszeit
vorzubereiten. Von der griind-
lichen Wartung Uber den pro-
fessionellen Service bis hin zur
sorgfdltigen Reinigung und
dem unerldsslichen Reifen-
wechsel - hier sind die Schritte,
um |hr Auto fit fir den Frih-
ling zu machen.

Eine umfassende Wartung ist
der erste Schritt, um sicher-
zustellen, dass lhr Fahrzeug

Anzeigenseite - amadeus Nr. 05/2025

Frihlingstunin
fu thgrAuto )

Wartung, Service, Reinigung und Reifenwechsel

reibungslos durch die Frih-
lingssaison fihrt. Uberpriifen
Sie Olstand, Bremsfliissigkeit,
Kuhlflissigkeit und andere
wichtige Flussigkeiten. Ein Ol-
wechsel und der Austausch
von Luft- und Innenraumfil-
tern verbessern die Leistung
und den Komfort lhres Fahr-
zeugs erheblich. Darliber hi-
naus sollten Sie die Batterie
prifen und die Ziindkerzen
Uberprifen lassen, um eine
optimale Motorleistung zu
gewabhrleisten.

Ein professioneller Service
durch erfahrene Mechaniker
ist unerlasslich, um potenziel-
le Probleme friihzeitig zu er-
kennen und zu beheben. Von
der Uberpriifung der Bremsen
und Aufhdngung bis hin zur
Kontrolle der Lenkung und des
Antriebsstrangs gewadbhrleistet
ein grindlicher Service, dass
Ihr Auto sicher und zuverlas-
sig ist. Zudem bietet der Ser-
vice die Moglichkeit, eventuel-
le Verschlei3erscheinungen zu
erkennen und rechtzeitig zu

beheben, bevor sie zu teuren
Reparaturen fiihren.

Eine grindliche Reinigung,
sowohl innen als auch auf3en,
bringt nicht nur den Glanz
lhres Fahrzeugs zuriick, son-
dern tragt auch zum Werter-
halt bei. Beginnen Sie mit ei-
ner griindlichen Wasche, um
Winterdreck und  Salzriick-
stande zu entfernen. Reinigen
Sie anschlieBend den Innen-
raum, einschlie8lich der Sit-
ze, Teppiche und Armaturen,

A KFZ-MEISTERWERKSTATT

— Inhaber Egon Negrov und Dimitri Negrov -

Unsere Leistungen:

Auspuff und Abgasanlagen
Fahrzeugaufbereitung
Haupt- und Abgasuntersuchung

Inspektion

Klima und Elektronik

Olwechselservice

Reifen und Felgenservice
Scheibenreparaturen

Bahnhofstr. 33

96524 Foritztal OT Neuhaus-Schierschnitz

info@kfz-werkstatt-negrov.de

ehemals Autohaus Gruber

Das Team der KFZ-Meisterwerkstatt Negrov.

¢, 036764/873905
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um eine frische und ange-
nehme Fahrumgebung zu
schaffen. Eine professionelle
Lackaufbereitung und Versie-
gelung sorgen fir lang anhal-
tenden Glanz und Schutz vor
Umwelteinfliissen.

4, Reifenwechsel:

Der Wechsel zu Sommerreifen
ist ein wichtiger Schritt, um
die Sicherheit und Leistung |h-
res Fahrzeugs zu maximieren.
Sommerreifen bieten eine bes-
sere Traktion und Stabilitat auf
trockenen und nassen Stral3en
im Vergleich zu Winterreifen.
Uberpriifen Sie den Zustand
der Sommerreifen auf Ver-
schleif und Beschadigungen
und stellen Sie sicher, dass sie
den empfohlenen Luftdruck
haben. Bei Bedarf ist auch eine
professionelle  Auswuchtung
und Einlagerung der Winter-
reifen empfehlenswert.

EHRHARDT .

5Tipps fiir die Lackpflege:
RegelmaBiges Waschen: Rei-
nigen Sie lhren Lack regelma-
Big, um Schmutz, Insektenres-
te und andere Ablagerungen
zu entfernen, die den Lack be-
schadigen kdnnten.
Verwenden Sie hochwertige
Produkte: Wahlen Sie beim
Waschen und Polieren Ihres
Fahrzeugs hochwertige Rei-
nigungs- und Pflegeprodukte,
um den Lack zu schiitzen und
den Glanz zu bewahren.
Wachsen Sie |hr Fahrzeug:
Eine regelmdBige Wachsbe-
handlung schiitzt den Lack vor
UV-Strahlen, Schmutz und an-
deren Umwelteinfliissen und
verleiht Ihrem Fahrzeug einen
tiefen Glanz.

Vermeiden Sie Kratzer: Achten
Sie darauf, beim Waschen und
Trocknen lhres Fahrzeugs sanf-
te Materialien und Techniken
zu verwenden, um Kratzer im

Foto: AdobeStock.com

Lack zu vermeiden.

Mit diesen MaBBnahmen sind
Sie bestens gerlstet, um den
Frihling mit einem optimal
funktionierenden und glan-
zenden Auto zu genieBBen.
Vereinbaren Sie noch heute

=

SEAT
Service

Service

Spezialist fur UNFALLINSTANDSETZUNG

einen Termin in lhrer ortlichen
Werkstatt, um |hr Fahrzeug fit
fur die kommende Saison zu
machen.

Unsere regionalen Autohduser und
KFZ-Werkstatten beraten Sie gerne!

XY BMW
Service

cCuUPRA
SERVICE
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Wann lohnt sich der Einspruch
bei Tempo- und Parkverstof3en?

Ein Moment der Unauf-
merksamkeit, das Tempolimit
Ubersehen - und schon 16st
die Radarfalle am Stral3en-
rand aus. Was viele nicht wis-
sen: Die verwendete Technik
arbeitet nicht immer fehlerfrei,
einige Messgerate stehen im
Verdacht, nicht prazise oder
rechtskonform zu arbeiten -
weshalb Gerichte regelmafig
BuBgeldbescheide aufheben.
Die haufigste Schwachstel-
le mobiler Radargerdte liegt

in der ungenauen Positionie-
rung: Werden Winkel, Hohe
oder der Abstand zur Fahr-
bahn nicht exakt eingehalten,

Buf3gelder miissen nicht immer widerspruchslos akzeptiert wer-
den. Vor allem bei hohen Strafen kann es sinnvoll sein, Einspruch
einzulegen und die Unterstlitzung der Rechtsschutzversicherung
in Anspruch zu nehmen.

sind die Messwerte oft fehler-
haft. Auch grof3e, reflektieren-
de Flachen in der Umgebung
kdnnen das Ergebnis beein-
flussen. Fur Verkehrsteilneh-
mende ist es jedoch schwer,

Bei hohen BuBgeldern oder
drohenden Punkten in Flens-
burg lohnt es sich daher, das
Messergebnis  unabhdngig
Uberprifen zu lassen. Dafiir
wird in der Regel die Unterstiit-
zung eines spezialisierten An-
walts benétigt, der Zugang
zu Akteneinsicht sowie
Mess- und Prifproto-

kollen hat. Clemens
Cichonczyk, Ge-
schéaftsfuhrer der It-

zehoer Rechtsschutz

Union, erklart:,Wer zu Unrecht
txn-Foto: Anurak/AdobeStock/Itzehoer

zur Kasse gebeten wird, sollte
Einspruch einlegen und sich
moglichst friihzeitig an eine
Expertin oder einen Experten
fur Verkehrsrechtsschutz wen-
den. Hier bietet eine Rechts-
schutzversicherung Schutz vor
hohen Verfahrenskosten.

Doch nicht nur Blitzer, auch
Parkverstofle  sorgen  im-
mer wieder fiir Arger. Beson-
ders hohe Strafen werden
oft bei Parksiinden auf Su-
permarktparkplatzen fallig -
aber nicht jede Forderung ist

txn-Foto: Wolfilser/AdobeStock/Itzehoer

automatisch  gerechtfertigt.
Sind die Parkvorschriften vor
Ort nicht klar oder unleser-
lich ausgeschildert, empfiehlt
sich ein schriftlicher Einspruch
— idealerweise mit Fotos oder
Zeugenaussagen als Beweis.
Bei besonders hohen oder
fragwirdigen  Forderungen
sollte die Beratungshotline der
Rechtsschutzversicherung ge-
nutzt werden. un

WOLFGANG REBHAN
RECHTSANWALT -

Arbeitsrecht
Verkehrsrecht

Versicherungsrecht

Allgemeines Zivilrecht

Dr.-Schack-Str. 4 . 96465 Neustadt
09568/891003 . www.advonec.de

Verkehrsanwalt

Wir beraten und vertreten Sie gerne auch
in anderen rechtlichen Angelegenheiten.

Arbeitsrecht - Familienrecht - Strafrecht
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VETTER

VOLKSWAGEN

BUFFET

Markteinfuhrung

Tayron

Wir freuen uns auf Sie!
Ihre Autofamilie Vetter
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Jetzt Probefahrt

vereinbaren

Der neue Tayron

Das neue Mitglied der SUV-Familie von Volkswagen liberzeugt
neben seinem eigenstandigen Design mit vielen innovativen
Ausstattungen wie der Umgebungsbeleuchtung, dem neuen
Fernlicht und neuen Riickleuchten. Zu einem noch entspann-
teren Fahrvergniigen kénnen optionale Ausstattungen wie die
ergoActive Sitze mit Massagefunktion, die adaptive Fahrwerks-
regelung DCC Pro oder das Head-up-Display beitragen. Mit
5-7 Sitzen?, einem groBziigigen Kofferraumvolumen und einer
motorisierungs- und ausstattungsabhdngigen Zuglast von bis
zu 2.500kg ist der neue Tayron bereit fir viele Abenteuer. Er-
leben Sie ihn jetzt bei uns.

Tayron Life 1.5 eTSI OPF 110 kW 7-Gang-Doppelkupplungsge-
triebe DSG

Energieverbrauch kombiniert in 1/100 km: 6,9-6,2; CO,-Emis-
sionen kombiniert in g/km: 156-142; CO,-Klasse: F-E
Ausstattung: Ambientebeleuchtung 10-farbig, Abbiegebrems-
funktion und Ausweichunterstiitzung, Ablenkungs- und Miidig-
keitserkennung, Automatische Distanzregelung ACC "stop &
go", Riickfahrkamera "Rear View", Parkassistent "Park Assist
Plus" inkl. Einparkhilfe, Spurwechselassistent "Side Assist",
App-Connect Wireless fiir Apple CarPlay und Android Auto, Di-
gital Cockpit Pro, Klimaanlage "Air Care Climatronic" mit Aktiv-
Kombifilter, Fernlichtassistent "Light Assist", LED-Scheinwer-
fer, u.vm.

Leasing-Sonderzahlung: 2.990,00 €
Laufzeit: 48 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
48 mtl. Leasingraten a 359,00 €

Fahrzeugabbildung zeigt ggf. vom Angebot abweichende Sonderausstattung. Gltig
bis zum 31.03.2025. Stand 02/2025. * 3. Sitzreihe optional und nicht verfiigbar fiir
eHybrid. 2 Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112
Braunschweig, fiir Privatkunden. Inkl. Uberfiihrungskosten. Bonitit vorausgesetzt.

Ihre Volkswagen Partner

Autohaus Vetter GmbH & Co KG
Kronacher Str. 22, 96332 Pressig
Tel. 09265/995- 0, www.autohaus-vetter.com

ACS Vetter GmbH
SchreberstraBe 43, 96515 Sonneberg
Tel. 03675/ 8909- 0, www.autohaus-vetter.com
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1.Vortrag - 10:00 Uhr
Diabetes remission —
Ist das maglich?
PD Dr. Sigrun Merger

2, Vortrag —11:00 Uhr
»Sportim Alter - Nur Nutzen oder
auch deutliches Risiko?
Dr. med. habil. Peter Frie8
— Facharzt fiir Chirurgie/Unfallchir-
urgie — Orthopadie

3. Vortrag — 12:00 Uhr
»Mikrobiom-Fasten — Wie Sie
richtig Fasten, um Darmflora
und Gesundheit zu verbessern”
Prof. Dr. Michaela Axt-Gadermann
— Hochschule Coburg

4.Vortrag — 13:00 Uhr

,Horst Du mich nicht? Was tun,

wenn die Horfunktion

nachlasst?”

Dr. med. Andreas Eckert

— Chefarzt Klinik fiir Hals-Nasen-
Ohren- Heilkunde, Kopf- Hals-

Chirurgie, Sozialstiftung Bamberg

5.Vortrag - 14:00 Uhr
»Mens Sana in Corpore Sano:

Gesundheit durch Bewegung,

Erndhrung und Medizin”
Prof. Dr. med. Emilio Dominguez,

M.A. FEBS. Chefarzt der

Allgemein- und Viszeralchirurgie

Sana Klinikum Lichtenfels

6. Vortrag — 15:00 Uhr
,Welche MaBnahmen halten uns
nachweislich bestmaglich
gesund und fit bis ins hohe Alter”
Prof. Dr. Johannes Kraft,
Innere Medizin / Geriatrie-
Palliativmedizin — Leiter des
Zentrums fiir Altersmedizin,
Sana Klinikum Coburg

Anzeigenseite - amadeus Nr. 05/2025

Der 17. Coburger
Gesundheitstag

Umfassendes Vortragsprogramm, zahlreiche Aussteller
und eine Charity-Aktion fiir den guten Zweck
am Samstag, 23. Mdrz 2025 im Kongresshaus Rosengarten in Coburg

Gesundheit ist unser wert-

vollstes Gut — und doch neh-
men wir sie oft als selbst-
verstandlich hin, bis erste
Beschwerden auftreten. Umso
wichtiger ist es, sich rechtzei-
tig mit Themen rund um Pra-
vention, Wohlbefinden und
medizinische  Innovationen
auseinanderzusetzen.
Eine perfekte Gelegenheit
dazu bietet der 17. Coburger
Gesundheitstag, der am 23.
Marz 2025 im Kongresshaus
Rosengarten stattfindet. Von
9:30 bis 16:00 Uhr haben Be-
sucherinnen und Besucher die
Méglichkeit, sich umfassend
zu informieren, an spannen-
den Vortrdgen teilzunehmen
und sich mit Fachleuten aus
den verschiedensten Berei-
chen der Gesundheitsbranche
auszutauschen.

Das umfangreiche Vortrags-
programm zdhlt zu den Ho-
hepunkten der Veranstaltung.
Namhafte Experten aus den
Bereichen Medizin, Erndh-
rungswissenschaft,  Psycho-
logie und Prdvention geben
wertvolle Einblicke in aktuelle
Erkenntnisse und praktische
Ldsungsansatze fir ein gesun-
des Leben.

Die Organisatoren Jessica Hess (Horgerdte Geuter) und
Rainer Falch (Sportland Coburg) laden herzlich zum
17. Coburger Gesundheitstag im Kongresshaus Rosengarten ein.

In zwei Vortragsraumen erwar-
ten die Besucher hochkaratige
Prasentationen, die sich mit
zentralen Fragen der Gesund-
heitsvorsorge beschaftigen.

Ein Thema, das in den letzten
Jahren verstdrkt in den Fokus
geriickt ist, ist die Diabetes-
Remission. Kann die Krank-
heit durch gezielte MaBnah-
men tatsachlich riickgangig
gemacht werden? Welche
Rolle spielen Erndhrung, Be-
wegung und Lebensstildnde-
rungen? Eine renommierte Ex-
pertin wird auf diese Fragen
eingehen und die neuesten

wissenschaftlichen  Erkennt-
nisse dazu vorstellen.

Fir Menschen, die sich auch
im fortgeschrittenen Alter fit
halten mochten, gibt es wert-
volle Tipps zur richtigen Do-
sierung von Sport und Bewe-
gung. Ist korperliche Aktivitat
wirklich immer forderlich, oder
gibt es Situationen, in de-
nen Sport sogar gesundheitli-
che Risiken bergen kann? Ein
Facharzt fiir Orthopadie und
Unfallchirurgie beleuchtet die-
ses Thema und gibt praktische
Empfehlungen fir ein sicheres
Training im Alter.

Wir freuen

uns auf eueren
Besuch!

Ziegelei 10

96487 Dorfles-Esbach

= 09561/68015
www.sportland-coburg.de
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Koch so
einzigartig,
wie du es bist!

Mandy Bock & Team

Fir dich da in Eisfeld
und Umgebung

0170 / 4498367
Vorwerk Deutschland

Stiftung & Co. KG
42270 Wuppertal

Ein weiteres grof3es Gesund-
heitsfeld ist die Darmgesund-
heit. Das sogenannte Mikro-
biom-Fasten ist eine gezielte
Methode, um die Darmflora
positiv zu beeinflussen und
das allgemeine Wohlbefinden
zu steigern. Doch welche Fas-
tenformen sind wirklich sinn-
voll? Welche Fehler sollte man
vermeiden? Eine anerkannte
Expertin fir Erndhrungsmedi-
zin wird hierzu aufkldren und
alltagstaugliche Tipps mit auf
den Weg geben.

Neben diesen Themen gibt
es Vortrage Uber die richtige
Hautpflege, Uber Horverlust
im Alter und darlber, welche
wissenschaftlich belegten
MafBnahmen dazu beitragen,
bis ins hohe Alter fit und ge-
sund zu bleiben. Auch das Zu-
sammenspiel von Erndhrung
und Psyche wird beleuchtet

- denn die Art, wie wir essen,
steht in direktem Zusammen-
hang mit unserem emotiona-
len Wohlbefinden.

Ein besonders spannender
Beitrag widmet sich der Klang-
medizin. Hier erfahren Inter-
essierte, wie Schallwellen und
bestimmte Frequenzen ge-
zielt genutzt werden koénnen,
um Korper und Geist zu har-
monisieren. Die traditionelle
Heilmethode findet heute zu-
nehmend Anklang in der mo-
dernen Medizin und wird in
vielen Therapieansdtzen er-
folgreich eingesetzt.

Gesundheit bedeutet nicht nur
Wissen und Pravention, son-
dern auch aktive Bewegung.
Genau aus diesem Grund wird
es im Rahmen des 17. Cobur-
ger Gesundheitstags erneut
eine grof3e Charity-Aktion ge-
ben. Unter dem Motto ,Radeln
flr den guten Zweck” kdnnen
Besucher selbst in die Peda-
le treten und mit ihrer sportli-
chen Leistung soziale Projekte
unterstiitzen. Die Aktion bietet
die perfekte Maoglichkeit, Be-
wegung und Gemeinnitzig-
keit zu verbinden - ganz nach
dem Motto: Tun Sie etwas fir
Ihre eigene Gesundheit und
helfen Sie gleichzeitig ande-
ren! Jiirgen Jakob

GL
FINANZ

Kerstin

Direktionsstelle fiir GLOBAL-FINANZ
Generationenberaterin (IHK)
Finanz-/Versicherungsmaklerin

Queckbrunngasse 5 - 96450 Coburg

BAL  Telefon: 09561 26775 - Telefax: 09561 26893
Mobil: 0170 3304546 - kczuja@global-finanz.de
www.global-finanz.de

1.Vortrag - 10:15 Uhr
,Was tun wir unserer Haut an — achtsam pflegen”
Dipl.-Chemikerin Haike Schulze

2.Vortrag - 11:15 Uhr
»Gesundheit beginnt im Darm - Aufgaben des Darm leicht erklart”
Yvonne Schwab, B. Sc. Gesundheitsforderung,
Dipl. Ganzheitliche Ernahrungstrainerin

3.Vortrag - 12:15 Uhr
»Rundum versorgt im eigenen Zuhause: Chancen und
Moglichkeiten der 24-Stunden-Betreuung und Pflege”
Kerstin Leistner — Fa. Betreuungsdienstleistner

4.Vortrag - 13:15 Uhr
»Essen und Psyche — Wie beeinflusst die Seele unsere Ernahrung?”
Yvonne Miiller, AOK Gesundheitsfachkraft

5.Vortrag - 14:15 Uhr
,Klangmedizin - Wie man die traditionelle Methode
des Klangheilens nutzt, um das Wohlbefinden
von Korper und Geist zu unterstiitzen.”
Melanie Eckold - Sound Medicine Coach

6.Vortrag - 15:15 Uhr
sErschopfung, Burnout, CFS — Neue Wege aus dem Tief”
Michael Manig, Dipl. Ing. u. HP

Mohrenstr. 18 | 96450 Coburg |
coburg@hoergeraete-geuter.de | www.hoergeraete-geuter.de

HORGERATE

GEUTER:
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Die neue Saison - Frithling/Sommer

Eleganz trifft auf lebendige Farben

Die Trends der kommen-
den Saison vereinen zeitlose
Eleganz mit moderner Léassig-
keit. Farbige Akzente, raffinier-
te Schnitte und ausgewahlte
Accessoires setzen modische
Statements und sorgen fir ei-
nen stilvollen Auftritt.

Die Mode fir Frihjahr und
Sommer 2025 wird von einer
anspruchsvollen Farbpalette
gepragt. Mocha Mousse, die
Farbe des Jahres, verleiht Out-
fits eine edle, warme Note und
harmoniert perfekt mit sanf-
ten Latte-Macchiato-Nuancen.
Wer es kraftiger mag, setzt auf
Rot, das in all seinen Varian-
ten von leuchtendem Hoch-
rot Uber Rot-Orange bis hin zu
sattem Burgunder begeistert
und Fréhlichkeit in die Mode
bringt. Hellblau und Jeansto-
ne sorgen fir frische Akzen-
te, wahrend sattes Griin sowie
Khakitone natirliche Eleganz
ausstrahlen. Diese Farben
spiegeln die Verbindung zwi-
schen Natur und Mode wi-
der und bieten vielseitige
Kombinationsmdglichkeiten.

Friihlingsauftakt

Nachmittags: 14 Uhr
Mi., 19.03./Di., 25.03./Di., 01.04.

Abends: 19 Uhr

Mi., 26.03./Mi., 02.04./ Do., 03.04.

Bitte melden Sie sich an:
Telefon oder WhatsApp unter
09562/7988
Fiir Ihre kleine Gruppe ab 8 Personen
auch gerne zu lhren Wunschterminen.

96279 Weidhausen - GartenstraBe 20
www.knauer-strickmoden.de
Mo.—Fr. 10 bis 17 Uhr - Sa. 9 bis 12 Uhr
und gerne nach Vereinbarung

Muster werden in der neuen
Saison gezielt eingesetzt, um
starke Looks zu kreieren. Uni-
farbene Outfits sind beson-
ders angesagt - gerne von
Kopf bis Full in einer Farbe,
was flir eine moderne, stilvolle

Foto: GolléHaug

Erscheinung sorgt. Im Bereich
Strick setzt man dabei ver-
starkt auf strukturierte Muster
statt glatter Oberflachen, was
den Looks zusdtzliche Tiefe
verleiht. Wer Muster liebt, kann
auf Punkte setzen, die als klas-
sischer Trend erhalten bleiben.
Leoprint bleibt ebenfalls en
vogue, jedoch bewusst dosiert
- statt Allover-Look wird das
auffallige Muster als einzelnes
Highlight getragen, sei es in
Form einer Hose, eines Ober-
teils oder eines Accessoires
wie Schal oder Tasche. Colour
Blocking sorgt fiir ein weiteres
Highlight: Pullover in kraftigen,
kontrastreichen Farbkombina-
tionen bringen Frische und
Dynamik in den Look.

Die Schnitte der Saison ver-
einen Komfort mit Stil. Over-
size-Pullover mit Halb- oder
Dreiviertelarmeln setzen
auf entspannte Eleganz und

Foto: AdobeStock.com

lassen sich vielseitig kombi-
nieren. Strickjacken mit V-Aus-
schnitt und Ajourmusterun-
gen sind das perfekte Essential
fir den Ubergang und ver-
leihen dem Outfit Leichtig-
keit. Ein grofles Comeback
feiert der Midi-Rock, der mit
seinen flieBenden Schnitten
fur eine feminine Silhouette
sorgt, wahrend der klassische
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Fotos: freepik.com

Fiir SIE — fur HAV -
fiir JEDES ALTER!

Jeans & Markenhosen

viele Farben, alle GroBen, alle Langen

ollektoneu
ol !

@O * !!L(OKG\O
JEANS & MORE
rop-Beratuug & A prece:

Seit tiber 30 Jahren ein Begriff.
Fragen Sie in lhrem Bekanntenkreis!

Jeans bleiben ein Dauer-
brenner - ob weit oder sch-
mal, erlaubt ist, was gefallt
und gut sitzt.

Bleistiftrock in  bequemer -
Strickvariante eine moderne
Note erhalt.

Eisfelder Str. 14 - 96465 Neustadt/Chg. - Tel. 0 95 68 / 8 63 31

Taglich durchgehend gedffnet 9-19 Uhr, Sa. bis 16 Uhr, Parkmdglichkeiten direkt vor dem Haus.

Besonders spannend sind

die neuen Hosentrends:

+ Weite Hosen (Wide Leg)
bleiben ein absolutes Must-
have und begleiten uns
noch lange.

+ Culottes, die elegante Mi-
schung aus Hose und Rock,
sind nicht nur bequem, son-
dern auch duBerst vielseitig.

« Schmale, verkiirzte Hosen
behalten ihren Platz in der
Mode und sorgen fiir eine
moderne Silhouette.

+ Jersey-Hosen zum beque-
men Hineinschlipfen sind
ideal fuir den lassigen Chic.

Ein bemerkenswerter Trend,
der sich in der Modewelt ab-
zeichnet, ist die Rickkehr des
Blazers. Auch wenn er nicht di-
rekt in den Strickbereich fallt,
ldsst er sich hervorragend mit
Strickmode kombinieren und
verleiht jedem Look eine stil-
volle Note.

Accessoires: Weniger ist mehr

Die Wahl der richtigen Acces-
soires rundet jedes Outfit ab.
Schals sind in dieser Saison
unverzichtbar und lassen sich
sowohl elegant als auch ldssig

tragen. Kleine Taschen sorgen
fur subtile, aber wirkungs-
volle Akzente, wahrend beim
Schmuck die Devise ,weniger
ist mehr” gilt. Goldene Details
verleihen dem Look eine edle
Ausstrahlung, ohne dabei auf-
dringlich zu wirken.

Eine Saison voller
Moglichkeiten

Die Mode fiir Friihling und
Sommer 2025 steht fir eine
gelungene Kombination aus
klassischer Eleganz und mo-
dernen, frischen Elementen.

Die neuen Trends bieten un-
zahlige Moglichkeiten, den
eigenen Stil individuell zu ge-
stalten - sei es durch edle Far-
ben, raffinierte Schnitte oder
gezielt eingesetzte Muster.
Strickmode bleibt ein fester
Bestandteil der aktuellen Kol-
lektionen und verbindet Stil
mit hochstem Tragekomfort.
Wer in dieser Saison modische
Akzente setzen mochte, kom-
biniert zeitlose Eleganz mit ak-
tuellen Trends und bringt so
Leichtigkeit und Farbe in den
Al Itag. Jiirgen Jakob

Bunter Frithlingsmarkt und [rohliches Fest fir die ganze Familie/

Der Oster-Markt
Die Friihlingskrfte haben gewonnen! Alles be-
ginnt zu blihen und zu wachsen.

Genuss

Mit dem Geruch von sprieBendem Griin und ersten
warmen Friihlings-Sonnenstrahlen tiber den Markt
schlendern. Voller Vorfreude auf das bevorstehende
Osterfest probieren, aussuchen, genieRen und ein-
kaufen! Lenzrosen, Blumen- und Steckzwiebeln,
Heil- und Wildkrduter, Friihjahrsbliiher, Tulpen,
Marzenbecher, alles, was zur Marktzeit bei den
Gartnern zu haben ist .

100 Aussteller

Rund ums Schloss haben sich zum Ostermarkt an
die 100 Aussteller eingefunden. Neben Pflanzen

Ver(osumj

Wir verlosen
20x2 Eintrittskarten.

Senden Sie ejne Postkarte mit dem

Stichwort: +LENZROSEN“ und [hrer
Anschrift an: amadeys Verlag GmbH
Kdppelsdorfer St 202, ’

96515 Sonneberg, per E-Mail an
info@amadeus-verlag.net.

Einsendeschluss:
21.03.2025

und Floristik finden Sie Schmuck, Kunsthandwerk, (@)‘

Rostiges und Niitzliches fiir den Garten, Garten-
gerdtschaften feinster Art, Feines fiir den Gaumen, W
Kosmetik, exklusive Mode, Hiite und vieles mehr! t
Ein farbenfrohes Oster-Programm
Es erwarten Sie, das Tipps, Vorfiihrungen und Ideen  \%2
rund um Ostergebrduche, Ostergeschenke und De-
korationen, Oster-Pflanzen und natiirlich: Eier! Vorort
gefdrbt mit Naturfarben und kunstvoll graviert.
Kinder willkommen

Geschichten erzahlen mit dem Marktweibla, Klettern
mit den Baumpflegern und Ponies streicheln und fiihren
—all das und mehr erwartet unsere kleinen Besucher.
Biergarten

Es spielen die Papa Legba’s Blues Lounge zu einem

Lenzrosen
&

Oster

29./30.Marz

L3

frisch Gezapften in der Schaubrauerei der Mdnchshof
und hausgemachte Burger und Rollin’pods mit Gulasch
- beides auch in vegetarischer Variante, Bratwurst und
nattirlich frischen Kiichla und Café.

Marktzeiten: Sa und So 10 bis 18 Uhr, Einlass bis 17 Uhr, Eintritt: 8,- € pro Person/Tag, Kinder bis 16 Jahre frei. VVK7,- € pro Person/Tag bei der Marktgemeinde Thurnau, der Buchhandlung
HéauBinger und im Rathaus. Hunde an der Leine willkommen. Bitte fahren Sie die offentlichen Parkplétze (Parken GroBparkplatz 2 €, Shuttle Hin- und Riickfahrt 2,- €), FuBweg ca. 10 Min,
Vorfahrt zum Messegeldnde mit Behindertenausweis. www.rosenmesse.de
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Wie ein Tag am Meer

Dem Zuhause eine entspannte und beruhigende Atmosphdire verleihen

Mal beruhigend oder be-
haglich, mal aktivierend: Die
Wirkung, die unterschiedliche
Farbtone auf die Stimmung
haben kdnnen, wird seit lan-
ger Zeit untersucht. Goethe
etwa erforschte die Farben in
der Natur und ihre psycholo-
gischen Effekte, im Jahr 1810
erschien sein Werk "Zur Far-
benlehre". Bis heute geben
nattrliche Quellen die Inspi-
ration fir trendbewusste Ein-
richtungskonzepte - zum Bei-
spiel, wenn man den eigenen
vier Wanden die entspannte
Atmosphdre eines Strandhau-
ses verleihen mochte.

Kaum etwas beruhigt vie-
le Menschen so gut wie ein
ausgedehnter ~ Spaziergang
am Meer: Die Weite des Ho-
rizonts, die frische Brise und
das entspannte Farbspiel be-
ruhigen und sorgen fiir neue
Krafte. Dieses Strand-Feeling
pragt heute auch besonders
chillige Einrichtungsstile. So
macht etwa die Trendfarbe
"Seaside" von Schoner Woh-
nen-Farbe ihrem Namen alle
Ehre und fangt die besondere

www.polstermoebel-nec.de
MUhlenstraBe 29 e 96465 Neustadt

POLSTERMOBEL ALLER ART
Tel. 0 95 68-86 95 1 IEEIY

Atmosphdre am Flutsaum in
einem sanften Beige mit ei-
nem Hauch von Grau ein. Der
trendige Ton vermittelt die be-
ruhigende Stimmung an der
Kuste. Mit Naturmaterialien
sowie farblich abgestimmten
Bodenbeldgen und Mdbelstii-
cken verwandelt sich die eige-
ne Wohnung in eine Meeres-
idylle. Passende Accessoires
mit maritimem Bezug runden
diesen angesagten Stil ab.

MACH NEU!

FISCHER
POLSTER

4 Polstermobel nach MaB  p fiir Gastronomie und Privat

4 Garantiegewdhrung

» Fabrikverkauf

Foto: DJD/Schéner Wohnen Farbe/SCHONER WOHNEN-Kollektion

Fiir eine freundliche Atmosphdre in
den eigenen vier Wéinden sorgt ein
sanftes Beige.

Wen es noch weiter in die Fer-
ne zieht, kann beispielsweise
mit der Trendfarbe "Universe'
in die Tiefen des Weltalls ein-
tauchen. Die tiefen, dunklen
Nuancen von Schwarz und Vi-
olett vermitteln eine inspirie-
rende Aura, wirken behaglich
und regen die kreative Vor-
stellungskraft an. Mediterra-
nes Flair wiederum strahlt die
Trendfarbe "Olive" aus: Die
sanften Griintdne schaffen
eine Atmosphdre der Ruhe
und Ausgeglichenheit. Noch
35 weitere Farbtone runden

die Kollektion ab, erhiltlich
sind die einfach zu verarbei-
tenden Wandfarben im ortli-
chen Fachhandel und in vielen
Baumadrkten. Unter www.scho-
ener-wohnen-farbe.com gibt
es mehr Informationen und
Tipps zur Verarbeitung. Neben
der ansprechenden Optik sind
bei der Inneneinrichtung auch
Themen wie Nachhaltigkeit
und Wohngesundheit wichtig.
Deshalb sind die Produkte frei
von Losemitteln, Weichma-
chern oder Konservierungs-
mitteln und somit ebenfalls fir
Allergiker geeignet. did

Malerbetrieb
Thomas Riedl
FriedhofstrafBe 11

Tel. (03675) 423580
Fax (03675) 4266961
Mobil 0177 6364083

Malerbetrieb Thomas Riedl

30 Jahre Berufserfahrung

96524 Féritzal OT Judenbach
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Verkaufsoffener Sonntag
in Stockheim

am Sonntag, 09. Mdrz 2025 von 10 — 17 Uhr

Bei Auftragserteilung bis 30.04.2025

GenieBen Sie Ihr Zuhause im eigenen

,Ferienhaus am Haus" als

® offene/halboffene
Terrasseniiberdachung

® geschlossene Cabrio-Veranda® oder

® Wintergarten

Wir planen und fertigen maBgeschneidert

mit hagelsicherem Dachglas,

nachwachsendem heimischen Holz

und wetterresistentem Aluminium.

1. Erleben Sie 15 komplett eingerichtete
Objekte auf unserer 400m? gro3en
Ausstellungsinsel
2. Auf Wunsch kénnen wir das Glasdach
mit integrierten, halbtransparenten
Solarmodulen ausstatten
— Auf einer Flache von 18m? erzeugen
Sie bis zu 4.000 kWh pro Jahr

— Sparen Sie 19 % Mehrwertsteuer auf
Photovoltaik-Glasmodule dank staatli-
cher Férderung

3. Modernisieren Sie |hren in die Jahre
gekommenen Wintergarten energetisch
mit 20 % Steuerbonus

® ,,Wie Sie lhren Kaltwintergarten
trotzdem warm bekommen’,
Reinhold Kalteis, Extremline

® .,.Technische Anforderung an
moderne Glaskonstruktionen*

Foto: freepik.com
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WANN, WO, WAS?
VERANSTALTUNGEN
IN'DER REGION

STOCKHEIM

verkaufsoffener Sonntag

SONNEBERG
15. Dance-Festival,
SBBS Steinbach

COBURG

Sven Bensmann,

St. Augustin, Pfarr-
und Dekanatszentrum,
20.00 - 22.00 Uhr

COBURG
Lagerfeuerotz, Toxic Toast,
21.00 Uhr

TAMBACH

Unsere Vogel fliegen wieder,
Wildpark Schloss Tambach,
11.00 Uhr

NEUSTADT BEI COBURG
St. Patrick's Day Party,
Wamperling in Neustadt b.
Coburg, 15.00 Uhr

SONNEBERG

Rathauskonzert mit dem
Esterhazy Quartett, Rat-
haus Sonneberg, 18.00 Uhr

SONNEBERG
U50 Party, Hotel SchloB-
berg, 20.00 Uhr

COBURG

17. Coburger Gesundheitstag,
Kongresshaus Rosengarten,
9.30 - 16.00 Uhr

SONNEBERG

Michl Miiller, "Limbo if Life"
Gesellschaftshaus Sonneberg,
20.00 Uhr

fur einen Wintergarten oder eine Terrassenlberdachung
schenken wir Ihnen ein Hangematten-Set.

® ,Steuerbonus & staatliche Férderung
fiir Wintergarten und Photovoltaik*

THURNAU

Lenzrosen & Ostern,
Thurnau, 10.00 - 18 Uhr,
Einlass bis 17.00 Uhr

BAUMANN Wintergarten GmbH
IndustriestraBe 1 | 96342 Stockheim
Telefon 09265 9401-0 | Fax 09265 9401-15 ﬂ

BAUMANN

WINTERGARTEN

9 https://www.baumann-wintergarten.de/langer-schausonntag.html

alle Angaben ohne Gewdhr
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Gastronomie

HauptstraBe 41
96358 Teuschnitz
Telefon: 09268 / 3179954
gl

Offnungszeiten:
Mi - So: 1 17
Do & Fr
Cockta\

Royal Indian Food

agalesHa

Tandoort Indian Restaurant

Bismarckstr. 37
96515 Sonneberg
Tel.: 03675/4209950

bestellen und
liefern lassen!

Dienstleistung

Entsorgungswirtschaft

Sonneberg
/_\ GmbH
Wi Am Rohof 2

96524 Foritztal
A 0367615700
ews ews-entsor ung.de

Ihr zuverlassiger Containerdienst
in unserer Region

(/FlscHer

Niklas Fischer

Meister - Sanitadr Heizung Klima
Gebadudeenergieberater

Alte Handelsstr. 109 [E1:
96524 Féritztal
0151153 90 997

S5E

I
[=

erneverbare-energien-fischer.de

Landkreis Sonneberg

Ehrenamtliche
Richter gesucht

Kandidat fiir die Wahl der ehrenamtlichen Richter
am Verwaltungsgericht Meiningen gesucht

@ Der Landkreis Sonneberg
sucht derzeit Kandidaten fir
die Wahl zu ehrenamtlichen
Richtern am Verwaltungsge-
richt Meiningen. Ehrenamt-
liche Richter werden fir die
Dauer von funf Jahren gewahlt.
Sie entscheiden zusammen
mit den Berufsrichtern in ver-
waltungsrechtlichen  Verfah-
ren beim Verwaltungsgericht
Meiningen. Sie wirken dabei
bei der mindlichen Verhand-
lung und der Urteilsfindung
mit gleichen Rechten wie die
berufsmaBigen Richter mit. Be-
werbungsschluss beim Land-
kreis Sonneberg ist der 17. April
2025. Uber die Aufnahme in die
Vorschlagsliste des Kreises ent-
scheidet der Kreistag. Voraus-
sichtlich wird jeder der gewahl-
ten Richter zu hochstens zwolf
ordentlichen Sitzungen im Jahr
herangezogen.

Die Amtszeit der derzeit eh-
renamtlichen Richter des Ver-
waltungsgerichtes Meiningen
endet mit Ablauf des 10. No-
vember 2025. Fiir die Neuwabhl
der ehrenamtlichen Richter
sind die Landkreise und kreis-
freien Stadte des Gerichtsbezir-
kes aufgefordert, dem Verwal-
tungsgericht Meiningen eine
Vorschlagsliste mit geeigneten
Kandidaten vorzulegen. Durch
den Landkreis Sonneberg sind

Logopadie

Nadja Kénig
BahnhofstraBe 20
96524 Foritztal

OT Neuhaus-Schier.

Tel: 036764 .80 49 80

www.mundschatz.de
info@ mundschatz.de

Mund Schatz

PRAXIS FUR LOGOPADIE

auf Grundlage der Einwohner-
zahl 18 Biirger vorzuschlagen.

Grundvoraussetzungen

fiir das Ehrenamt sind:

- der Besitz der Deutschen
Staatsangehorigkeit

« die Vollendung des 25.
Lebensjahres

« der Wohnsitz innerhalb des
Gerichtsbezirkes.

Vom Amt einer ehren-
amtlichen Richterin/eines
ehrenamtlichen Richters

sind ausgeschlossen:

« Personen, die infolge Richter-
spruchs die Fahigkeit zur Be-
kleidung 6ffentlicher Amter
nicht besitzen oder wegen
einer vorsatzlichen Tat zu ei-
ner Freiheitsstrafe von mehr
als sechs Monaten verurteilt

Facharzte

FACHARZT
ZENTRUM

VIELE SPEZIALISTEN, EIN WEG.

Standort Sonneberg - 03675 8944-0
www.faz-sonneberg.de

worden sind,

« Personen, gegen die Ankla-
ge wegen einer Tat erhoben
ist, die den Verlust zur Beklei-
dung offentlicher Amter zur
Folge haben kann,

« Personen, die nicht das Wahl-
recht zu den gesetzgeben-
den Korperschaften des Lan-
des besitzen. (Anmerkung:
MaBgeblich ist das Wahlrecht
zu den gesetzgebenden Kor-
perschaften des Landes, nicht
der Kommunalvertretungen.)

« Personen, die in Vermdgens-
verfall geraten sind, sollten
ebenfalls nicht zu ehrenamtli-
chen Richtern berufen werden.

Ergdnzt werden diese Aus-
schlussgrinde durch Paragraf
44a des Deutschen Richterge-
setzes. Danach soll zu dem Amt

Dr. med. Klaus Konigsreuther
MUDr. Lukas Konigsreuther
Operative Augenarztpraxis

Adolf-Kolping-Str. 12 in Kronach
Wir sind immer am Di., Mi. & Fr. fiir Sie da.

Terminvereinbarung:
09261 9654250 oder 09126 290120
und online unter www.drkoenigsreuther.de




Anzeigenseite - amadeus Nr. 05/2025 31
anwadlte, Notarinnen/Nota-
re und Personen, die fremde
Rechtsangelegenheiten ge-

schaftsmaBig besorgen.

Burger fir ihre Bewerbung ei-
nen Personalbogen, der auf der
Internetseite des Landkreises
Sonneberg unter www.kreis-
sonneberg.de/aktuelles/ehren-
amtliche-richter-gesucht/  ein-
gestellt ist. Der ausgefiillte und
unterschriebene Personalbo-

eines ehrenamtlichen Richters

nicht berufen werden, wer

- gegen die Grundsdtze der
Menschlichkeit oder Rechts-
staatlichkeit verstoBen hat,

+ wegen einer Tatigkeit als
hauptamtlicher oder inoffiziel-
ler Mitarbeiter des Staatssicher-  «

Erklarung verlangen, dass bei
ihm diese Voraussetzungen
nicht vorliegen.

So kann man sich bewerben
Interessierte Blirger werden

Mitglieder des Bundestages, gebeten, eine schriftliche Be-

heitsdienstes der ehemaligen
Deutschen  Demokratischen
Republik oder als diesen Mitar-
beitern gleichgestellte Person
fur das Amt eines ehrenamtli-
chen Richters nicht geeignet ist.

des Europdischen Parlaments,
der gesetzgebenden Koérper-
schaften eines Landes, der
Bundesregierung oder einer
Landesregierung,
Richterinnen/Richter,

werbung fir das Amt des eh-
renamtlichen  Richters  bis
Donnerstag, 17. April 2025,
unter Angabe folgender Daten
beim Landratsamt Sonneberg,
Rechts- und Ordnungsamt,

gen kann auch per E-Mail an
kreistagsbuero@lkson.de an das
Landratsamt Sonneberg Uber-
mittelt werden. Fur Ruckfragen
stehen die Mitarbeiterinnen des
Kreistagsbiiros, Frau Luthardt

BahnhofstraBe 66, 96515 Son-
neberg, einzureichen:

« Beamtinnen/Beamte und
Angestellte im offentlichen

und Frau Heinze, gerne zur Ver-

Die fur die Berufung zustéandige figung (Telefon: 03675/871-

Stelle, im vorliegenden Fall der Dienst, soweit sie nicht eh- -« Name, Vorname, 570 bzw. 03675/871-299, E-Mail:
Prasident des Verwaltungsge- renamtlich tatig sind, Geburtsname kreistagsbuero@lkson.de).
richtes Meiningen als Vorsitzen- « Berufssoldatinnen/Berufssol- « Geburtsort

der des Wahlausschusses, kann daten und Soldatinnen/Sol- < Geburtstag

zu diesem Zweck von dem Vor- daten auf Zeit, « Beruf und Anschrift.

geschlagenen eine schriftliche -«

Freitag, den 07.03.2025
Lowen-Apotheke Sitzendorf
Rathaus-Apotheke Sonneberg
Stadt-Apotheke, Coburg

Samstag, den 08.03.2025
Schwarzatal-Apotheke Katzhiitte
Oberlinder Apotheke Sonneberg
easyApotheke Lauterer Hohe, Coburg

Rechtsanwailtinnen/Rechts-

Sonntag, den 09.03.2025
Frobel-Apotheke OberweiBbach
Rosen-Apotheke Sonneberg
Stadt-Apotheke, Kronach

Freitag, den 14.03.2025
Igel-Apotheke Neuhaus a. Rennweg
Apotheke im Marktkauf Sonneberg
europa Apotheke, Coburg

Dienstbereitschaft jeweils von 8 Uhr bis 8 Uhr des folgenden Tages.

NOTDIENSTE riir pie wocHENENDEN

Fro 070030 - SO. 09003. & Fr- 14.03. - so. 16.03.2025

Kassenarztlicher Notdienst Uber die Leitstelle Tel. 116117 zu erfragen. (Der Anruf ist kostenfrei).

Wenn Sie akut erkrankt sind oder sich ein
bereits bestehendes Krankheitshild erheb-
lich verschlechtert hat, knnen Sie, ohne
vorherige telefonische Anmeldung, zu den
nachfolgenden Sprechzeiten die folgenden
Praxen direkt aufsuchen:

Medinos Klinik Sonneberg
Neustadter Str. 61, 96515 Sonneberg
Sa, So & Feiertage sowie
24.12. und 31.12.: 09 - 12 Uhr

Regiomed Klinikum Coburg
Ketschendorfer Str. 33, 96450 Coburg
Mo, Di, Do: 18 -21 Uhr,

Mi, Fr: 16 —21 Uhr

Sa, So & Feiertage: 09 21 Uhr

Helios Frankenwaldklinik
Kronach Friesenerstr. 41, 96317 Kronach
Mo, Di, Do: 18 21 Uhr,

Mi,Fr: 16 -21 Uhr

Sa, So & Feiertage: 09 -21 Uhr

Angaben ohne Gewahr. Quelle: https://www.116117.de

Notdienstsprechstunde findet immer am Freitag
von 16 — 18 Uhr sowie Samstag, Sonntag sowie
an Briicken- und Feiertagen von 09 — 11 Uhr
sowie 16.00 bis 18.00 Uhr in der nachfolgend
genannten Kinderarztpraxis statt:

Fr. 07.03. bis So. 09.03.

Fr. Dr. S. Dornaus, Praxis Sonneberg
Gustav-Konig-Str. 10-12,

Tel.: 03675/8944868

Mi. 12.03.

Fr. K. Pieniazek, Praxis Neuhaus-Schier-
schnitz, Bahnhofstr. 23,

Tel.: 036764/72221

Fr. 14.03. bis So. 16.03.

Fr.Dr. A. Bode / Fr. K. Sulek / Praxis Sonne-
berg, Neustadter Str. 61

Tel.: 03675/8217030

Idealerweise nutzeninteressierte

Samstag, den 15.03.2025
Hofwiesen-Apotheke, Frankenbl. OT M.-H.
Rennsteig-Apotheke, Neuhaus a. Rennw.
Mohren-Apotheke, Coburg

Sonntag, den 16.03.2025
Apotheke am Arnoldplatz, Neustadt b. C.
Siid-Apotheke, Coburg

Wald-Apotheke, Lauscha

Nach 18.00 Uhr wenden Sie sich bitte an die

116117 bzw. an die Kinder- und Jugendkli-
niken in lhrem Einzugsgebiet. Im kinderérzt-
lichen Notdienst finden keine Hausbesuche

statt.

Bei lebenshedrohlichen Notfallen: Tel. 112

Der augenarztliche Notdienst ist iiber die
bundesweit giiltige Tel.-Nr. 116117 zu
erfragen.

Fiir Patienten in Thiiringen mit akuten
Schmerzen unter Tel. 116117 oder im
Internet unter

www.kzv-thueringen.de unter dem
Hauptmenii Notdienst abzufragen. Fiir
Patienten in Bayern im Internet unter
www.notdienst-zahn.de.

Foto: AdobeStock.com

NOT-
DIENSTE

FUR KLEINTIERE

Tel. 0361 644 788 08

Die Notdienstzeiten richten sich nach der GOT.

WERKTAGE:

MO-FR: 18 - 8 Uhr am Folgetag
Wochenende: Fr.,, 18 — Mo., 8 Uhr
Feiertage: 8 — 8 Uhr am Folgetag

Was ist ein echter Notfall? Infos dazu
finden Sie im Notdienst-Flyer der Bundes-
tierdrztekammer unter:
tbvoberfranken.de/notdienste

Der tierarztliche Bereitschaftsdienst
gilt fiir die folgenden Uhrzeiten’:

MO-FR: jeweils 18 - 8 Uhr Folgetag
SA, SO, Feiertage:

jeweils 8 — 8 Uhr Folgetag

*Beachten Sie bitte, dass zu den genann-

ten Zeiten ein erhohter Gebiihrensatz
gilt, zzgl. Notdienstpauschale!

Unter folgender Telefonnummer errei-
chen Sie direkt die diensthabende Praxis
des Ringnotdiensts:

Tel. 0900 5911 000

(1,99 €/min aus dem deutschen Fest-
netz, bei Anrufen aus dem Mobilfunk-
netz kénnen die Gebtihren abweichen)
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Kaufen und verkaufen - Ihre Kleinanzeige ab 1,90 Euro/Zeile

Ihre Kleinanzeige
bequem online
aufgeben unter:
mein-amadeus.de

oder telefonisch
unter:
03675/75099-0

Suche Garage, Werkstatt oder  Juliane und Josef suchen Reiselustige Sie, Anfang 70,
Halle zum Kauf 01729236814 Porzellan, Silber, Jager- wiinscht sich einen unterneh-
oder Modeschmuck, Jagd- mungslustigen Partner, der
messer, Uhren und Zinn. Tel. gerne Auto fahrt fir eine ge-
KFZ-Ankauf 0177/3421193 meinsame  Freizeitgestaltung, HIER
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Biete App. fiir Senioren, auch mit
Betreuungsangeboten, “Haus
Bettys mobile FachfuBpflege  zur Sonne’, ca. 29 m’ Tel.
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EIGENTUMSWOHNUNG ZU VERKAUFEN
Hermann-Steiner-Str. 32, Neustadt b. Coburg
Gepflegte 2-Zimmer-Whg. ca. 56 m?, Flur, Bad, EBK,
Terrasse, Keller, Hauswirtschaftsraum, Hausmeister,
TG-Stellplatz, Bj. 1995, langfristig vermietet,
Preis VB 115.000 €

Anfragen an Tel. 09568/87756

Wir machen weiter!

100.000

Baume fur Oberfranken

Klicken, Pflanzen —
unsere Walder retten!
Werdet Baumpate —
und pflanzt fiir die Zukunft!

Alle Bauminfos: www.radioeins.com

Radio EINS auch Digital!

W02 SUIR0IPeI MMM

Horoskop

fiir den Zeitraum 07.03. - 20.03.2025

WIDDER
21.03.-20.04.

Liebe: Rédumen Sie auf! Sie brauchen
mehr Freiraum, denn Gefiihle mussen
sich entfalten kénnen. Sie brauchen
pure Zweisamkeit!

Gesundbheit: Sie brauchen sich nicht in
Watte zu packen. Sofern Sie nicht vol-
lig Ubertreiben, ist die Vitalitat durch-
aus gewahrleistet.

ANZEIGE

Je ?:‘,, Gardinen ".
Y T Eroter
L \\/ohndesign ‘\':

o VFVEROFFNUNG BB

Kénig-Str. 22 in Sonneberg
Gustav-Konig-Str. 22 i " ehen Kino

Gardinenstudio GmoH ~ *\Y
Gustav-Konig-Str. 22 - 96515 Sonneberg

STIER
21.04.-20.05.

Liebe: Wenn Sie lhre Empfindungen
weiterhin unterdriicken, bleiben Span-
nungen in der Partnerschaft nicht aus.
Auch Singles streiten!

Gesundheit: Sie vermissen Energie und
viel vom tiblichen Schwung. Schwin-
gen Sie sich mit dem Rest auf ein Sofa,
um neu aufzutanken.

ZWILLINGE
21.05.- 21.06.

Liebe: Eine griindliche Aussprache
ware ratsam, um das Seelenklima zwi-
schen lhnen und Ihrem Partner wieder
harmonischer zu gestalten.
Gesundheit: Wer jetzt zu viel herum-
sitzt, rostet ein und wird trage. Ein Spa-
ziergang lockert auf und lasst den Kopf
frei werden.

KREBS
22.06.-22.07.

Liebe: Sie fihlen sich vernachléssigt
und verkriechen sich nun in einem
Schmollwinkel. Die Ruhe ist durchaus
gunstig fir Ihre Seele.

Gesundheit: Am Sonntag und Montag
ist es ratsam, ein wachsames Auge auf
die Gesundheit zu haben. Bleiben Sie
auf Ruhe bedacht.

LOWE
23.07.-23.08.

Liebe: Jetzt kann Misstrauen lhre Part-
nerschaft unnétig belasten. Sie sollten
Auseinandersetzungen um Belanglo-
sigkeiten vermeiden.

Gesundheit: Kleine Befindlichkeits-
stérungen kénnen sich anbahnen. Wi-
derstreitende Planeteneinfliisse schwa-
chen lhre Abwehrkréfte.

JUNGFRAU
24.08.-23.09.

Liebe: Im Herzensbereich bekommen
Sie eine grofRartige Bestatigung. Sie ha-
ben ein absolut sicheres Gespuir - han-
deln Sie auch danach.

Gesundheit: Das Wohlbefinden lasst
nichts zu wiinschen tbrig. Ein Tipp: Ver-
legen Sie Hochstleistungen moglichst
auf den Sonnabend.

WAAGE
24.09.-23.10.

Liebe: Sie kénnen lhr merkwiirdiges
Verhalten nicht erklaren. Trotzdem
scheint es gerade richtig zu sein. lhr
Herz fiihrt Sie!

Gesundheit: Mobilisieren Sie lhre ver-
steckten Kraftreserven, bevor Sie klein
beigeben. Wichtig ist, dass Sie lhr Kon-
zept beibehalten.

SKORPION
24.10-22.11.

Liebe: Sie brauchen mehr Zuwendung
als sonst. Doch diirfen Sie nicht erwar-
ten, dass die Warnsignale von jedem
verstanden werden.

Gesundheit: Lebensfreude pappelt Sie
am besten auf. Das bekommt dem Aus-
sehen und erweitert den Horizont. Der
Motor, der fit macht!

SCHUTZE
23.11-21.12.

Liebe: Spannung liegt in der Luft. Sie
kann sich leidenschaftlich entladen
oder zu einem Streit fihren. Letzteres
ist zu vermeiden.

Gesundbheit: Es gibt viel zu tun. Ihnen
ist nach Urlaub zumute. Anstatt lange
zu hadern, sollten Sie hier einen Kom-
promiss machen.

STEINBOCK
22.12-20.01.

Liebe: Sie wiinschen sich eine Bezie-
hung, in der sich Geben und Nehmen
die Waage halten? Dann héren Sie mit
dem Traumen auf!

Gesundheit: Kimmern Sie sich be-
wusst um Fitness und Gesundheit. Ihr
Korper fordert vermehrt zusatzliche
Pflege und Aufmerksamkeit.

ANZEIGE

amadeus

Hier konnte
lhre Anzeige stehen!

Tel.03675/750990

WASSERMANN
21.01.-19.02.

Liebe: Um ein Problem aus der Welt zu
schaffen, mussen Sie selbst aktiv wer-
den. Fragen Sie Freunde um Rat, wenn
es schwierig wird.

Gesundheit: Passen Sie auf, dass Sie
sich nicht zum Hypochonder entwi-
ckeln. Gedanken an kleine Wehweh-
chen nehmen zu viel Raum ein.

FISCHE
20.02.-20.03.

Liebe: Die Liebesplaneten Venus und
Mars steigern Ihr Begehren. Ein leichter
Flirt berihrt Sie mehr, als Sie wahrha-
ben wollen.

Gesundheit: Der hochgeschraubte En-
ergielevel gibt Ihnen ein gutes Lebens-
gefihl. Befreit und motiviert legen Sie
nun so richtig los.
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Ihre Traueranzeige, gut platziert und garantiert in jedem Haushalt.

Bestattungsinstitut

Lothar Pabstmann e. K.

Dienst den Lebenden - Ehre den Toten

Ihr Begleiter
in schweren Stunden
24 STUNDEN RUFBEREITSCHAFT

Ihr Bestatter mit ’
Tel. 09261 3419

info@bestattungen-pabstmann.de
www.bestattungen-pabstmann.de
Auf allen Friedhofen tatig

¥

ZEHNER

BESTATTUNGEN

T 03675 4275577

Sonneberg | Rathenaustrafe 2

S BEsTATTUEEN
Der letzte Weg in guten Handen
Coburger Allee 28
96515 Sonneberg

03675/422190

Berggasse 8 (im Friedhofsbiiro)
96523 Steinach

036762/286648

www.bestattungen-singer.de

Bestattungswesen
der Stadt Sonneberg

Tag und Nacht, sonn- und feiertags

Telefon (0 36 75) 70 24 27

bestattungswesen@stadt-son.de
Gustav-Konig-Strafie 36 - 96515 Sonneberg

Wir helfen, beraten und nehmen lhnen alle Wege ab. (auch aufierhalb von Sonneberg)

-

Tag & Nacht erreichbar
03675 46 90 960

Beratungsbuiros
Sonneberg | Steinach

www.bestattungen-end.de

BESTATTER
VOM HANDWERK GEPRUFT
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E-Rezept ready
: JETZT v~ MEDIKAMENTE
Einldsung von ONLINE BESTELLEN

elektronischen Rezepten E'REZEPT

E-REZEPT JETZT

Rezeptibermittlung per Foto ElNLOSEN EINLOSEN
oder Gesundheitskarte:

einfach, SSL-verschlusselt, Erster Schritt Zweiter Schritt
datenschutzkonform

"

Medikamentenreservierung
per Packungsfoto, Barcode
oder durch PZN-Suche

Video-Anleitung zum .
CardLink-Verfahren Ap°thekenApp Scannen Sie

o herunterladen diesen QR-Code
Thoralf Bohlein e.K.

Pfarrgasse 25
96515 Sonneberg

T.03675/74 55612
F. 03675/80 85 32

mail@oberlinder-apotheke.de
www.oberlinder-apotheke.de

Jetzt Ihr E-Rezept ganz bequem von zuhause aus einlésen!

senden - und wir kimmern uns um den Rest.

E-Rezept ready
. JETZT v~ MEDIKAMENTE
Einlosung von ONLINE BESTELLEN

elektronischen Rezepten E'REZEPT
E-REZEPT JETZT

Rezeptiibermittlung per Foto ElNLOSEN EINLOSEN
oder Gesundheitskarte:

einfach, SSL-verschlisselt,

datenschutzkonform Erster Schritt Zweiter Schritt

"

Medikamentenreservierung
per Packungsfoto, Barcode
oder durch PZN-Suche

A

Video-Anleitung zum

H Utten‘ApOtheke CardLink-Verfahren ApothekenApp .Scannen Sie
Thoralf Bohlein e K. herunterladen diesen QR-Code
Steinacher Str. 74

96515 Sonneberg

T.03675/4013 15
F. 03675/40 07 48

a-apotheke@t-online.de
www.huetten-apotheke-sonneberg.de

M Artikel kénnen auch dhnlich der Abbildung sein. - Anderungen und Irrtismer vorbehalten. - Fiir Druckfehler keine Haftung. - Fir Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.



Hiitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke - 96515 Sonneberg

33761' €vu

202

Sie sparen 12,66 €

Voltaren®
Schmerzgel forte’
180 g (1kg=11656 €

Bitte Hinweise unfen
auf dieser Seife beachten!

GUTSCHEIN

vom 01. bis 31.03.2025

Hiitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke - 96515 Sonneberg

Allergodil® akut Duo’

1 Kombipackung

gespart

M €m‘

142?

Sie sparen 5,00 €

Bitte Hinweise unten
auf dieser Seite beachten!

GUTSCHEIN

vom 01. bis 31.03.2025

Hiitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke - 96515 Sonneberg

Grippostad® C
Hartkapseln™

24 Stiick m
Bifte Hinweise unten gespart
auf dieser Seite beachten!

Hiitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke - 96515 Sonneberg

Ibuprofen HEUMANN®
Schmerztabletten 400 mg’

50 Filmtabletten m

Bitte 'Hinweis'e unten gespart
auf dieser Seite beachten!

]—m €‘u

9%

Sie sparen 7,11 €

GUTSCHEIN

vom 01. bis 31.03.2025

W €‘u

3%

Sie sparen 5,96 €

GUTSCHEIN

vom 01. bis 31.03.2025

Hitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke - 96515 Sonneberg

Mq €ttt

8%

Sie sparen 4,91 €

Iberogast® Classic
20 ml (100 ml=22523 6

(36%)

gespart

Bitte Hinweise unten
auf dieser Seite beachten!

=
[TT]
==
W
(7]
[
—J
(*)]

vom 01. bis 31.03.2025

Hiitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke - 96515 Sonneberg

M €‘u

9%

Sie sparen 4,61 €

imodium® akut lingual’
12 Schmelztabletten

(32%)

gespart

GUTSCHEIN

vom 01. bis 31.03.2025

Bitte Hinweise unten
auf dieser Seite beachten!

Hiitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke - 96515 Sonneberg

Dekristol® 1000 L.E.
100 Tabletten

869€
59
@€

Sie sparen 2,71 €

Bitte Hinweise unten

espart
auf dieser Seite beachten! S

GUTSCHEIN

vom 01. bis 31.03.2025

Hitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke - 96515 Sonneberg

O‘y Rabatt auf einen
O Artikel Threr Wahl

Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel, Zuzahlungen, Biicher und Sonderangebote.
Bitte Hinweise unten auf dieser Seite beachten!

GUTSCHEIN

vom 01. bis 31.03.2025

* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin,
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (Stand
15.11.2024), die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diese unverbindliche Preisempfehlung.
“* (Jblicher Apothekenverkaufspreis (Stand 15.11.2024) berechnet nach der Arzneimittelpreis-
verordnung, die Ersparnis in Prozent bezieht sich auf diesen Ublichen Apothekenverkaufspreis.
Diesen Betrag hat der pharmazeutische Unternehmer an die IFA GmbH nach § 129 Abs. 5a SGB
V als Basis fiir die ausnahmsweise Abrechnung dieses Produkts mit der gesetzlichen Kranken-
versicherung gemeldet. AuBerhalb der Abrechnung mit der gesetzlichen Krankenversicherung hat
dieser Betrag keine Bedeutung; er ist auch nicht anderweitig verbindlich. Nach § 130 Abs. 1 SGB
V haben gesetzliche Krankenversicherungen gegeniiber Apotheken Anspruch auf Gewéhrung
eines Rabatts in Héhe von 5% auf diesen Betrag.

GUTSCHEIN

vom 01. bis 31.03.2025

GUTSCHEIN

vom 01. bis 31.03.2025

GUTSCHEIN

GUTSCHEIN L GUTSCHEIN L] GUTSCHEIN
vom O1. bis 31.03.2025 [EW vom 01. bis 31.03.2025 [EM vom O1. bis 31.03.2025

vom 01. bis 31.03.2025

GUTSCHEIN

vom 01. bis 31.03.2025

GUTSCHEIN

vom 01. bis 31.03.2025

Hiitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke - 96515 Sonneberg

Bepanthen®
Wund- und Heilsalbe’

50 g (1kg=157,60€) m

Bitte Hinweise unten gespart
auf dieser Seife beachten!

Hiitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke - 96515 Sonneberg

Cetirizin HEUMANN
10 mg

20 Filmtabletten m

Bitte Hinweise unten gespart
auf dieser Seite beachten!

Hiitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke - 96515 Sonneberg

Aspirin® Complex
Granulat’

20 Beutel m
Bitfe Hinweise unten gespart
auf dieser Seife beachten!

Hiitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke

HYLO COMOD*®
Befeuchtende Augentropfe
10 ml (100mi=10098 €) m
Bitte Hinweise unten gespart

auf dieser Seite beachten!

Hiitten-Apotheke -

Oberlinder Apotheke - 96515 Sonneberg
KIJIMEA®

SYNPRO 20" <%
7x3g/ 14 x 3 g Beutel

Bitte Hinweise unten
auf dieser Seife beachten! Jespory

Hiitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke

Magnesium Verla®
N Dragées
200 Tabletten

Bitte Hinweise unten

espart,
auf dieser Seite beachten! L

Hiitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke

ratiopharm®
Vitamin B-Komplex’
60 Hartkapseln

Bitte Hinweise unten

espart
auf dieser Seife beachten! L

- 96515 Sonneberg

«
n

7 x 3 g Beutel

]—2;56 €mu

7%

Sie sparen 4,71 €

wx

233 ¢€
3

Sie sparen 3,75 €

M €n.

113

Sie sparen 7,41 €

M €‘u

1028

Sie sparen 4,97 €

14 x 3 g Beutel

1499 €

2799 €

112

202

Sie sparen 3,00 €

Sie sparen 7,00 €

+ 96515 Sonneberg

- 96515 Sonneberg

Mﬁ €n.

112

Sie sparen 6,62 €

M €vu

15%

Sie sparen 9,09 €

Hiitten-Apotheke - Oberlinder Apotheke - 96515 Sonneberg -
Mini Taschenlampe m

Pro Person nur eine Abgabe maglich. Solange der Vorrat reicht! Aus gesetzlichen Grinden keine Gutscheinein-
[6sung in Zusammenhang mit der Abgabe von Arzneimitteln, die der Arzneimittelpreisverordnung unterliegen.

Artikel kannen auch @hnlich der Abbildung sein. - Anderungen und lrrtimer vorbehalten. - Fiir Druckfehler keine Haftung. - Fiir Inhalte ist die werbende Apotheke verantwortlich.
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